
هشدار، خطر خرید و فروش
واکسن کرونای تقلبی

در بازار سیاه 

ناقوس کرونای انگلیسی
گم شده در هیاهوی
روزهای پایانی سال

کمیته ای برای نظارت
بر نحوه تخصص ارز

۴۲۰۰ تومان تشکیل می شود

بدون راستی آزمایی
هر امضایی برای بازگشت
به برجام بی اعتبار است

عقب نشینی
کمیسیون تلفیق از
اصلاحات اساسی

سال پنجم / شماره 226 / شنبه 2 اسفند ماه 1399 / 48 صفحه / قيمت: 5000 تومان

هفته نامه اقتصادي ـ  سياسی

کرونای انگلیسی
مانع نمایشگاه تهران

نشد



در این شماره

هفته نامه اقتصادي - سیاسی
سال پنجم ، شماره  226، شنبه 2 اسفند ماه 1399

صاحب امتیاز: جواد نبوتی
مدیرمسوول: جواد نبوتی
سردبیر: امیر خردمند پور

مدیرتحریریه: دکتر احسان حسینی
ویراستار: آلاء آهنگر مدیرهنری: محمد آهنگر  

دبیر سرویس اجتماعی: حسین تارین  دبیر سرویس اقتصادی: سارا شمس
سرویس عکس: احمد حلمی  

نشانی: خیابان دکتر شریعتی، خیابان شهید کلاهدوز، خیابان شهید نعمتی، پلاک ۵6
فاکس: 021-4269۵696 تلفن: 2260690۵   

توزیع: محمد ملکوتی خواه چاپ و لیتوگرافی:  انتخاب رسانه )سلام( 

کمیته ای برای نظارت بر نحوه تخصص ارز۴۲۰۰ تومان تشکیل می شود
سخنگوی کمیسیون تلفیق با اشاره به تخصیص ارز ۴۲۰۰ 
تومانی برای تامین کالاهای اساسی و دارو در سال آینده، گفت: 
کمیته ای برای نظارت بر نحوه تخصیص این ارز به کالاهای اساسی 

تشکیل می شود.

رحیم زارع سخنگوی کمیسـیون تلفیق لایحه بودجه ۱۴۰۰ 
مجلس شـورای اسـامی ظهر )چهارشـنبه( در نشست خبری با 
اشـاره به مصوبات کمیسـیون متبوعش، گفت: براساس پیشنهاد 
دولـت و تصویب این کمیسـیون، سـهم صندوق توسـعه ملی تا 
سـقف فـروش یک میلیون بشـکه نفـت در روز، ۲۰ درصـد و در 
صـورت فـروش بیشـتر از این میـزان در روز، سـهم صنـدوق ۳۸ 

درصد خواهـد بود.
وی افزود: مبلغ مابه التفاوت ۱۸ درصد و ۲۰ درصد هم به عنوان 
بدهی و استقراض دولت از صندوق توسعه ملی برای آینده محسوب 

می شود.
سخنگوی کمیسیون تلفیق تاکید کرد: همچنین به موجب 
مصوبه کمیسیون تلفیق، منابع حاصل از مازاد فروش بیش از ۱.۵ 
میلیون بشکه نفت در روز برای طرح های تملک دارایی سرمایه 
نقل  و  دانشگاهی، حمل  و  آموزشی  های  زیرساخت  توسعه  و 
عمومی، تولید، دولت الکترونیک، سامت، حفظ محیط زیست، 
آب و فاضاب، بافت فرسوده، بازآفرینی شهری و تحقیقات بخش 

کشاورزی به ویژه در حوزه دانش بنیان هزینه خواهد شد.
زارع با اشاره به تصمیم کمیسیون متبوعش درخصوص نحوه 
تخصیص ارز ۴۲۰۰ تومانی و جلوگیری از بروز رانت و فساد در 
این حوزه گفت: با توجه به اصرار و درخواست های مکرر دولت 
درخصوص تعیین قیمت ۴۲۰۰ تومانی ارزِ تخصیصی برای کالاهای 

اساسی، مصوب شد ۸ میلیارد دلار برای بخش سامت و تامین 
کالاهای اساسی در سال آینده با همین نرخ اختصاص یابد، اما یک 

کمیته برای نظارت بر روند هزینه کرد این ارز تشکیل خواهد شد.
وی ادامه داد: براساس مصوبه کمیسیون تلفیق بودجه ۱۴۰۰ 
کمیته ای متشکل از رئیس سازمان برنامه و بودجه، رئیس کل 
بانک مرکزی، وزرای اقتصاد و دارایی، صمت و کشاورزی بر نحوه 
تخصیص ارز ۴۲۰۰ تومانی به کالاهای اساسی و دارو نظارت داشته 
و گزارش آن را به صورت مرتب به کمیسیون برنامه و بودجه مجلس 
ارائه خواهد کرد تا ما در سال آینده شاهد توزیع کالا با این ارز باشیم 

تا از تورم و افزایش قیمت جلوگیری شود.
ارز  میزان  اگر  داشت:  اظهار  تلفیق  کمیسیون  سخنگوی 
تخصیصی به کالاهای اساسی و دارو با نرخ روز ارز محاسبه شود، 
منابع مالی برای کنترل قیمت کالاهایی مانند روغن، مرغ، تخم مرغ، 
گوشت و دارو در اختیار دولت قرار می گیرد  تا نرخ کالاها را در 
سال آینده نسبت به امسال ثابت نگاه دارد و شاهد افزایش قیمت 

این کالاها نباشیم.
زارع با اشاره به مصوبه دیگر کمیسیون تلفیق بودجه برای کنترل 
نرخ ارز در کشور، افزود: دولت نرخ ارز را در لایحه اصاحی بودجه به 
نرخ ETS محاسبه کرده بود، اما براساس مصوبه تلفیق، ما به دولت 
اجازه دادیم که حداکثر تا ۲ درصد زیر نرخ ETS محاسبه کند تا 

بتواند به این طریق، بازار ارز را در کشور کنترل کند.
وی با بیان اینکه کمیسیون تلفیق در مصوبات قبلی خود مبلغ ۲ 
هزار میلیارد تومان برای گازرسانی در سال آینده در نظر گرفته بود 
که دولت در لایحه اصاحی بودجه این مبلغ را به یک هزار و ۵۰۰ 
میلیارد تومان کاهش داده است، تاکید کرد: اما به موجب مصوبه 
امروز همان ۲ هزار میلیارد تومان سهم گازرسانی برای پروژه های 
نیمه تمام در روستاها، شهرها، مناطق نفت خیر و مناطق کوهستانی 

و صعب العبور در نظر گرفته شد.
سخنگوی کمیسیون تلفیق گفت: هزینه گازرسانی به مدارس، 
مساجد و کانتری ها در همان مناطق گازرسانی شده در سال 
آینده مجانی محاسبه می شود، همچنین به منظور بهسازی مناطق 
آسیب دیده هم ۵۰۰ میلیارد تومان در اختیار بنیاد مسکن قرار 

خواهد گرفت.
سيد مهدی حسينی
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گزارش ویژه ...

بدون راستی آزمایی، هر امضایی برای بازگشت به برجام بی اعتبار است
در  اینکه  بیان  با  متحد  ملل  سازمان  در  ایران  نماینده  
ارتباط با لغو تحریم هایی که آمریکایی ها باید انجام بدهند، ما 
راستی آزمایی می کنیم، گفت: اگر امضا همراه با راستی آزمایی 

نباشد معنا ندارد.

رهبر انقاب در ارتباط تصویری با مردم آذربایجان شرقی 
)۲۹/۱۱/۹۹( درباره سیاست جمهوری اسامی در مورد برجام 
فرمودند: »حرف هایی زده می شود، وعده هایی داده می شود. من 
می خواهم امروز فقط همین یک کلمه را بگویم؛ بگویم ما حرف 
و وعده ی خوب خیلی شنیده ایم که در عمل، آن حرف ها و 
وعده ها نقض شده و ضدّش عمل شده. حرف فایده ندارد، وعده 
فایده ندارد؛ این دفعه فقط عمل، عمل؛ عمل از طرف مقابل را 
ببینیم، ما هم عمل خواهیم کرد. با حرف و وعده و اینکه »ما 
این کار را خواهیم کرد، آن کار را خواهیم کرد« جمهوری 
اسامی این دفعه قانع نخواهد بود، مثل گذشته نخواهد بود.« 
پایگاه اطاع رسانی KHAMENEI.IR ذیل پرونده »حرف 
قطعی« موضع جمهوری اسامی در زمینه ی تحریم ها و برجام 
را در گفت وگو با مجید تخت روانچی، سفیر و نماینده جمهوری 

اسامی ایران در سازمان ملل متحد بررسی می کند.
ما در مورد برجام و سیاست هسته ای، همواره از یک منطق 
قوی برخوردار بوده ایم؛ یعنی سیاستی که ما اتخاذ می کنیم، بر 
مبنای یک سری اصول است و این اصول، دارای منطقی است. 
طبیعتاً این منطق وقتی با کشورهای مختلف مطرح می شود 

جای هیچ شک و شبهه ای باقی نمی گذارد.
در مورد سیاست هسته ای، وقتی ما در برجام به توافق 
یک  برای  را  تعهدات  یک سری  که  کردیم  قبول  رسیدیم، 
دوره ی خاصی بپذیریم تا تحریم هایی که به طور غیرقانونی و 
ظالمانه علیه مردم ایران وضع شده بود، در چهارچوب و بازه ی 
زمانی برداشته شود؛ امّا آن ها از همان ابتدا در عمل کار خافی 
کردند که جای شک و شبهه ای باقی نماند. ما در دوره اوباما 
به  و  فرستادیم  برجام  هماهنگ کننده ی  برای  گزارش هایی 
اقدامات خاف دولت آمریکا در آن زمان نسبت به تعهداتش، 
اعتراض کردیم. در دوره ی ترامپ هم که نقض فاحش برجام 
با خروج غیرقانونی آمریکا از برجام صورت گرفت، ما همان 
موقع اعام کردیم که این کار خاف برجام است و به اعضای 
شرکت کننده در برجام گفتیم که اقدام آمریکا نباید بی پاسخ 
بماند. آن ها هم به ما گفتند که شما مدتی صبر کنید و ما 
جبران می کنیم، ولی متأسفانه نه تنها جبران نکردند، بلکه به 

تعهداتشان هم عمل نکردند.

  هر سه نوع تحریم باید برداشته شود
یک سری  قبول  برجام  مبنای  شد،  گفته  که  همان طور 
محدودیت ها توسط ایران در ارتباط با موضوع هسته ای در 
قبال لغو تحریم های شورای امنیت، اروپایی ها و آمریکایی ها بود. 
در حقیقت اگر ما بخواهیم برای رفع تحریم، به صورت ناقص 
برخورد کنیم، توازنی که از ابتدا در برجام شکل گرفته بود، 
به هم می خورد. همین اتفاق هم افتاد و با خروج دولت قبلی 
آمریکا از برجام، عدم توازن شدیدی به وجود آمد. ما از همان 
ابتدا گفتیم که باید عدم توازن را رفع کنند؛ چون اگر این عدم 

توازن وجود داشته باشد، برجام دیگر معنی ندارد. ایران به طرف 
مقابل اعام کرد که این وظیفه ی شماست که این عدم توازن 
را رفع کنید، اگر در رفع آن ناتوانید، پس ما مجبوریم که توازن 
را به گونه دیگری برقرار کنیم. به همین دلیل ما یک سال صبر 
کردیم و بعد قدم هایی را به صورت متقابل برداشتیم تا توازن در 

برجام به وجود بیاید.
وقتی ترامپ از برجام خارج شد، یک سری تحریم که باید در 
چهارچوب برجام لغو می شد، برگشت و یک سری تحریم دیگر 
هم اضافه شد. عاوه بر این آمریکایی ها تحریم های دیگری، با 
عناوین جدیدی )غیر از هسته ای( اعمال کردند. درواقع نه تنها 
در چهارچوب برجام تحریم ها برچیده نشد، بلکه عناوین همان 
تحریم ها را عوض کردند و به عنوان تحریم جدید مطرح کردند. 
در مجموع از زمان خروج آمریکا از برجام تا الآن، سه نوع تحریم 
علیه ما اعمال کردند. اگر هرکدام از این تحریم ها لغو نشود، 
بازگشت آمریکا معنی ندارد؛ یعنی آمریکا موقعی می تواند بگوید 
که من به برجام برگشتم که همه ی این تحریم ها لغو شود. 
صرف اعام نظر و اینکه بگوید من آماده ام به برجام برگردم یا 
به برجام برگشتم، ولی در عمل این تحریم ها لغو نشود و از بین 

نرود، از دید ما هیچ ارزشی ندارد.

  امضا بدون راستی آزمایی معنی ندارد
عاوه بر این بحث راستی آزمایی هم از بحث های بسیار 
مهمی است که ما حتماً بر آن تأکید داریم. ما وقتی تعهداتمان 
را در چهارچوب برجام اجرا می کنیم، نماینده ی آژانس نظارت 
دارد. این کاری است که نمایندگان آژانس بین المللی انرژی 
اتمی انجام می دهند و آنها مشخص می کنند که تعهد ایران 
انجام شده یا انجام نشده است. سابقه ی کار ما روشن است. 
ما وقتی موردی را قبول می کنیم، به تعهداتمان هم عمل 
می کنیم؛ امّا در ارتباط با لغو تحریم هایی که باید آمریکایی ها 
انجام بدهند، ما باید به عنوان کشور ذی نفع راستی آزمایی کنیم؛ 
یعنی اگر آمریکایی ها می گویند ما تحریم نفت یا پتروشیمی 
ایران را برداشتیم، ما نمی توانیم فقط به امضای یک نامه یا 
اعام موضع رضایت بدهیم. اگر امضا همراه با فرآیندی برای 
مثال،  به طور  ندارد.  معنی  نباشد،  اقدامات  راستی آزمایی 
نفت فروختن ما یک سری لوازمی دارد. شرکتی که می خواهد 
از ایران نفت بخرد، نباید از تحریم شدن توسط آمریکا هراس 
داشته باشد. در حقیقت مجموعه ای از تحریم ها باید لغو بشود تا 
فروش نفت به صورت دقیق و کامل انجام شود. یعنی اگر اعام 
شود که تحریم نفت ایران لغو شد، فی نفسه نمی تواند کفایت 
کند. باید در کنارش تضمین هایی هم وجود داشته باشد که 

مشکلی برای فروش نفت هم پیش نیاید.
یک نکته ی بسیار مهم دیگر در زمینه راستی آزمایی، بحث 
بانکی است. مثاً شرکتی که از ایران نفت می خرد، باید بتواند از 
طریق سیستم بانکی جهانی پولش را به راحتی به ایران منتقل 
کند؛ یعنی نقل و انتقالات بانکی باید این قدر ساده باشد که هیچ 
شک و شبهه ای در آن وجود نداشته باشد. بانک ها نگران این 
نباشند که اگر وارد کار تجاری با ایران شدند، مورد تحریم آمریکا 
قرار می گیرند. آمریکایی ها خودشان هم به خوبی می دانند که 
اگر بخواهند واقعاً کار دقیقی را در زمینه برچیده شدن تحریم 
انجام بدهند، شامل چه عناصری باشد. بنابراین، ما رفع تحریم 
را موقعی می پذیریم که متوجه شویم و احساس کنیم که 
مراحلش دارد به خوبی انجام می شود. وقتی چنین کاری انجام 

شود، ما هم آماده و حاضریم که به تعهدات برگردیم.

  خسارت ایران در برجام جزو مطالبات ماست
موضوع خسارات ایران در برجام هم یکی از موضوعات بسیار 
حساس و جزو مطالبات ماست. البته این به عنوان پیش شرط 

شروع انجام تعهدات آمریکا نیست. ایران این موضوع را هم بارها 
اعام کرده و ما حتماً بعد از اجرای تعهدات آمریکا، در جلسات 

کمیسیون مشترک به آن خواهیم پرداخت.
موضوع خسارات از این جهت برای ما مهم است که در طول 
چند سال اخیر، صدمات زیاد جانی و مالی در اثر تحریم ها به ما 
وارد شد. مثاً آمریکایی ها ادعا می کردند که دارو تحریم نیست 
و به دروغ اعام می کردند که خارج از شمول تحریم است، ولی 
تحریم بود و صدمات زیادی به مردم به خصوص در دوران کرونا 
ما زد. بنابراین، ما در طول این سال ها هم ضربه ی انسانی و هم 
خسارات مادی فراوانی خوردیم. خسارات موضوع مهمی است 
و باید به آن پرداخته شود که چه کسی مسئول این کار است 

و چگونه باید به خسارات رسیدگی و به مردم پرداخت شود.

  حتی اگر تحریم ها رفع شود نباید خيالمان راحت 
شود

موضوع خنثی سازی تحریم ها و ارجحیتش نسبت به رفع 
تحریم ها که رهبر معظّم انقاب فرمودند هم از موضوعات بسیار 
مهم است. ما باید از نظر داخلی به حدی برسیم که بتوانیم اثر 
تحریم ها را خنثی کنیم، ولی چگونه؟ مثاً اگر نفت ما را تحریم 
می کنند، ما باید وابستگی اقتصادمان به نفت را به مرور زمان 
کنیم و به صفر برسانیم تا وقتی تحریم می کنند، تأثیر چندانی 
روی اقتصاد ما نداشته باشد. البته ما تاشمان را برای رفع 
تحریم ها می کنیم، ولی باید کاری کنیم که اثر تحریم ها خنثی 
شود. این کار هم شروع شده است و در چند سال اخیر تاش 
کرده ایم، ولی باید این تاش ها بیشتر شود تا بتوانیم تحریم ها 
را خنثی کنیم؛ حتی اگر تحریم ها رفع شدند و آمریکایی ها 
تعهداتشان را انجام دادند، نباید خیالمان راحت شود، چراکه 
در آینده ممکن است آمریکایی ها دوباره چنین کاری را انجام 
بدهند. بنابراین، باید مصون سازی اقتصاد از تحریم ها، سرلوحه ی 

کارمان باشد و با قوت بیشتری ادامه پیدا کند.
البته ما با دنیا تعامل داریم و جمهوری اسامی می خواهد 
که با همه کشورها تعامل داشته باشد. طبیعتاً با یک سری 
کشورهای دوست، تعامل ما بیشتر است و با عده ای کمتر. اصل 
تعامل بین المللی مورد قبول همه است امّا مسئله ای که برای ما 
اهمیت دارد، قوت بخشی اقتصاد از درون است. در عین اینکه 
تجارت بین المللی داریم، ما نباید اقتصادمان به خارج از کشور 
متکی باشد که با اعمال تحریم دچار مشکل بشویم. ما باید با 
توجه به ظرفیت های زیادی که کشور دارد، بتوانیم اقتصادمان 
را از درون تقویت کنیم. بنابراین کلید حل مسائل، تمرکز بر 
روی توانایی های داخل و ظرفیت های خودمان است که بتوانیم 

به اقتصادمان قوت ببخشیم.
وحدت هم از مسائل بسیار مهم و کلیدی به خصوص در 
جمهوری  نظام  مجموعه ی  وقتی  است.  خارجی  سیاست 
به  بین المللی  و  در حوزه ی سیاست خارجی  ایران  اسامی 
در  باید  کشور  مسئولین  طبیعتاً  می رسد،  واحدی  تصمیم 
چهارچوب آن سیاست عمل و حرکت و موضع گیری کنند؛ 
چون غیر از این، مورد سوءاستفاده ی دشمنان قرار می گیرد. 
طبیعتاً  کنیم،  صحبت  خارجی  طرف های  با  یک صدا  اگر 
سوءاستفاده ی دشمنان دیگر کمترین تأثیر را در مسائل ما 
خواهد داشت. ولی اگر چند صدایی باشد، خودبه خود باعث 
مشکل می شود و دیگران طمع می کنند. البته همه می توانند 
نظرات و دیدگاه های مختلفی را مطرح کنند، ولی وقتی به 
یک نظر و تصمیم رسیدیم که نظر نظام جمهوری اسامی 
است، همه باید در این چهارچوب صحبت کنند و با یک زبان، 
نظر جمهوری اسامی را در سطح بین المللی مطرح کنند و 

موضع گیری کنند.
طيبه بيات
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گزارش ویژه ...

صحنه گردانی ایران در اقیانوس هند

رزمایــش مرکــب امنیــت دریایــی شــمال اقیانــوس هند 
دارای برخــی عملیات هــای جدیــد و متفــاوت بــود کــه بــا 
ــا  صحنــه گردانــی و فرماندهــی نیروهــای مســلح ایــران ب

موفقیــت انجــام شــد.
رزمایــش مرکــب امنیــت دریایــی شــمال اقیانــوس هند 
بــا شــعار »همــکاری جمعــی در دریــا بــرای امنیــت تجارت 
دریایــی« و بــا پیــام صلــح و دوســتی، بــرای دومیــن ســال 
متوالــی بــا مشــارکت یگان هایــی از نیــروی دریایــی ارتــش 
و یگان هــای منتخبــی از نیــروی دریایــی ســپاه پاســداران و 
همچنیــن یگان هایــی از نیــروی دریایــی کشــور روســیه به 
مــدت ســه روز در منطقــه ای بــه وســعت ۱۷ هــزار کیلومتر 

مربــع در شــمال اقیانــوس هنــد برگزار شــد.
در ایــن رزمایــش شــناورهای ایرانــی متشــکل از 
ــاو موشــک  ــدی، ن ــی جمــاران، ناوشــکن نق ناوشــکن بوم
انــداز فاخــن و نــاو موشــک انــداز گردونــه نیــروی دریایــی 
ــهید  ــناورهای ش ــران و ش ــامی ای ــوری اس ــش جمه ارت
ناظــری، شــهید محمــودی و شــناور کاس تنــدر نیــروی 
ــن  ــامی و همچنی ــاب اس ــداران انق ــپاه پاس ــی س دریای
فریگیــت Stoiky و نــاو لجســتیکی KoLa نیــروی 

ــتند. ــور داش ــیه حض ــی روس دریای
ــا  ــا مشــترک میــان دو ی برگــزاری رزمایــش مرکــب ی
چنــد کشــور نیازمنــد مقدمات بســیار گســترده ای اســت و 
در کنــار تعامــات و روابــط گســترده سیاســی و نظامــی، 
نیــاز بــه مــدارک و کتــب مرجــع دریا نــوردی و رســیدن به 
یــک زبــان مشــترک تاکتیکــی دارد کــه تهیــه ایــن مدارک 
بــا توجــه بــه تنــوع تجهیزاتــی، فرهنگــی و تفــاوت زبانی به 

پیچیدگــی و اهمیــت ایــن رزمایــش می افزایــد.
ــان، فرهنــگ و  ــه اینکــه کشــور روســیه زب ــا توجــه ب ب

کتــب مرجــع دریــا نــوردی خــود را دارد و ایــران نیــز بــه 
همیــن شــکل زبــان، فرهنــگ و قوانیــن دریــا نــوردی ویژه 
خــود را دارد وقتــی بخواهنــد ایــن دو در کنــار هــم قــرار 
ــن  ــرده و ای ــزاری ک ــدف گ ــد مشــترکات را ه ــد بای بگیرن

مشــترکات را تقویــت کننــد.

  اقتدار دریایی ایران
برگــزاری رزمایــش مرکــب بیــن ایــران و روســیه بیانگر 
اقتــدار دریایــی جمهــوری اســامی ایــران و اثبــات آن برای 
جهانیــان اســت. ایــن اقتــدار و توانمنــدی موجــب شــد کــه 
یــک قــدرت جهانــی یعنــی روســیه بــه ایــن منطقــه بیایند 
و بــا نیــروی دریایــی راهبــردی ارتــش جمهــوری اســامی 
ایــران و نیــروی دریایــی ســپاه پاســداران انقــاب اســامی 

رزمایــش مرکبــی را برگــزار کنند.

  بلوغ صنعت دریایی
همچنیــن  روســیه  و  ایــران  مرکــب  رزمایــش 
نشــان دهنده بلــوغ صنعــت دریایــی ایــران در حــوزه 
ــی  ــوان دریای ــده ت ــع اثبات کنن ــی و در واق ــی و نظام دفاع
ــز  ــه حائ ــت. نکت ــامی اس ــران اس ــلح ای ــای مس نیروه
اهمیــت ایــن رزمایش هــا آن اســت کــه فرزنــدان ایــران در 
نیروهــای مســلح موفــق شــدند بــا وجود بیــش از ۴۲ ســال 
تحریــم و فشــار ناعادلانــه بــه توانمنــدی و قــدرت دریایــی 
دســت بیابیــم کــه تمــام تجهیــزات دفاعــی دریایــی را در 
ــناورهایی  ــرده و بخشــی از ش ــد ک داخــل طراحــی و تولی
کــه از ســوی ایــران در ایــن رزمایــش مرکــب شــرکت داده 
شــدند، ســاخت وزارت دفــاع و نیروهــای مســلح در ارتــش 

ــود. و ســپاه ب

ــد  ــای جدی ــی عملیات ه ــامل برخ ــش ش ــن رزمای ای
و متفــاوت بــود کــه از جملــه می تــوان بــه اجــرای 
ــاره  ــی اش ــداف هوای ــه اه ــبانه ب ــدازی ش ــات تیران عملی
کــرد. همچنیــن در جریــان آن تبــادل اطاعــات و مهــارت 
افزایــی در حــوزه امــداد و نجــات دریایــی، انــواع تمرینــات 
ــرل و  ــی و کنت ــن فرمانده ــی، تمری ــی و عملیات مخابرات
ــت  ــاری از دس ــناور تج ــازی ش ــات آزاد س ــرای عملی اج
دزدان دریایــی و اجــرای عملیــات آتــش بــه اهــداف هوایــی 
در روز و شــب، توســط یگان هــای منتخــب نیــروی دریایــی 
ارتــش جمهــوری اســامی ایــران و ســپاه پاســداران انقاب 
ــد. در  ــام ش ــیه انج ــور روس ــی از کش ــامی و یگان های اس
ــای  ــا و عملیات ه ــی تاکتیک ه ــه بررس ــزارش ب ــه گ ادام

ــم. ــش می پردازی ــن رزمای ــه در ای ــورت گرفت ص

1- ورود ناوگروه روسی به آب های ایران
ناوگــروه روســیه ســاعت ۹ صبــح ســه شــنبه ۲۸ بهمن 
ــی  ــرای شــرکت در رزمایــش مرکــب امنیــت دریای ــاه ب م
شــمال اقیانــوس هنــد وارد آب هــای ســرزمینی کشــورمان 
شــدند و آئین اســتقبال از ناوگروه کشــور روســیه متشــکل 
ــه  ــان Kola ک ــوخت رس ــاو س ــت Stoiky و ن از فریگ
بــرای شــرکت در رزمایــش مرکــب دریایــی وارد آب هــای 
ســرزمینی کشــورمان شــده اند، توســط دو فرونــد شــناور از 
نیــروی دریایــی ســپاه و نیــروی دریایــی ارتــش جمهــوری 

اســامی ایــران انجــام شــد.

2- برگزاری نشست توجيهی
ــان دو  ــترک می ــا مش ــب ی ــش مرک ــزاری رزمای برگ
ــترده ای  ــیار گس ــات بس ــد مقدم ــور نیازمن ــد کش ــا چن ی
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اســت و در کنــار تعامــات و روابــط گســترده سیاســی بــه 
مــدارک و کتــب مرجــع دریــا نــوردی و رســیدن بــه یــک 
زبــان مشــترک تاکتیکــی دارد کــه تهیــه ایــن مــدارک بــا 
توجــه بــه تنــوع تجهیزاتــی، فرهنگــی و تفــاوت زبانــی بــه 

ــد. ــش می افزای ــن رزمای ــت ای ــی و اهمی پیچیدگ
ــان، فرهنــگ و  ــه اینکــه کشــور روســیه زب ــا توجــه ب ب
کتــب مرجــع دریــا نــوردی خــود را دارد و ایــران نیــز بــه 
همیــن شــکل زبــان، فرهنــگ و قوانیــن دریــا نــوردی ویژه 
خــود را دارد وقتــی بخواهنــد ایــن دو در کنــار هــم قرارمــی 
ــن  ــرده و ای ــزاری ک ــدف گ ــترکات را ه ــد مش ــد بای گیرن

مشــترکات را تقویــت کننــد.
ــش  ــزاری رزمای ــرای برگ ــران ب ــل ای ــن دلی ــه همی ب
ــی  ــده و کتاب ــدم ش ــش ق ــیه پی ــور روس ــا کش ــب ب مرک
مرجــع در خصــوص تاکتیک هــای دریایــی در حــوزه امــداد 
و نجــات تهیــه کــرد و امســال بــرای ســال دوم در رزمایــش 
ــورد  ــد م ــوس هن ــمال اقیان ــی ش ــت دریای ــب امنی مرک

ــت. ــرار گرف اســتفاده ق
ــی  ــت دریای ــب امنی ــش مرک ــی رزمای ــت توجیه نشس
ــای  ــان نیروه ــا حضــور فرمانده ــد ب ــوس هن ــمال اقیان ش
دریایــی ارتــش و ســپاه جمهــوری اســامی ایــران و نیــروی 

دریایــی کشــور روســیه برگــزار شــد.

ــه  ــيه ب ــران و روس ــای ای ــدازی ناوه 3- تيران
ــی ــداف دریای ــمت اه س

ــت  ــب امنی ــش مرک ــزاری رزمای ــن روز از برگ در دومی
دریایــی شــمال اقیانــوس هنــد یگان هــای شــناور دو 
کشــور بــا عزیمــت بــه محــل اجــرای مأموریــت در شــمال 
ــه از  ــن مرحل ــد، اولی ــرده بودن ــت ک ــد حرک ــوس هن اقیان

ــه اجــرا گذاشــتند. ــش را ب ــن رزمای ــات ای تمرین
در ایــن مرحلــه از رزمایــش، یگان هــای شــناور ایــران و 
روســیه بــه ســر فرماندهــی ناوشــکن تمــام ایرانی جمــاران 
ــداف  ــوی اه ــه س ــف ب ــاح های مختل ــتفاده از س ــا اس و ب
ســطحی از پیــش تعییــن شــده در دریــا تیرانــدازی کردند.

 »PHOTOEX« همچنیــن در مرحلــه بعــد تمریــن
یگان هــای  آفنــدی  آرایــش  و  صورت بنــدی  شــامل 
شــرکت کننده در رزمایــش متناســب بــا تهدیــدات موجــود 
ــارت و  ــا نظ ــل ب ــام مراح ــت. تم ــورت گرف ــه ص در منطق
پایــش هوایــی منطقــه توســط بالگردهــای نیــروی دریایــی 

ارتــش انجــام شــد.

ــداف  ــه اه ــبانه ب ــدازی ش ــات تيران 4- عملي
ــی هوای

ســه شــنبه شــب و در ادامــه رزمایــش مرکــب امنیــت 
ــدازی  ــات تیران ــد، عملی ــوس هن ــمال اقیان ــی در ش دریای
ــات  ــن تمرین ــه از مهمتری ــی ک ــداف هوای ــه اه ــبانه ب ش

ــت انجــام شــد. ــا موفقی ــی رود ب ــه شــمار م ــی ب دریای

ــداف  ــه اه ــبانه ب ــدازی ش ــات تيران   عملي
ــد ــام ش ــی انج هوای

عملیــات تیرانــدازی شــبانه بــه اهــداف هوایــی مســتلزم 
ــا توجــه  ــه جــز اســت و ب هماهنگــی و دســتورات جــز ب
بــه تنــوع پهپادهــا و ریزپرنده هــا، ســناریوی ایــن تمریــن 
ــان تاکتیکــی مشــترک بیــن  ــر پایــه یــک زب طراحــی و ب
نیروهــای دریایــی ایــران متشــکل از نیــروی دریایــی 
ارتــش جمهــوری اســامی ایــران و نیــروی دریایــی ســپاه 
پاســداران و همچنیــن نیــروی دریایــی روســیه بــا موفقیت 

اجــرا شــد.

5- اجــرای عمليــات آزادســازی کشــتی ربــوده 
شــده توســط دزدان دریایــی

ــی  ــت دریای ــب امنی ــش مرک ــومین روز از رزمای در س
ــش  ــناریوی از پی ــاس س ــر اس ــد و ب ــوس هن ــمال اقیان ش
ــتی  ــد کش ــازی دو فرون ــات آزادس ــده، عملی ــن ش تعیی
ــی  ــن الملل ــوردی آب هــای بی تجــاری کــه در حــال دریان
توســط دزدان دریایــی ربــوده شــده بودنــد، توســط 

یگان هــای ســطحی و پــروازی انجــام شــد.
در ایــن مرحلــه پــس از ارســال پیــام اضطــراری 
ــدا  ــار، ابت ــز MRCC چابه ــه مرک کشــتی های تجــاری ب
 SH۳D ــرد ــد بالگ ــک فرون ــط ی ــات توس ــه عملی منطق
ــورد  ــران م ــش جمهــوری اســامی ای ــی ارت ــروی دریای نی
شناســایی و جســت و جــو قــرار گرفــت و ســپس ناوشــکن 
جمهــوری اســامی ایــران »جمــاران« به عنــوان یــگان ســر 
فرماندهــی رزمایــش، شــناورهای رزمــی مســتقر در منطقه 
را بــرای انجــام عملیــات آزادســازی بــه دو گروه متشــکل از 

ــرد. ــیه تقســیم ک ــران و روس ــای ای یگان ه
ــی  ــروی دریای ــژه نی ــات وی ــای عملی ــه، نیروه در ادام
ارتــش و ســپاه پاســداران و روســیه بــا فــرود آمــدن از هوا و 
همچنیــن نفــوذ همزمــان از ســطح بر روی عرشــه کشــتی 
ــوده شــده مســتقر شــدند و دزدان دریایــی را دســتگیر  رب
ــد.  و ســناریوی عملیــات آزادســازی کشــتی را اجــرا کردن
ایــن ســناریوها شــامل دســتگیری دزدان دریایــی مبــارزه با 
حریــق ایجــاد شــده در کشــتی کــه توســط دزدان دریایــی 
ــه تأخیــر انداختــن عملیــات نجــات ایجــاد شــده  ــرای ب ب
ــه  ــود و همچنیــن مــداوای زخمیــان و مصدومیــن حادث ب
ــه  ــدک شــناور تجــاری ب ــات ی ــت اجــرای عملی و در نهای

لنگــرگاه امــن بــا موفقیــت انجــام شــد.

6- اجرای عمليات
ــه  ــود کــه در مرحل ــی دیگــری ب ــق، عملیات ــا حری اطف
دیگــری از رزمایــش مرکــب امنیــت دریایــی شــمال 
اقیانــوس هنــد تــو ســط یگان هــای شــناور ایــران و 
ــی  ــروی دریای ــرد نی ــد بالگ ــک فرون ــیه از ســطح و ی روس
ســپاه پاســداران انقــاب اســام از آســمان ایــن عملیــات 

ــد. ــن کردن ــم را تمری مه

ــده در  ــرکت کنن ــناور ش ــای ش ۷- رژه یگان ه
ــامی  ــوری اس ــکن جمه ــل ناوش ــش از مقاب رزمای

ــاران« ــران »جم ای
رزمایــش مرکــب امنیــت دریایــی شــمال اقیانــوس هند 
ــل  ــده از مقاب ــرکت کنن ــای ش ــزاری رژه یگان ه ــا برگ ب
ناوشــکن جمهــوری اســامی ایــران »جمــاران« در منطقــه 

شــمال اقیانــوس هنــد پایــان یافــت.
در رژه پایانــی، شــناورهای ایرانــی متشــکل از ناوشــکن 
ــداز  ــک ان ــاو موش ــدی، ن ــکن نق ــاران، ناوش ــی جم بوم
ــی  ــروی دریای ــه نی ــداز گردون ــک ان ــاو موش ــن و ن فاخ
ــهید  ــناورهای ش ــران و ش ــامی ای ــوری اس ــش جمه ارت
ناظــری، شــهید محمــودی و شــناور کاس تنــدر نیــروی 
ــن  ــامی و همچنی ــاب اس ــداران انق ــپاه پاس ــی س دریای
فریگیــت Stoiky و نــاو لجســتیکی KoLa نیــروی 

ــتند. ــور داش ــیه حض ــی روس دریای

  ویژگی هــا و دســتاوردهای رزمایــش مرکــب 
امنيــت دریایــی شــمال اقيانــوس هنــد

ــوس  ــمال اقیان ــی ش ــت دریای ــب امنی ــش مرک رزمای
هنــد دارای ویژگی هــای متعــددی اســت کــه از آن جملــه 
ــای ســپاه و  ــروی دری ــل نی ــه همــکاری و تعام ــوان ب می ت
ــرد، همــکاری  ــش اشــاره ک ــردی ارت ــای راهب ــروی دری نی
ــناریوهای  ــق س ــزاری موف ــه برگ ــر ب ــه منج ــی ک و تعامل
ــی  ــا همراه ــش ب ــن رزمای ــده در ای ــی ش ــش طراح از پی

ــروه روســی شــد. ناوگ

همچنیــن در ایــن رزمایــش از پهپادهــا بــرای عملیــات 
شناســایی و مدیریــت صحنــه عملیــات اســتفاده شــد کــه 
در نــوع خــود قابــل توجــه اســت، از ســوی دیگــر تمرینــات 
متنوعــی را نســبت بــه ســال گذشــته شــاهد بودیــم کــه 
اجــرای عملیــات تیــر انــدازی بــه اهــداف هوایــی در شــب 

ــز می کــرد. ــا رزمایــش ســال گذشــته نیــز متمای آن را ب
ــی ســخنگوی رزمایــش  ــادار غامرضــا طحان ــر دری امی
مرکــب امنیــت دریایــی شــمال اقیانــوس هنــد در گفتگــو 
بــا خبرنــگار مهــر، دربــاره ویژگی هــا و دســتاوردهای 
ــه در  ــتاوردهایی ک ــه دس ــت: از جمل ــش، گف ــن رزمای ای
ــتورات  ــرای دس ــه اج ــوان ب ــتیم می ت ــش داش ــن رزمای ای
کتاب هــای تاکتیــک دریایــی تدویــن شــده از ســوی ایــران 
در خصــوص امــداد و نجــات دریایــی و شــناورهای مــورد 
ــود را  ــان خ ــه امتح ــرد ک ــاره ک ــه اش ــرار گرفت ــرض ق تع
پــس داد و نشــان داد جمهــوری اســامی ایــران بــه حــدی 
از بلــوغ علمــی رســیده کــه در تدویــن کتاب هــای علــوم 
دریایــی نیــز می توانــد ســرآمد باشــد و قطعــاً ایــن کتابــی 
کــه از ســوی جمهــوری اســامی ایــران تدویــن شــده در 
ــای  ــی حرف ه ــوم دریای ــه عل ــده در عرص ــال های آین س

ــرای گفتــن دارد. خاصــی ب
ــمال  ــی ش ــت دریای ــب امنی ــش مرک ســخنگوی رزمای
اقیانــوس هنــد، دربــاره تفاوت هــای رزمایــش مرکــب 
ــا ســال گذشــته نیــز، گفــت: امســال تمرینــات  امســال ب
متنوعــی را نســبت بــه ســال گذشــته بــه ویــژه تیرانــدازی 
ــه ســمت و ســوی  ــه اینک ــا توجــه ب در شــب داشــتیم. ب
تهدیــدات در حــوزه دزدی دریایــی بــه ســمت اســتفاده از 
شــب رفتــه و همچنیــن تجهیــزات ریز پرنــده ای کــه دزدان 
ــرای  ــن ب ــن تمری ــد، ای ــت یافته ان ــا دس ــه آنه ــی ب دریای
اولیــن بــار در رزمایــش امســال اجرا شــد کــه توانســتیم در 
چندیــن مرحلــه تیرانــدازی علیــه اهــداف هوایــی توســط 
ــات را  ــن عملی ــی ای ــه خوب ــا ب ــناور در دری ــای ش یگان ه

اجرایــی کنیــم.
امیــر طحانــی اســتفاده از ظرفیــت پهپادهــا در رزمایش 
ــب  ــش مرک ــای رزمای ــر از ویژگی ه ــی دیگ ــال را یک امس
امنیــت دریایــی شــمال اقیانــوس هنــد دانســت و گفــت: 
مــا از پهپادهــا در ایــن رزمایــش بــرای شناســایی اســتفاده 
کردیــم کــه بــه خوبــی توانســتند ایــن مأموریــت را انجــام 
دهنــد و امیدواریــم در ســال های آینــده بتوانیــم از ظرفیــت 

پهپــادی در ایــن عملیات هــا اســتفاده بیشــتری کنیــم.
ــالا  ــزارش ب ــر اســاس آنچــه در گ ــر، ب ــزارش مه ــه گ ب
ــی  ــی دریای ــدرت نظام ــک ق ــه ی ــران ب ــت، ای ــده اس آم
تبدیــل شــده کــه برگــزاری رزمایــش مرکــب دریایــی بــا 

ــم اســت. ــن مه ــی همی ــیه گویای روس
از ســوی دیگــر ایــران در همــه رزمایش هــا اعــام کــرده 
ــت و  ــتی اس ــح و دوس ــامی صل ــوری اس ــام جمه ــه پی ک
همچنیــن اراده نیروهــای مســلح بــرای حضــور در دریــا و 
تأثیرگــذاری مثبــت یــک تصمیــم جــدی بــوده و خواهــد 
بــود و بــا توجــه بــه اینکــه جمهــوری اســامی ایــران یــک 
کشــور اقیانوســی اســت با بنــادر اقیانوســی اســت نمی تواند 
بــه اقیانوســی کــه بــر آن مشــرف اســت بی تفــاوت باشــد.

ایـران همـواره اعـام کـرده مشـارکت دوسـتان و هـم 
افزایـی مسـئولانه در حـوزه شـمال اقیانـوس هنـد، توسـط 
کشـورهای حاشـیه اقیانـوس امکان پذیـر اسـت و در این دو 
رزمایـش کـه در دو سـال متوالـی برگـزار شـد این پیـام را 
اعام کرده اسـت و همین که امسـال تعدادی از کشـورهای 
شـمال اقیانـوس هنـد کـه صاحـب سـبک در حـوزه دریا و 
دریانـوردی هسـتند ابـراز تمایـل کردنـد کـه در رزمایش با 
ایـران شـرکت کننـد نشـان می دهـد کـه پیـام جمهـوری 

اسـامی بـه گـوش مخاطبین رسـیده اسـت.
هادی رضایی
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گفتگوی  ویژه

آمریکا تا ۵ اسفند اقدامی برای لغو تحریم ها نمی کند
معاون سیاسی وزارت امور خارجه گفت: به نظر نمی آید 
سوی  از  تحریم ها  لغو  جهت  در  اقدامی  اسفند  پنجم  تا 
را  الحاقی  پروتکل  اجرای  ما  و  بگیرد  صورت  آمریکایی ها 

متوقف خواهیم کرد.
خارجه  امور  وزارت  معاون سیاسی  عراقچی  سیدعباس 
در برنامه نگاه یک اظهار داشت: یکی از شعارهای انتخاباتی 
بایدن بازگشت به برجام بود. برجام دستاورد دموکرات ها بود 
و طبیعی بود که انگیزه بازگشت به برجام در آنها وجود داشته 
باشد. سیاست فشار حداکثری ترامپ هم ناکام مانده بود و 

باید این سیاست عوض می شد.
وی افزود: رژیم صهیونیستی همواره از مخالفین برجام 
بوده است و در منطقه کشورهای دیگری هم بودند که مخالف 

برجام بودند.
وی با اشاره به سخنان شب گذشته جو بایدن گفت: به 
صراحت اعام نکرد که به برجام بر می گردد اما اعام آمادگی 
هنوز  آنها  نظر می رسد  به  برگردد.  به گفت وگوها  که  کرد 
به یک  و  آیند  فائق  به تنش های داخلی شأن  نتوانسته اند 

سیاست واحد در خصوص بازگشت به برجام برگردند.
معاون وزیر امور خارجه در خصوص سیاست های ایران 
در حوزه کاهش تعهدات برجامی گفت: هیچ کسی حسن 
نیت ایران را در خصوص برجام نمی تواند زیر سوال ببرد. ما با 
حسن نیت مذاکره کردیم البته حسن نیت به معنی سادگی 
نیست اما با نیت رسیدن به توافق مذاکره کردیم و با رسیدن 
به توافق به طور کامل به تعهدات خود پایبند بوده و به آن 
عمل کردیم و حتی به خروج آمریکا از برجام تا یک سال 
تعهدات خود عمل کردیم و  به  و  مانده ایم  باقی  برجام  در 
۱۵ گزارش آژانس پایبندی ایران به تعهدات را ثابت می کند.

عراقچی با اشاره به خروج ترامپ از برجام گفت: اروپایی ها 
از برجام به ما اعام کردند که ما در  بعد از خروج ترامپ 
برجام بمانیم و آنها راه حل های عملی را برای رسیدن ایران به 
منافع ایجاد می کنند و یک سالی که ما منتظر ماندیم در واقع 
فرصتی به اروپایی ها و فرصتی به دموکراسی بود، اما اروپایی ها 
نسبت به آن ۱۱ قولی که به ما داده بودند و تعهداتی که 
داشتند ناتوان بودند البته این باور وجود دارد که اصاً آنها 

اراده ای برای انجام این تعهداتشان نداشتند.

  اقدامات ما در واقع اقدامی در برابر رفتار آمریکا 
و اروپایی ها بود

وی ادامه داد: بعد از گذر یک سال اروپایی ها هیچ گونه 
اقدامی برای اجرای تعهداتشان نکردند و به همین دلیل راهی 
بر اساس حق  بود و ما شروع کردیم  نمانده  باقی  ما  برای 
مان در برجام کاهش تعهدات خود را پیش گرفتیم. کاهش 
تعهدات از سوی ایران در واقع اسنپ بک ایران است و در واقع 
ایران اولین طرفی بود که از اسنپ بک استفاده کرد. ما گام 
به گام تعهدات خود را کاهش دادیم تا به نقطه ای رسیدیم 
که عماً تمامی محدودیت های برجام را کنار گذاشتیم به جز 

نظارت و بازرسی ها.
حق  از  ما  داد:  ادامه  خارجه  امور  وزیر  سیاسی  معاون 
واقع  در  ما  اقدامات  و  کردیم  استفاده  برجام  در  خودمان 
اقدامی در برابر رفتار آمریکا و اروپایی ها بود. به محض اینکه 
آنها به تعهدات خودشان بر گردند ما هم به تعهدات خود باز 

خواهیم گشت.
اعام  بورل  آقای  بورل گفت:  اظهارات  وی در خصوص 
کرده آمادگی دارد از اعضای فعلی برجام یعنی ۱+۴ و ایران 
برای یک جلسه غیررسمی و از آمریکا به عنوان مهمان برای 
تدوین نقشه راه آینده دعوت کند. چون با موضع ایران کاماً 
آشناست. ما در حال بررسی این پیشنهاد بورل هستیم و با 

بقیه دوستان و شرکای خود مثل چین و روسیه در حال 
مشورت هستیم ولی علی الاصول تصور می کنیم بازگشت 
به  تحریم ها  لغو  و  تعهداتش  اجرای  و  برجام  به  آمریکا 
مذاکره ای نیاز ندارد. به صورت اصولی نیاز به گفت وگو نداریم. 
ممکن است برخی گفت وگوهای فنی و ترتیبات عملیاتی نیاز 
باشد و تشکیات بورل می توانند ترتیبات آن را بدهند. به 
صورت اصولی احتیاجی به گفت وگو نیست. ما در حال بررسی 

پیشنهاد بورل هستیم و بعد از بررسی اعام خواهیم کرد.
معاون سیاسی وزیر خارجه اظهار کرد: اروپایی ها مدعی 
بودند ما تحریم های اتحادیه اروپا و اروپایی را برداشتیم و در 
عمل هم برداشته بودند ولی ایران نمی توانست از امتیازات آن 

استفاده کند آن هم به خاطر غلبه سیستم آمریکا.
عراقچی با تاکید بر اینکه شرکت های اروپایی با تحریم های 
اروپا مواجه نبودند ولی از جریمه آمریکا نگران بودند. بارها 
خود  حاکمیت  نقض  فکر  به  باید  گفته ام  اروپایی ها  به 
توسط آمریکا کنید، گفت: سیستم مالی آمریکا غلبه ای بر 
سیستم های مالی اروپا و سیستم بین المللی دارد. این ادعای 
اروپا پذیرفتنی نیست. ما اسنپ بک را تا الان دو بار فعال 
کردیم یک بار علیه آمریکا و یک بار علیه اروپا فعال کردیم و 

این دومی هنوز از نظر ما معتبر و در جریان قرار دارد.
ایران  جبرانی  اقدامات  به  اروپایی ها  واکنش  درباره  وی 
و اینکه می گویند ایران دیپلماسی را به خطر انداخته است 
گفت: اروپایی ها اصاً در جایگاهی نیستند که از این ادعاها 
داشته باشند و علیرغم بیانیه ها و حرف ها در رسانه ها وقتی در 
جلسات خصوصی با آنها صحبت می کنیم زبانشان بسته است.

عراقچی تصریح کرد: ایران یک سال به آنها فرصت داد آنها 
نتوانستند نبودن آمریکا در برجام را جبران کنند و بعد از آن 

فرصت های مکرر دادیم اما عملی از آنها ندیدیم.
معاون سیاسی وزیر امور خارجه بابیان اینکه اروپایی ها در 
موضعی نیستند که ادعا کنند ایران در اجرای برجام قصوری 
کرده اظهار داشت: اگر در چهار سال گذشته هنوز برجام زنده 
است به دلیل سیاست های ایران است و اروپایی ها سهمی در 
این ندارند به غیر از اقدامی که در شورای امنیت جلوی آمریکا 

برای اعمال اسنپ بک ایستادند.

  گروسی خودش ابراز عاقه کرد که به ایران بياید
معاون وزیر امور خارجه با اشاره به سفر مدیرکل آژانس 
گفت: وقتی از پنجم اسفند اجرای داوطلبانه پروتکل الحاقی 
متوقف شود وضعیت جدیدی در روابط ما با آژانس ایجاد 
می شود. با توقف این دو قسمت یعنی نظارت های بیشتر و 

پروتکل الحاقی وضعیت جدیدی ایجاد خواهد شد.
وی افزود: گروسی خودش ابراز عاقه کرد که به ایران 
بیاید که در این وضعیت جدید نوع جدیدی از همکاری بین 
ایران و آژانس برقرار شود که همکاری های ایران و آژانس 
کمترین آسیب را ببیند. در نامه ای که نوشت و هم در توئیت 
خود گفته است در چارچوب قانون مجلس این کار را صورت 
دهد و قبول کرده که قانون مجلس اجرا خواهد شد. سفر 
گروسی هیچ ارتباطی به تصمیم ایران ندارد و تصمیم ایران 
و  ایران  روابط  در  نظم جدیدی  آمده که  اجرا خواهد شد. 

آژانس ایجاد شود.
معاون وزیر امور خارجه درباره اجرای مصوبه مجلس از 
ان. پی. تی ملحق شدیم  به  زمانی که  ما  افزود:  اسفند   ۵
آژانس  به  براساس آن  و  امضا کردیم  را  پادمان  موافقتنامه 

دسترسی ها را می دهیم و بازرسان آژانس اخراج نمی شوند.
نظارت های  کردیم  قبول  برجام  در  ما  اینکه  بابیان  وی 
اجرای  قبول  جمله  آن  از  که  دهیم  بازرسان  به  بیشتر 
داوطلبانه پروتکل الحاقی بود، افزود: براساس مصوبه مجلس 

این اقدامات فراتر از پروتکل الحاقی باید متوقف شود. این 
ایران خارج شوند تعبیر درستی  از  باید  تعبیر که بازرسان 

نیست بلکه میزان بازرسی های بازرسان کاهش می یابد.
توان  درصد   ۳۰ الی   ۲۰ حدود  اینکه  بیان  با  عراقچی 
نظارتی آژانس در اثر اجرای مصوبه مجلس کاهش می یابد، 
گفت: باوجود اختاف نظر بین دولت و مجلس، دولت مجری 

قانون است و در اجرای قانون نمی تواند تعلل کند.

  ما اجرای پروتکل الحاقی را متوقف خواهيم کرد
وی افزود: ایران در کاهش گام به گام تعهدات خود و در 
قدم اول غنی سازی ۲۰ درصد را شروع کرد و در قدم دوم 
اجرای پروتکل الحاقی و نظارت های فراتر که در برجام بوده 

متوقف می شود.

نظر  به  کرد:  تصریح  خارجه  امور  وزیر  سیاسی  معاون 
از  تحریم ها  لغو  در جهت  اقدامی  اسفند  پنجم  تا  نمی آید 
سوی آمریکایی ها صورت بگیرد و ما اجرای پروتکل الحاقی 
را متوقف خواهیم کرد، البته این به معنای خروج ایران از 

برجام نیست.
عراقچی ادامه داد: توقف اجرای پروتکل الحاقی برگشت 
و  برجام  در  ما  خواسته های  اینکه  به محض  و  است  پذیر 
خواسته های مجلس تأمین شود ما دوباره بازخواهیم گشت و 
هم اجرای پروتکل الحاقی و هم نظارت ها و هم بقیه تعهدات 

را انجام می دهیم.
وی با تاکید بر اینکه پنجم اسفند از برجام خارج نخواهیم 
و  ایران  توافق  افزود:  شد  نخواهد  متوقف  بازرسی ها  و  شد 
آژانس سر جایش است. راه برای بازگشت طرف های مقابل 
باز است و راه حل مشکل از سوی ما بیان شده است و مقامات 
ما از جمله مقام معظم رهبری به صراحت فرمودند برای ما 
عمل مهم است اگر عمل کرده و ما راستی آزمایی کنند ما به 

تعهداتمان برمی گردیم.
عراقچی با اشاره به اقدامات ایران در چند سال گذشته 
گفت: ما در چند سال گذشته هوشمندانه و مدبرانه حرکت 
کردیم. هم تعهداتمان را کاهش دادیم و هم برجام را در کلیت 

خود حفظ کردیم.
معاون وزیر امور خارجه گفت: اگر تعهدات را آنقدر کاهش 
از دست  را برای طرف ها  می دادیم که برجام اهمیت خود 
می داد برجام کاً از بین می رفت. برای ما برجام هم ارزش 
اقتصادی از بعد رفع تحریم ها داشته و هم ارزش راهبردی و 
سیاسی دارد. اگر چه دستاورد اقتصادی با کارشکنی آمریکا 
برای ایران ایجاد نداشت اما امکانات سیاسی و راهبردی برای 
ما کماکان وجود دارد. اینکه در برجام مانده بودیم به خاطر 

مزایایی سیاسی و راهبردی آن بود.

  در اهداف دولت دموکرات و جمهوری خواه هيچ 
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ادامه در صفحه بعد ...

فرقی ندارند
وی در پاسخ به سؤالی درباره مباحث موشکی و منطقه ای 
خاطرشنان کرد: در اهداف دولت دموکرات و جمهوری خواه 
هیچ فرقی ندارند. در مهار قدرت ایران هیچ تفاوتی با هم 
ندارند و دعوا سر شیوه های انجام این کار است. دولت فعلی 
آمریکا معتقد است شیوه آقای ترامپ و فشار حداکثری کاری 
نکرده و نتوانسته آمریکا را به اهدافش در مقابل ایران برساند 
برجام،  دوره های  تمدید  می کنند  تکرار  طرف  آن  در  ولی 
منطقه و موشک و … باید به آقای بلینکن گفت که آیا فکر 
می کند چیزهایی که ایران زیر فشار حداکثری قبول نکرد، با 

سیاست مذاکراتی آقایان قبول می کند.
مذاکره  با  ما  گفت  دیشب  بایدن  گفت:  ظریف  معاون 
ما  می کنند  تصور  آیا  برمی گردیم،  طریق ۵+۱  از  ایران  با 
با  حالا  نکردیم  قبول  حداکثری  فشار  تحت  که  چیزهایی 
مذاکره قبول می کنیم. ما اگر می خواستیم به این خواسته های 
غیرقانونی و غیرمشروع آمریکا تن دهیم، در دوران ترامپ 
چنین می کردیم. ترامپ آرزو داشت فقط یک عکس با آقای 
روحانی بگیرد و آماده بود توافق جدیدتری با دو کلمه با ما 
امضا کند. ما زیر بار آنها نرفتیم و الان هم زیر بار این مسائل 

نمی رویم.
عراقچی افزو د: ما یک توافقی را با آمریکایی ها منعقد 
کردیم به نام برجام و اگر آمریکایی ها می خواهند همین برجام 
نه یک کلمه کم نه یک کلمه زیاد نه یک جمله کم نه یک 
جمله زیاد همین را باید بچسبند و اجرا کنند و قطعاً چیزی 
فراتر از این نخواهند گرفت. کما اینکه آقای ترامپ با فشار 

حداکثری نتوانست بگیرد.

  لغو تحریم ها به مذاکره ای نياز ندارد
سخنان  خصوص  در  خارجه  امور  وزیر  سیاسی  معاون 
مسؤول سیاست خارجی اتحادیه اروپا گفت: آقای بورل اعام 
کرده آمادگی دارد از اعضای فعلی برجام یعنی ۱+۴ و ایران 
برای یک جلسه غیررسمی و از آمریکا به عنوان مهمان برای 
تدوین نقشه راه آینده دعوت کند. چون با موضع ایران کاماً 
آشناست. ما در حال بررسی این پیشنهاد هستیم و با بقیه 
دوستان و شرکای خود مثل چین و روسیه در حال مشورت 
هستیم ولی علی الاصول تصور می کنیم بازگشت آمریکا به 
برجام و اجرای تعهداتش و لغو تحریم ها به مذاکره ای نیاز 

ندارد.
به  نیاز  اصولی  به صورت  ما  اینکه  بر  تاکید  با  عراقچی 
گفت وگو نداریم گفت: ممکن است برخی گفت وگوهای فنی 
و ترتیبات عملیاتی نیاز باشد اما به صورت اصولی احتیاجی به 
گفت وگو نیست. اروپایی ها مدعی بودند ما تحریم های اتحادیه 
اروپا و اروپایی را برداشتیم و در عمل هم برداشته بودند ولی 
ایران نمی توانست از امتیازات آن استفاده کند آن هم به خاطر 

غلبه سیستم آمریکا.
وی با بیان اینکه شرکت های اروپایی با تحریم های اروپا 
مواجه نبودند ولی از جریمه آمریکا نگران بودند گفت: بارها به 
اروپایی ها گفته ام باید به فکری به نقض حاکمیت خود توسط 

آمریکا داشته باشند.
بر  غلبه ای  آمریکا  مالی  سیستم  اینکه  بیان  با  وی 
سیستم های مالی اروپا و سیستم بین المللی دارد گفت: ما 
اسنپ بک را تا کنون دو بار فعال کردیم یک بار علیه آمریکا 
و یک بار علیه اروپا فعال کردیم و این دومی هنوز از نظر ما 

معتبر و در جریان است.
عراقچی درباره اقدامات ایران برای جلوگیری از بدعهدی 
رهبری  معظم  مقام  که  است  همان  ما  تدبیر  گفت:  مکرر 
فرمودند که ما نگاه به عمل کرده و بعد عمل آنها را راستی 
آزمایی می کنیم. مثاً اگر تحریم نفتی برداشته می شود باید 
ببینیم نفت ما قابلیت فروش داشته باشد و امکان حمل و نقل 
آن وجود داشته باشد. باید امکان بیمه کردن آن وجود داشته 

باشد و امکان بازگشت پول حاصل از صادرات هم وجود داشته 
باشد و این چرخه کار کند که مطمئن شویم واقعاً تحریم 

نفتی واقعاً برداشته شود.
وی ادامه داد: آقای روحانی رئیس جمهور به بیان دیگری 
فرمودند امضا در مقابل امضا، بیانیه در مقابل بیانیه، عمل 
در مقابل عمل. آمریکا اگر بیانیه صادر کنند ما هم بیانیه 
صادر می کنیم. اما زمانی به تعهداتمان برمی گردیم که آنها به 
تعهداتشان برگردند این قسمت هم می تواند در چند قسمت 
جا  یک  را  تحریم ها  کل  دارند  آمادگی  اگر  بگیرد.  صورت 
بردارند ما هم آمادگی داریم کل تعهدات را یک جا اجرا کنیم. 
در حد و اندازه و متناسب اقدام آنها ما هم چنین خواهیم کرد.

  برای ما آنچه ماک است رفع تحریم هاست
معاون وزیر خارجه با اشاره به اقدامی که آمریکا در شورای 
امنیت انجام داد و نامه ای به رئیس شورای امنیت نوشت و 
تمام نامه های قبلی دولت ترامپ را پس گرفت، گفت: اقدام 
اخیر آمریکا درست است آثار عملیاتی در رفع تحریم ها ندارد 
ولی بیشتر از یک اقدام نمادین است. یک اقدام سیاسی قابل 

توجه است و هم بعد سیاسی و هم بعد حقوقی دارد.
وی ادامه داد: اینکه آمریکا رسماً به اشتباه خود در رابطه 
با برجام و قطعنامه ۲۲۳۱ اقرار و آن را مکتوب و ارائه کند و 
به نوعی توبه از اقدامات گذشته کند ارزش سیاسی و حقوقی 
خود را دارد ولی وقتی به بحث تحریم ها می رسد ارزشی ندارد. 

آنچه برای ما ماک است رفع تحریم هاست.
وی افزود: آمریکا نباید این کار را می کرد ولی زمانی این 
کار را کرد به نوعی توبه از سیاست غلط گذشته است ولی 
آنچه ماک  ما  برای  نیست.  آمریکا  برجامی  تعهد  ما  برای 
است رفع تحریم هاست. اگر آمریکا از اقدامات نمادین انجام 
داشته  نمادین  اقدامات  انتظار  می توانند  حداکثر  می دهند 
باشند. وقتی می گوئیم عمل در مقابل عمل، عمل آنها لغو 

تحریم است و عمل ما بازگشت به تعهدات است.
عراقچی خاطرنشان کرد: از نظر ما ماک لغو تحریم هاست 
و اگر این اتفاق نیفتد که ظاهراً چنین است اقدام پنجم اسفند 

انجام و اجرای داوطلبانه پروتکل الحاقی متوقف می شود.
وی گفت: منظور ما از لغو تحریم ها آن چیزی است که 
در برجام ذکر شده و باید برداشته شود و ترامپ دوباره اعمال 
کرده و همین طور تحریم های جدیدی که ترامپ در چهار 
سال گذشته اعمال کرد و همینطور تحریم هایی که در چهار 
سال برچسب آن را عوض کردند، باید برداشته شود که ما به 
نقطه ای برسیم که بگوییم خواسته ما در برجام تأمین شده و 

به شرایط ۲۰۱۵ برسیم.
روزهای  در  داشت:  اظهار  خارجه،  وزیر  سیاسی  معاون 
گذشته در ادبیات آمریکایی ها بعضاً به ۱+۵ اشاره شد و حتی 
بایدن در صحبت خود گفت ما آماده مذاکره با ایران در قالب 
۱+۵ هستیم. آنچه خطیب زاده تذکر داد و درست بود این بود 
که ما الان چیزی به نام ۱+۵ نداریم و از می ۲۰۱۸ که آمریکا 
ندارد و الان ۱+۴ است و فعاً  برجام خارج شده وجود  از 
آمریکایی ها حق ندارند به مفهوم ۱+۵ اشاره کنند چون چنین 
قالبی وجود ندارد و اینکه آیا می توانند به این قالب برگردند؟ 

بله می توانند به شرطی که تحریم ها را بردارند.

برداشتن  بدون  برجام  به  آمریکا  بازگشت    
تحریم ها موضوعيت ندارد

معاون وزیر خارجه ایران تصریح کرد: بازگشت آمریکا به 
برجام بدون برداشتن تحریم ها موضوعیت ندارد. از نظر ما 
وقتی آمریکا دوباره عضو برجام می شود و ۱+۴ وقتی به ۵+۱ 
تبدیل می شود که آمریکا تحریم های خود را برداشته و ما به 

وضعیت قبل از خروج آمریکا از برجام برگردیم.
عراقچی درباره جلوگیری از بدعهدی مداوم گفت: تدبیر 
ما همان است که مقام معظم رهبری فرمودند که ما نگاه به 

عمل کرده و بعد عمل آنها را راستی آزمایی می کنیم. مثاً 
اگر تحریم نفتی برداشته می شود باید ببینیم نفت ما قابلیت 
فروش داشته باشد و امکان حمل و نقل آن وجود داشته باشد. 
باید امکان بیمه کردن آن وجود داشته باشد و امکان بازگشت 
پول حاصل از صادرات هم وجود داشته باشد و این چرخه کار 
کند که مطمئن شویم واقعاً تحریم نفتی واقعاً برداشته شود. 
اینها را در عمل می توان ماحظه کرد. از نظر ما عمل و راستی 
آزمایی و بعد عمل متقابل ایران است. رئیس جمهور هم به 
بیان دیگری فرمودند امضا در مقابل امضا، بیانیه در مقابل 
بیانیه، عمل در مقابل عمل. آمریکا اگر بیانیه صادر کنند ما 
هم بیانیه صادر می کنیم. ما زمانی به تعهداتمان برمی گردیم 
که آنها به تعهداتشان برگردند این قسمت هم می تواند در 
چند قسمت صورت بگیرد. اگر آمادگی دارند کل تحریم ها را 
یک جا بردارند ما هم آمادگی داریم کل تعهدات را یک جا 
اجرا کنیم. در حد و اندازه و متناسب اقدام آنها ما هم چنین 

خواهیم کرد.
معاون وزیر خارجه درباره اظهارات ولی الله سیف مدیرکل 
پیشین بانک مرکزی تاکید کرد: برجام در ۲۶ دی ۱۳۹۴ 
اجرایی شد و گفته سیف به فرودین ۱۳۹۵ مربوط می شود 
و ایشان در صحبتی که در بانک جهانی داشت، در حاشیه 
آنجا خطاب به آمریکایی ها گفته بود در طول سه ماه گذشته 
منفعت ما از برجام در حوزه بانکی تقریباً هیچ بوده است. در 
آن مقطع به خاطر اینکه تحریم طولانی را طی کرده بودیم 
بازگشت امورات بانکی ما به حالت معمولی خود به آسانی 
صورت نمی گیرد و اینکه بانک ها روابط کارگزاری ایجاد کنند 

زمانبر است.

  وقتی تحریم ها لغو می شود بازگشت به حالت 
عادی زمانبر است

عراقچی با تاکید بر اینکه طبیعی است وقتی تحریم ها 
لغو می شود بازگشت به حالت عادی زمانبر است، افزود: اینها 
مشکاتی است که بعد از رفع تحریم ها در عمل پدید می آید 
و باید تدبیر کنیم که با سهولت بیشتری انجام شود. باید دید 
وقتی تحریم های مربوط به سرمایه گذاری در صنعت نفت 
ایران برداشته می شود باید فاصله معقولی وجود داشته باشد 
که شرکت ها بررسی های خود را انجام دهند. مهم این است 
که مانعی بر سر راه اینها وجود نداشته باشد. اینکه شرکت ها 
چه زمانی می خواهند وارد شود و مذاکراتشان چه زمانی انجام 
می شود بحث دیگری است ولی ما باید مشاهده کنیم که در 
عمل مانعی وجود ندارد و اگر چنین باشد می توانیم بگوییم 

راستی آزمایی کردیم که تحریم ها برداشته شود.
وی در ادامه افزود: آمریکایی ها به میزان زیادی به تحریم ها 
معتاد شده اند و دست برداشتن از این ابزارها برایشان سخت 
است. در دوران اوباما با مشکات زیادی مواجه بودیم ولی در 
یک سالی که برجام اجرا شد از دی ۱۳۹۴ تا دی و بهمن 
۱۳۹۵ که دولت جدید در آمریکا سر کار آمد گشایش های 
قابل توجهی در حوزه اقتصادی ایران پدید آمد. البته در حد 
انتظارت ما نبود و بعد هم مواجه شد با خروج آمریکا از برجام 

و سر و صداهایی که ایجاد شد.
برجام  در  آمریکا  اینه  به  اشاره  با  خارجه  وزیر  معاون 
یک  و  می شود  تحریم ها  رفع  به  مربوط  که  دارد  تعهداتی 
امتیازی دارد که به اسنپ بک معروف است و تا زمانی آمریکا 
تحریم هایش را برنداشته نمی تواند عضو برجام شود و از آن 
امتیاز در برجام استفاده کند، تصریح کرد: ما به طرف های 
مقابل گفتیم سو استفاده آمریکا از مکانیسم اسنپ بک در 
دوران ترامپ موضوعی است که صاحیت آمریکا را در برجام 
زیر سوال برده و باید در مذاکرات بعدی مورد گفت وگو قرار 
بگیرد. خسارت های ما در چهار سال گذشته موضوعی است 
که از آن نخواهیم گذشت. حتی با بازگشت آمریکا به برجام و 

رفع تحریم ها موضوع ما با آمریکا تمام نشده.
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رزمایش های مرکب دریایی را با کشورهای بیشتری برگزار خواهیم کرد

وی درباره خسارت های خروج آمریکا تاکید کرد: در طول 
۴ سال گذشته و در سه سال گذشته خسارت هایی هم ما 
و هم شرکت ها و کشورهای دیگر دیده ایم و این خسارت ها 
در دستورکار ماست. آمریکا تحریم ها را بردارد و عضو برجام 
شود ولی این موضوع در دستورکار ما و کمیسیون مشترک 

برجام خواهد بود.

را  خود  اعمال  از  بسياری  نمی توانند  غربی ها    
توجيه کنند

عراقچی با بیان اینکه ما خسارات مستقیم و غیرمستقیم 
دیدیم، گفت: محاسباتی انجام شده و رقم هایی هم بعضاً اشاره 
می شود ولی کامل تر خواهیم کرد و موضوع خسارات ایران در 

دستورکار باقی خواهد ماند و آن را کنار نمی گذاریم.
توسعه  به  ظریف  واکنش  خصوص  در  همچنین  وی 
تاسیسأت اتمی رژیم صهیونیستی گفت: اروپایی ها و غربی ها 
کاً گرفتار استانداردهای دوگانه هستند و نمی توانند از آن فرار 
کنند. اگر صداقت دارند و راست می گویند که نگران اشاعه 
ساح های هسته ای هستند متحد و دوست خودشان رژیم 
صهیونیستی این ساح ها را دارد و تولید کرده و همه دنیا را 
در ابهام نگهداشته و عضو معاهده ان.پی.تی هم نشده و هیچ 
بازرسی هم صورت نمی گیرد و تاسیساتی دارند که ساح های 

هسته ای در آن وجود دارد و اقدام به تولید آنها می کنند.
معاون وزیر خارجه تصریح کرد: آیا نگران رژیم عدم اشاعه 
ساح های هسته ای هستند و نگران اشاعه ساح های هسته ای 
هستند. آنجا باید رسیدگی کنند. چطور آنجا چیزی آنها را 
نگران نمی کند ولی در مقابل یک مقدار افزایش غنی سازی 
آن هم تحت بازرسی های آژانس و با ذکر اینکه اینها برگشت 
پذیر است و خودشان هم می دانند در مقابل بی عملی آنها 
انجام شده شروع می کنند به شلوغ کردن و سر و صدا کردن 
و این برخوردهای دوگانه یک امر شناخته ای شده ای است در 

سیاست های غربی ها و اروپایی ها و گریزی از این هم ندارند و 
نمی توانند بسیاری از اعمال خود را توجیه کنند.

عراقچی گفت: نگران موشک های ایران هستند در حالی 
که می دانند این موشک ها صرفاً برای دفاع و حالت بازدارندگی 
دارد ولی در عمل خودشان بالای ۱۰۰ میلیارد دلار در سال 
به کشورهای دیگر منطقه ساح می فروشند. چطور از اینها 
نگران نمی شوند و چطور از یک رقابت تسلیحاتی در منطقه 
نگران نیستند ولی از موشک های ایران که فقط برای دفاع از 
این سرزمین است ابراز نگرانی می کنند. کاماً روشن است 
که اهداف سیاسی پشت این است و اینها ترفندهای شناخته 
شده ای است. ظریف خیلی روشن این موضوع را به رخ آنها 
کشید که اگر نگران اجرای پروتکل الحاقی در ایران هستید 
و  ان.پی.تی  اصاً  متحد خودتان که  برنامه هسته ای  نگران 
آژانس و … را کنار گذاشته نیستید و می دانید ساح هسته ای 

دارد و در عمل دیدید چه بر سر مردم فلسطین آورده است.
معاون سیاسی وزارت خارجه در پاسخ به این سوال که اگر 
تأکید کنند باید در این زمینه مذاکره کنیم موضع ما چیست 
گفت: ما حتماً قبول نخواهیم کرد و موضع ما کاماً روشن 
است. تنها تفاوت اینجاست که آقای ترامپ می گفت برجام 
را کنار می گذاریم و درباره توافق جدید که منطقه، موشک 
و دوره های طولانی برای محدودیت های ایران داشته باشد 
مذاکره کنیم که خوب به آن نرسید. آقایان می گویند اول 

برجام را اجرا کنیم و بعد به آن مسائل بپردازیم.
وی افزود: موضع ما کاماً روشن است و صراحتاً به آنها 
گفته ایم، نه الان و نه بعداً به این مسائل نخواهیم پرداخت. 
موضوع توانمندی های دفاعی ما به هیچ وجه قابل مذاکره 
نیست چه برسد به اینکه قابل مصالحه باشد. مسائل منطقه ای 
ما نیز همین طور منطق خودش را دارد. اصاً ابزاری برای 
مذاکره نخواهد بود. بنابراین موضع ما کاماً صریح است و به 
صورت روشن بیان کردیم و اینگونه نیست که مخفی باشد. 

ما فقط برجام موجود را بدون هیچ کم و زیادی آمادگی داریم 
که به اجرای کامل برگردیم به شرط اینکه آنها اول به اجرای 
نحوه  درباره  مذاکره  باشد  مذاکره ای  اگر  و  برگردند  کامل 

اجرای همین برجام است، نه چیزی فراتر از آن.

بسيار  توانمندی  بگویم  باید  اروپایی ها  راجع    
پایين ادعاهای بسيار بالا

عراقچی تصریح کرد: اگر قرار باشد که در جلسات رسمی 
یا غیررسمی با ۱+۵ با حضور آمریکا و یا بدون حضور آمریکا 
نحوه  فقط  موضوع  آن  کنیم  گفت وگو  موضوعی  مورد  در 
اجرای همین برجام است. درباره فراتر از برجام و موضوعات 
مذاکره ای  هیچ   … و  پاس  برجام  و  برجام  تمدید  دیگر، 

نخواهیم کرد.
وی در ادامه گفت: گفت وگو می کنیم که این را چگونه 
تعهداتشان  به  چگونه  آنها  شود.  اجرا  بهتر  چگونه  و  اجرا 
برگردند و ما چگونه برگردیم و چه جدول زمانبندی باشد 
و نقشه راه چیست برای اجرای همین برجام و غیر از این 

نخواهد بود.
معاون وزیر خارجه درباره اظهارات مکرون رئیس جمهور 
فرانسه و رفتار آنکه نقش پلیس بد را اجرا کند نیز بیان کرد: 
راجع اروپایی ها باید بگویم توانمندی بسیار پایین ادعاهای 
بسیار بالا. شاید در این دو جمله بتوان اروپا را توصیف کرد. در 
جلسات خصوصی نیز روشن تر و صریح تر از این بیان کرده ایم.

و  ادعاها  همه  علیرغم  اروپایی ها  کرد:  تاکید  عراقچی 
حرف هایشان حالا برخی مثل فرانسه بیشتر و برخی کمتر، 
و  ندارند  توانمندی  عمل  صحنه  در  ولی  دارند،  زیاد  ادعا 
نمی توانند به تعهداتشان عمل کنند. خیلی روشن اروپایی ها 
در این مدت به ما می گفتند ما تحریمی نداریم ولی مجبوریم 

به تحریم های آمریکا تن بدهیم.
جواد بخشی الموتی

سخنگوی رزمایش مرکب امنیت دریایی از ابراز تمایل 
کشورهای شمال اقیانوس هند برای حضور در این رزمایش 
تعداد  با  آینده  سال های  رزمایش های  گفت:  و  داد  خبر 

شرکت کنندگان بیشتری برگزار خواهد شد.
امیر دریادار غامرضا طحانی سخنگوی رزمایش مرکب 
امنیت دریایی شمال اقیانوس هند در گفتگو با خبرنگار مهر، 
اظهار داشت: رزمایش مرکب امنیت دریایی شمال اقیانوس 
هند متشکل از یگان هایی از نیروی دریایی ارتش جمهوری 
سپاه  دریایی  نیروی  از  منتخبی  یگان های  و  ایران  اسامی 
نیروی  از  یگان هایی  همچنین  و  اسامی  انقاب  پاسداران 
دریایی کشور روسیه به مدت سه روز در منطقه شمال اقیانوس 
هند به وسعت ۱۷ هزار کیلومتر مربع برگزار شد و خوشبختانه 

توانستیم به تمام اهداف از پیش تعیین شده دست بیابیم.
وی ادامه داد: از جمله دستاوردهایی که در این رزمایش 
تاکتیک  کتاب های  دستورات  اجرای  به  می توان  داشتیم 
دریایی تدوین شده از سوی ایران در خصوص امداد و نجات 
دریایی و شناورهای مورد تعرض قرار گرفته اشاره کرد که 
امتحان خود را پس داد و و نشان داد جمهوری اسامی ایران 
به حدی از بلوغ علمی رسیده که در تدوین کتاب های علوم 
از  این کتابی که  دریایی نیز می تواند سرآمد باشد و قطعاً 
سوی جمهوری اسامی ایران تدوین شده در سال های آینده 

در عرصه علوم دریایی حرف های خاصی برای گفتن دارد.
سخنگوی رزمایش مرکب امنیت دریایی شمال اقیانوس 
هند، درباره تفاوت های رزمایش مرکب امسال با سال گذشته 
نیز گفت: امسال تمرینات متنوعی را نسبت به سال گذشته 
به ویژه تیراندازی در شب داشتیم. با توجه به اینکه سمت و 

سوی تهدیدات در حوزه دزدی دریایی به سمت استفاده از 
شب رفته و همچنین تجهیزات ریز پرنده ای که دزدان دریایی 
به آنها دست یافته اند، این تمرین برای اولین بار در رزمایش 
امسال اجرا شد که توانستیم در چندین مرحله تیراندازی 
علیه اهداف هوایی توسط یگان های شناور در دریا به خوبی 

این عملیات را اجرایی کنیم.
امیر طحانی استفاده از ظرفیت پهپادها در رزمایش امسال را 
یکی دیگر از ویژگی های رزمایش مرکب امنیت دریایی شمال 
اقیانوس هند دانست و گفت: ما از پهپادها در این رزمایش برای 
شناسایی استفاده کردیم که به خوبی توانستند این مأموریت 
را انجام دهند و امیدواریم در سال های آینده بتوانیم از ظرفیت 

پهپادی در این عملیات ها استفاده بیشتری کنیم.
وی با اشاره به پیام رزمایش مرکب امنیت دریایی شمال 
اقیانوس هند گفت: مادر همه رزمایش ها اعام می کنیم که 
پیام جمهوری اسامی ایران صلح و دوستی است و همچنین 
اراده نیروهای مسلح جمهوری اسامی ایران از جمله ارتش 
برای حضور در دریا و تأثیرگذاری مثبت یک تصمیم جدی 
بوده و خواهد بود و با توجه به اینکه جمهوری اسامی ایران 
یک کشور اقیانوسی است و بنادر اقیانوسی دارد نمی تواند به 

اقیانوسی که بر آن مشرف است بی تفاوت باشد.
سخنگوی رزمایش مرکب امنیت دریایی شمال اقیانوس 
کرده  اعام  همواره  ایران  اسامی  جمهوری  گفت:  هند 
شمال  حوزه  در  مسئولانه  افزایی  هم  و  دوستان  مشارکت 
اقیانوس هند توسط کشورهای حاشیه اقیانوس امکان پذیر 
است و ما در این دو از نمایش که در دو سال متوالی برگزار 
شد این پیام را اعام کردیم و همین که امسال تعدادی از 

کشورهای شمال اقیانوس هند که صاحب سبک در حوزه 
دریا و دریانوردی هستند ابراز تمایل کردند که در رزمایش 

ما شرکت کنند.
امیر طحانی گفت: این نشان می دهد که پیام ما به گوش 
مخاطبین رسیده است و مطمئن باشید در سال های آینده و 
رزمایش های بعدی با تعداد شرکت کنندگان بیشتری برگزار 
خواهد شد و این مهم جزو طرح ریزی هایی است که ما در 

برنامه ریزی های اولیه خود مد نظر مان بوده است.
وی درباره همکاری نیروی دریایی ارتش و سپاه و تعامل 
این دو نیروی دریایی در رزمایش مرکب امنیت دریایی شمال 
اقیانوس هند اظهار داشت: ارتش و سپاه نیروی متفاوت و 
جدا از هم نیستند بلکه یک نیروی واحد برای دفاع از منافع 
جمهوری اسامی ایران هستند. درست است که روی کاغذ 
به وضوح  و  تفکیک  به  نیرو  از دو  مسئولیت های هر کدام 
مشخص است اما دشمنان بدانند که این دو نیرو به عنوان 
یک شجره و ید واحد، مشتی محکم در دفاع از مرزهای آبی 
و منافع جمهوری اسامی ایران در دریاها هستند و برای 
دفاع از منافع جمهوری اسامی ایران ذره ای شک و تردید 

به خود را نمی دهند.
همگان  داد:  ادامه  دریایی  مرکب  رزمایش  سخنگوی 
پاسداران  سپاه  دریایی  نیروی  دو  میان  تعامل  که  بدانند 
انقاب اسامی و نیروی دریایی راهبردی ارتش جمهوری 
اسامی ایران همیشه با قوت ادامه دارد و اکنون که ۴۲ سال 
از پیروزی انقاب اسامی ایران می گذرد، این تعامل و هم 
افزایی نه تنها در آب های سرزمینی بلکه در آب های آزاد روز 

به روز در حال افزایش است.
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کتابت جدیدی به نام فضای مجازی پیدا شده است
رئیس جمهور گفت: امروز یک نوع کتابت جدیدی به 
نام فضای مجازی پیدا شده است، این خیلی چیز عجیب 

و بزرگی است.
روحانی  مهر، حجت الاسام حسن  به گزارش خبرنگار 
معرفی  و  اختتامیه  آئین  در  )شنبه(  صبح  رئیس جمهور 
سال  کتاب  جایزه  دوره  هشتمین  و  سی  برگزیدگان 
بیست و هشتمین دوره جایزه  و  ایران  اسامی  جمهوری 
جهانی کتاب سال اظهار کرد: اگر کتاب نبود ارتباط ما با 
دنیای گذشته تقریباً مقطوع بود. آثاری از گذشتگان باقی 
مانده اما چیزی جای کتاب را که واقعیتی را توضیح دهد، 
تبیین کند و نظریات علمی را تشریح کند، نمی تواند بگیرد.

روحانی افزود: گنجینه های معنوی ما هم در سایه کتابت 
باقی مانده است. اگر کتب آسمانی و روایاتی که از پیامبران 
و ائمه هدی نوشته نمی شد و می خواست سینه به سینه 
منتقل شود، خیلی متفاوت بود. ما امروز کتابی را مربوط به 
قرن دوم و سوم می بینیم. اگر چیزی می خواست سینه به 

سینه برای ما نقل شود، با دقت نبود.
اسامی  نهضت  و  انقاب  آغاز  از  مثاً  کرد:  تاکید  وی 
دوستان  برخی  میبینم  گاهی  اما  است،  نگذشته  چیزی 
فراموش  انسان  است. خب  اشتباه  که  می کنند  را  روایتی 
می کند. بنابراین کتاب برای ما یک مخزن بزرگی است که 
اسرار نهفته و داستان های گذشته را در دلش حفظ کرده 

تا برای ما بیان کند.
رئیس جمهور گفت: اگر کتاب نبود خسارت بزرگی برای 
بشر بود و اتصال ما با قرن های گذشته مقطوع بود، مخصوصاً 
کتاب های آسمانی. ای کاش انجیل و تورات و زبور دست 

نخورده بود، زیرا آنها هم کلمات حق بوده است.
این  به  قرآن  نبود،  کتابت  اگر  کرد:  تاکید  روحانی 
عظمت به دست من نمی رسید. در برخی روایات است که 
امیرالمومنین بعد از وفات پیامبر در خانه نشست و گفت 
یکی از وظایف من این است که قرآن را بنویسم و جمع 
آوری کنم. در روایات آمده که حضرت تفسیر کوچکی هم 

در کنار آیات می نوشته است.
معرفتی  گنجینه های  حامل  کتاب  اینکه  بیان  با  وی 
تاریخ است، گفت: علم و دانش که در طول تاریخ پیشرفت 
کرده است، این پیشرفت و سلسله این تفکر و نظرات چطور 
ما چطور  نبود  کتاب  اگر  است؟  گرفته  قرار  ما  اختیار  در 
آمده  وجود  به  تحولاتی  چه  پزشکی  علم  در  می دانستیم 

است؟
به  کتابت جدیدی  نوع  یک  امروز  گفت:  رئیس جمهور 
نام فضای مجازی پیدا شده است، این خیلی چیز عجیب 
و بزرگی است. یکی از اختراعات بزرگِ تحول بخش بشر 
در قرون اخیر فضای سایبری است. چه کسی فکر می کرد 
آدم یک وسیله کوچکی به نام موبایل در جیبش باشد، که 
این در آینده خیلی ریزتر و کوچک تر هم می شود و از آن 

استفاده کند.
نیاز  مورد  که  دانش  از  بسیاری  کرد:  تاکید  روحانی 
شماست با مراجعه به موبایل در اختیار شما قرار می گیرد، 
یعنی یک کتابخانه عظیم و بی انتها از این در اختیار آدم 
دسترس  در  بخواهید،  روایتی  و  آیه  و  کتاب  هر  است. 
ایجاد  دنیا  در  را  شگرفی  تحول  مجازی  فضای  شماست. 

کرده که پایه ای برای تحولات دیگری علمی شده است.
که  کتابی  ولی  می رفتید  کتابخانه  به  قباً  گفت:  وی 
تا  می نشستید  آنجا  ساعت  یک  باید  و  نبود  می خواستید 
یک نفر مطالعه کند و پس بدهد تا بتوانی کتاب را بگیری. 
در گذشته وقتی می خواستیم به کتابخانه فیضیه و مسجد 
اعظم برویم، بافاصله بعد از سام نماز به سرعت از پله ها 
بالا می رفتیم برای اینکه اگر دیر می رفتیم کتاب هایی که 
می خواستیم را یکی دیگر گرفته بود. انقدر هم پول نداشتیم 

که بتوانیم آن کتاب ها را خودمان بخریم.
رئیس جمهور تصریح کرد: امروز این کتابخانه در اختیار 
هم  نماز  تعقیبات  دارد،  دویدن  نه  و  پله  نه  و  شماست 
استفاده کنید.  و  را دربیاورید  موبایل  و  بخوانید  می توانید 
حامل  الکترونیک  کتاب  علمی،  نظریات  بحث  در  تنها  نه 

آنهاست، بلکه تحولات اجتماعی هم همینطور است.
ایران و در دوران  روحانی گفت: تحولات اجتماعی در 
مشروطه چطور به دست آمد؟ از کتاب و عالمان شروع شد. 
مرحوم نائینی کتابی نوشت و ورق جدیدی در فقه سیاسی 
زد. این خیلی مساله مهمی است که ما حکومت دینی را 
در رأی و نظر مردم با بیانی که مرحوم نائینی دارد، داشته 
عالم  نبود. یک  مباحثی  ما چنین  فقهی  اوراق  در  باشیم. 
اندیشمند یک نظریه را مطرح می کند و آن نظریه تبدیل به 

مبنای یک انقاب و تحول در ایران می شود.
وی ادامه داد: انقاب مشروطه تغییرات بزرگی را ایجاد 
را  انتخابات  آورد،  وجود  به  را  ملی  شورای  مجلس  کرد. 
درست کرد. بعداً خیلی سالم باقی نماند و صدمات زیادی 
خورد. خود انقاب اسامی چطور ایجاد شد؟ انقاب اسامی 
از یک مکتوب کوچک و اعامیه عالم و مرجع تقلید آغاز 

شد. اعامیه ها آغاز تحرک بود.
و  حرکت  این  که  بود  کتابت  این  گفت:  رئیس جمهور 
نهضت را آغاز کرد. سپس امام آمد و نظریه ای را مطرح کرد 
و آن نظریه را در جلسات خارج از فقه خود در نجف مطرح 
اسامی  کتاب حکومت  و  به یک جزوه  نظریه  آن  و  کرد 

تبدیل شد. این نظریه از همین کتاب شروع شد.
روحانی گفت: بسیاری از فقها و اندیشمندان در همین 
تهران در سال ۵۵ و ۵۶ جلسه ای داشتند و بحث بود که 
اگر یک روزی انقاب شود، ما چه نوع حکومتی می خواهیم 
داشته باشیم، رأی مردم چقدر دخالت دارد؟ مبانی فقهی 
چقدر دخالت دارد؟ معنای جمهوری اسامی یا حکومت 
اسامی چیست؟ منشأ بسیاری از تحولات سیاسی بزرگ 
دنیا، به یک نظریه ای برمی گردد که آن نظریه در یک کتابی 
مکتوب شده، نقد شده و بالا پایین شده است. اصاً فقه ما 
چطور تکامل پیدا کرد؟ فقه ما از دوران گذشته، از مرحوم 
شیخ مفید و شیخ طوسی تدوین شده است. حرکت و تحول 

فقه ما در این کتاب هاست.
وی با تاکید بر اینکه امروز این کتاب سایبری هم در 
اختیار ماست، گفت: یک کسی باید بیاندیشد و اندیشه او 
است،  کاغذ  آن صحیفه  حالا  بیاید،  یک صحیفه  در  باید 
پوست آهو است یا صفحه فضای مجازی است. کتاب مبین 
حرکت های دیروز بشر است، کتاب راهنمای فردای ماست. 
خود قرآن راهنمایی همیشه ما برای فرداهاست. بسیاری 
برخی  ما در مقاطع مختلف هستند.  راهنمای  از کتاب ها 
کتاب ها کهنه نمی شوند. مگر حافظ و سعدی و مولانا کهنه 

می شوند؟
رئیس جمهور افزود: این کتاب ها هرچه می گذرد زنده تر 
و  مغز  تراوش  از  که  نفیسی  اثر  یک  آشکارتر می شوند.  و 
اندیشه یک عالم بزرگ به یک نوشته و کتاب تبدیل شود، 
عمر جاودانه پیدا می کند و از بین نمی رود. مگر شاهنامه 
فردوسی از بین می رود؟ برخی کتاب ها با فطرت انسان و 
هدایت او سروکار دارد، اگر شما کتابی را برای امروز نوشتید 

و به درد فردا نخورد، خب کسی نمی خواند.
مجازی  فضای  بیشتر  خانه ها  در  امروز  گفت:  روحانی 
غالب شده است، اما در گذشته در خانه ها قفسه کتاب را 
که نگاه می کردید یک قرآن مجید و مفاتیح الجنان بود. اگر 
کسی هم ذوق داشت، شاهنامه و حافظ و سعدی هم در 
قفسه کتاب ها بود. برخی از کتاب ها در اغلب خانه ها وجود 
داشت. چرا این کتاب ها از بین نمی روند؟ زیرا نیاز بشر است 

و روح آدم را تازه می کند.

وی ادامه داد: همین الان هم شعر سعدی و حافظ آدم 
را متحول می کند. سال ها و قرن ها گذشته اما نو باقی نمانده 
است زیرا از جان برخاسته و ریشه آن مادی نیست بلکه 
ریشه معنوی و روحی دارد، و برای همین از بین نمی رود و 
همیشه می ماند. اگر بشر بتواند برای آینده پیش بینی کند 
چه می شود؟ اگر ما صفحه ای داشتیم و می توانستیم آینده 

را پیش بینی و پیشگویی کنیم.
رئیس جمهور گفت: همین کرونایی که بشر گرفتارش 
شده، تمام دنیا گرفتار آن است. یک سال و چند روز است 
که گرفتار کرونا در ایران شده ایم. کسی نمی داند که این 
کرونا  کی تمام می شود. حتی با اینکه واکسیناسیون هم 
اما هنوز آثار این واکسن معلوم نیست. آیا این  آغاز شده 
ویروس به همین شکل می ماند یا تغییر می کند؟ که امروز 

می بینیم ویروس مدام تغییر می کند.
روحانی گفت: اگر یک کسی می توانست سه سال قبل، 
چقدر  بود؟  ارزشمند  چقدر  می کرد،  را  کرونا  بینی  پیش 
کسب و کارها تنظیم می شد و بیمارستان ها آماده می شدند. 
چنین  بود  قرن  یک  ما  زیرا  نمی کرد  فکر  کسی  اما خب 
حادثه ای نداشتیم، از سال ۱۹۱۸ که یک حادثه شبیه این 
داشتیم، دیگر چنین حادثه ای نداشتیم. نه برای یک یا ۱۰ 
کشور و نه برای یک روز و چند ماه، بلکه برای سال ها ممکن 
است ادامه پیدا کند. این تنها بحث به بهداشت و سامت 
نیست بلکه برای سیاست و اقتصاد هم همینطور است. اگر 
پیش بینی  را  اسامی  انقاب   ۵۵ سال  می توانست  کسی 
به  داخلی  و  خارجی  سیاست  در  بزرگ  تحول  یک  کند، 

وجود می آمد.

یک  ما  دانشمندان  البته  امروز  داد:  ادامه  وی 
مجازی  فضای  مثاً می گویند  را می کنند  پیش بینی هایی 
در ۱۰ تا ۲۰ سال آینده چه می شود؟ البته برخی چیزها جا 
افتاده است. ممکن است بگوییم اقتصاد را پیش بینی کنید، 
خب می گوئید اگر تولید بالا برود بهتر می شود، ممکن است 
بگویید اگر در اقتصاد نوآفرینی داشته باشی وضعتان بهتر 

می شود. کلیات را می توان پیش بینی کرد.
رئیس جمهور گفت: کتاب برای ما مهم است، برای امروز 
ما و اندیشه فردای ما و نسل جوان ما مهم است. ما باید از 
نویسندگان، مولفین و محققین که هرکدام سهم بزرگی در 
فرهنگ و دانش جامعه دارند، تجلیل کنیم. جلسه تجلیل 
از نویسندگان و جایزه کتاب هم فرهنگ ملت ها را به هم 
نزدیک می کند و کنار هم قرار می دهد و هم از بزرگان رشته 

تألیف یا ترجمه تجلیل می شود.
روحانی گفت: هرچه در جامعه ما تقاضا برای کتاب بالا 
برود، باعث تشویق مؤلف و ناشر می شود. امیدوارم در سایه 
امروز شاهدیم، شاهد یک  که  تحولاتی  و  اسامی  انقاب 

حرکت بسیار نو و زیبنده به شکل های مختلف باشیم.
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همایش بین المللی مطالبات حقوقی-بین المللی دفاع مقدس برگزار می شود

گزارش ویژه ...

همایش بین المللی مطالبات حقوقی-بین المللی دفاع 
مقدس با سخنرانی رئیس قوه قضائیه و رئیس مجلس شورای 

اسامی در پنجم اسفند برگزار می شود.
به گزارش خبرگزاری مهر، سرلشکر سید یحیی صفوی 
دستیار و مشاور عالی فرمانده معظم کل قوا و رئیس همایش 
در  دفاع مقدس  المللی  مطالبات حقوقی-بین  المللی  بین 
تشریح اهداف و ضرورت برگزاری همایش بین المللی مطالبات 
حقوقی-بین المللی دفاع مقدس، گفت: فلسفه برگزاری این 
همایش بین المللی، انعکاس مظلومیت و حقانیت ملت ایران 
در جنگ تحمیلی رژیم بعث صدام علیه ملت بزرگ ایران به 
جوانان ایران و برخی از ملت های منطقه و جهان و همچنین 
مطالبات  بین المللی  و  پیگیری حقوقی  زمینه سازی جهت 
حقوقی جنگ تحمیلی و ترور شهید سلیمانی و ابومهدی 

المهندس از دولت تروریستی آمریکا است.

ابتکار  به  همایش  این  اینکه  بیان  با  صفوی  سرلشکر 
پژوهشگاه علوم و معارف دفاع مقدس شهید قاسم سلیمانی 
برگزار می شود، به مأموریت این پژوهشگاه اشاره کرد و اظهار 
داشت: دستیابی به مرجعیت علمی، مشارکت در نظریه پردازی 
و انجام پژوهش های سطح راهبردی برای تبیین واقعیت های 
راهبردی در خصوص ابعاد مختلف سیاسی، اقتصادی، بین 
المللی، انسانی هشت سال دفاع مقدس، نقش آفرینی در جبهه 
مقاومت، مقابله با تهدیدات امنیتی مسلحانه و غیرمسلحانه از 
جمله مأموریت های این پژوهشگاه است که توسط ستاد کل 

نیروهای مسلح به تصویب رسیده است.
دستیار و مشاور عالی فرمانده معظم کل قوا با تأکید بر 
ایران در جنگ تحمیلی  پیروزی قطعی جمهوری اسامی 

خاطرنشان ساخت:
انکارناپذیر  و  قطعی  پیروزی  با  مقدس  دفاع  اگرچه 
جمهوری اسامی ایران به پایان رسید و موجب شکل گیری 
اما  مکتب مقاومت و تغییر هندسه قدرت در منطقه شد، 
خسارت و واقعیات تلخ در ذات هر جنگی نهفته است و جنگ 
کشور،  برای  فراوانی  خسارت های  نیز  هشت ساله  تحمیلی 

مردم و شهرهای ما به همراه داشته است.
دستیار و مشاور عالی فرمانده معظم کل قوا با اشاره به 
بیانات رهبر معظم انقاب مبنی بر اینکه »چرا مردم آلمان و 
فرانسه نباید بدانند که دولت هایشان در ۸ سال جنگ علیه 
ملتی به نام ملت ایران چه کردند« تصریح کرد: این همایش 
عملکرد  به  که  است  المللی  بین  علمی  رویداد  نخستین 
حامیان منطقه ای و بین المللی در رابطه با تجاوز رژیم بعث 
صدام به جمهوری اسامی ایران و حمایت کشورهای آمریکا، 
آلمان، انگلیس، فرانسه از صدام و تروریسم دولتی آمریکا در 
ترور شهید حاج قاسم سلیمانی و شهید ابومهدی المهندس 

می پردازد.
این فرمانده عالی دوران دفاع مقدس با تحلیل عملکرد 
دولت ها و سازمان های منطقه ای و بین المللی حامی رژیم 
جنگ  ساخت:  خاطرنشان  تحمیلی  جنگ  در  صدام  بعث 
طولانی ترین جنگ  ایران،  علیه  صدام  بعث  رژیم  تحمیلی 
متعارف قرن بیستم بود که با حمایت هر دو قدرت غرب و 

شرق و بیش از ۳۰ دولت اروپایی و عربی انجام گرفت.
سردار صفوی افزود: سازمان ملل متحد و شورای امنیت 
در جنگ تحمیلی رفتاری کاماً مغایر با مسئولیت ها و منشور 
خود در پیش گرفتند و از رژیم بعث صدام حمایت کردند. 
بین المللی  نهادهای  سایر  و  سازمان  این  دوگانه  رفتارهای 
نسبت به تجاوز رژیم بعث صدام علیه ایران و تجاوز به کویت 

در سال ۱۹۹۱ گویای تناقض و دوگانگی آشکار است.
وی با اشاره به عملکرد دولت ها و سازمان های منطقه ای 

در جنگ تحمیلی تأکید کرد: حمایت های همه جانبه شورای 
کمک های  و  ایران  علیه  جنگ  از  فارس  خلیج  همکاری 
باعوض و وام های داده شده به رژیم بعث صدام که از مرز ۸۵ 
میلیارد دلار گذشت و بیشترین آن توسط کشورهای کویت 
و عربستان انجام شد، موجب افزایش خسارت ها به مردم و 

شهرهای ایران و طولانی شدن جنگ گردید.
رئیس پژوهشگاه علوم و معارف دفاع مقدس شهید قاسم 
سلیمانی با اشاره به هزینه های انسانی جنگ تحمیلی گفت: 
در این جنگ حدود چهار میلیون نفر از استان های مرزی 
آواره شدند. موشک باران و بمباران حدود ۳۰ شهر بی دفاع 
ایران از جمله شهر مقاومت »دزفول« و بمباران شیمیایی 
شهر سردشت، ۵۲۰ هزار نفر جانباز، شهید و اسیر حاصل از 
این تجاوز، دو میلیون نفر از خانواده های ایرانی را با مشکات 

فراوانی مواجه کرد که هنوز هم آثار آن باقی است.
وی افزود: جنگ تحمیلی رژیم بعث صدام علیه ایران، تنها 
جنگ و تجاوز رسمی نظامی در اواخر قرن بیستم بود که در 
آن آمریکا و شوروی سابق، دو قدرت شرق و غرب برآمده از 
پایان جنگ دوم جهانی و دوران جنگ سرد، از یک طرف 
جنگ آن هم دولت متجاوز یعنی رژیم بعث صدام، حمایت 
اقتصادی و حتی  اطاعاتی، تسلیحاتی، سیاسی، رسانه ای، 

مشارکت نظامی کردند.
سردار صفوی با اشاره به نقش آمریکا در جنگ تحمیلی 
گفت: ایالات متحده آمریکا از سال ۱۳۶۵ به بعد با حمله 
به سکوهای نفتی و کشتی ایران، اسکورت کشتی های نفتی 
کویت و عربستان دو حامی بزرگ مالی و سیاسی عراق و 
حمله به هواپیمای مسافربری ایران به نفع رژیم بعث صدام 

وارد جنگ شد.
سردار صفوی با اشاره به نقش دولت های آلمان، فرانسه و 

انگلیس در حمایت از صدام در جنگ علیه ملت ایران تصریح 
انگلیس،  و  آلمان  فرانسه،  مانند  اروپایی  دولت های  کرد: 
حتی  شیمیایی  ساح های  ساخت  اولیه  مواد  و  تجهیزات 
سیانور را در اختیار رژیم بعث صدام قرار دادند و به صورت 
آشکار تمامی مواد کنوانسیون بین المللی منع جنگ افزارهای 

شیمیایی)CWC( سازمان ملل را نقض کردند.
وی افزود: در نتیجه به کارگیری ساح های شیمیایی در 
شهرهای مرزی ایران همچون سردشت، آبادان و خرمشهر، 
هزاران نفر مجروح و شهید شدند و در طول دفاع مقدس 
از سال ۱۳۶۲ و عملیات خیبر تا پایان جنگ در  خصوصاً 
و مصدوم  مجروح  ایرانی  نفر  هزار  سال ۱۳۶۷، حدود ۵۰ 
شیمیایی شدند که آثار آن در نسل آنها و از بین رفتن مزارع، 

نخلستان ها و محیط زیست ایران هنوز هم وجود دارد.
سرلشکر صفوی با اشاره به نقش حامیان صدام در جنگ 
تحمیلی خاطرنشان ساخت: وقتی نیازهای تسلیحاتی یک 
طرف درگیر جنگ به مقدار زیاد و در اسرع وقت تأمین شود 
و طرف دیگر در محاصره و تحریم تسلیحاتی اقتصادی قرار 

گیرد، این مصداق دخالت در جنگ است.
وی افزود: اگرچه صدام و رژیم بعث او که این جنایت 
و ظلم بزرگ را علیه ملت ایران رقم زدند به زباله دان تاریخ 
پیوسته اند، اما دولت ها و سازمان های منطقه ای و بین المللی 
حامی رژیم بعث صدام در جنگ تحمیلی که داعیه حقوق 

بشر دارند، شریک جرم او محسوب می شوند.
دستیار و مشاور عالی فرمانده کل قوا با تأکید بر ضرورت 
سردار  شهادت  در  آمریکا  دولتی  تروریسم  حقوقی  پیگرد 
سلیمانی افزود: این موضوع به عنوان مطالبه ملت و دولت 
ایران، ملت های منطقه و جبهه مقاومت، محور کلیدی این 

همایش است که بدان پرداخته خواهد شد.
وی خاطرنشان ساخت: برگزاری این همایش گام نخست 
پژوهشگاه علوم و معارف دفاع مقدس در این مسیر است و به 
فضل الهی ادامه کار را با ایجاد دبیرخانه دائمی این همایش 

در پژوهشگاه پیگیری خواهیم کرد.
سرلشکر صفوی در ادامه با تشریح جزئیات این همایش 
انقاب  موزه  در  روزه  یک  همایش  این  افزود:  المللی  بین 
اسامی و دفاع مقدس و به صورت نیمه حضوری و مجازی 
با  تخصصی  پنل  چهار  همایش  این  در  می شود.  برگزار 
موضوعات حقوق، مخاطرات سامت انسانی، محیط زیست 
و علوم انسانی برگزار خواهد شد و اساتید داخلی و خارجی در 

این پنل ها مقاله های برتر را ارائه خواهند داد.
سردار صفوی با بیان اینکه دو تن از سران قوا و فرماندهان 
عالی نیروهای مسلح و وزرای دولت در این همایش سخنرانی 
قضائیه،  قوه  رئیس  رئیسی  الله  آیت  گفت:  کرد  خواهند 
سرلشکر باقری رئیس ستاد کل نیروهای مسلح، محمدجواد 
ظریف وزیر امور خارجه، سعید نمکی وزیر بهداشت، محمد 
اسامی وزیر راه، سرلشکر موسوی فرمانده کل ارتش، سردار 
اشتری فرمانده ناجا، سردار قاآنی فرمانده نیروی قدس سپاه 
رئیس  قالیباف  محمدباقر  دکتر  و  حضوری«  صورت  »به 
مجلس شورای اسامی »به صورت مجازی« در این همایش 

سخنرانی خواهند کرد.
افزود:  همایش  این  المللی  بین  بعُد  بر  تأکید  با  وی 
حضوری  صورت  به  نیز  جهان  کشور   ۱۷ از  اندیشمندانی 
و مجازی در این رویداد به سخنرانی و ارائه مقاله خواهند 

پرداخت.
با  کرد  دعوت  عاقمندان  از  پایان  در  صفوی  سرلشکر 
شنبه  روز سه  در   bonyad-defa.ir آدرس  به  مراجعه 
مورخ پنجم اسفندماه این همایش را به صورت زنده دنبال 

کنند.
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تاکنون محبوبیت رئیس جمهور انقدر کم نبوده است
 رئیس شورای ائتاف با بیان اینکه دولت فعلی با سطح 
هیچ  شاید  گفت:  است،  مواجه  نارضایتی  از  بی سابقه ای 
رئیس جمهوری نباشد که تا قبل از تمام شدن دوره خود، تا 

این حد محبوبیتش کم شده باشد.

غامعلی حداد عادل رئیس شورای ائتاف، در همایش 
سیاسی اتحادیه جامعه اسامی دانشجویان ضمن تبریک آغاز 
سالگرد پیروزی انقاب گفت: با توجه به انتخابات سال ۱۴۰۰ 
مهم ترین موضوع سیاسی که پیش رو داریم انتخابات است. 
بدون مقدمه وارد بحث انتخابات می شوم، تکیه و تأیید بر 
آسیب شناسی انتخابات دارم و بعضی نگرانی ها و آسیب هایی 

که انتخابات پیش رو با آن مواجه است را مطرح می کنم.
وی با تاکید بر اینکه انتخابات ۱۴۰۰ اهمیت زیادی دارد 
و آسیب شناسی آن نیز ضروری است اظهار کرد: انتخابات 
اقتصادی دچار  از لحاظ  از آن جهت مهم است که کشور 
مشکل است. ما که همیشه با کشور و مسائل آن همراه بودیم 
فشارهای  این  است.  نبوده  سخت  اینقدر  اوضاع  هیچ وقت 
اقتصادی خصوصاً بر دوش طبقات ضعیف، مردم را خواهان 
یک بهبود و تغییر کرده است. این فشارها ممکن است عده ای 
را مأیوس کند یا منجر به عدم شرکت در انتخابات شود، 
زیادی  حد  به  می کنند  شرکت  که  هم  کسانی  هم چنین 

خواهان دگرگونی باشند.
را  قضائیه  و  مقننه  قوای  فضای  ائتاف  شورای   رئیس 
امیدوارکننده دانست و گفت: فاصله ۹۶ تا ۱۴۰۰ دو اتفاق و 
تحول رخ داده و فعالیت هایی در قوه قضائیه و مقننه سرعت 
گرفته است . هم چنین این دو قوه در مبارزه با فساد حضور 
بیشتری داشته اند که مایه امیدواری نیروهای انقاب شده و 

یک دستاورد برای انقاب است.
 ۹۹ درسال  اسامی  شورای  مجلس  افزود:  حدادعادل 
مبدل به مجلس دیگری شده و جریانی که قوه مجریه در 

اختیار دارد باعث شده که مجلس را به کلی از دست بدهد.
وی در تشریح حساسیت های انتخابات ۱۴۰۰ خاطرنشان 
با  انقابی  یا  اصولگرا  سیاسی  رقابت  صحنه  در  کرد: 
اصاح طلبان، طرف مقابل تمام توان را به کار گرفته که قوه 
مجریه را از دست ندهد. اکنون اینکه قوه مجریه از دست 
آن ها نیز خارج شود وجود دارد، پس انتخابات ۱۴۰۰ برای 

اصاحات سرنوشت ساز است.
رئیس شورای ائتاف با بیان اینکه دولت فعلی با سطح 
بی سابقه ای از نارضایتی مواجه است، اظهار کرد: دولت اکنون 
وضعیت خوبی ندارد. نظرسنجی ها نشان می دهد که مردم از 
وضعیت ناراضی اند. شاید هیچ رئیس جمهوری نباشد که تا 
قبل از تمام شدن دوره خود، تا این حد محبوبیتش کم شده 
باشد. مقداری از این فشارها و نابسامانی ها نتیجه سومدیریت 

در دولت است.
حدادعادل با بیان اینکه اکنون جبهه اصاحات با چند 
دشواری مواجه است، ادامه داد: یکی از مشکات شان از دست 
دادن محبوبیت در افکار عمومی است و این به اندازه ای است 
که آقایان در پیروزی و از انتخاب روحانی شاد بودند و چه 

اصطاحاتی را برای خودشان ساختند.

وی افزود: اما امروز از روحانی تبری می جویند و می خواهند 
اثبات کنند که ما از او نیستیم و او هم از ما نیست؛ درحالی 
که جریان اصاحات و اعتدال سرنشینان یک کشتی هستند 
و اکنون می خواهند رئیس جمهور را از کشتی بیرون بیاندازند.

حدادعادل ادامه داد: با پیروزی نیروهای انقاب در مجلس 
همه فکر می کنند که پیروزی در انتخابات نیز میسر است. 
این سهل انگاشتن یک آسیب بزرگی است که فکر کنیم 
حتماً پیروز هستیم، درحالی که این اطمینان وجود ندارد. 
جامعه ممکن است رفتارهایی از خود نشان دهد و دو هفته به 

انتخابات نتیجه تغییر کند.
وی به تشریح تجربیات مشابه پرداخت و گفت: ما این 
تجربه را سال ۷۶ داشتیم که در اسفند و فروردین مشخص 
انتخابات اوضاع  اما نزدیک  ناطق نوری پیروز می شود؛  بود 
را  قوانین خودش  واقعیتی است و  این موضوع  عوض شد. 
دارد و معلوم نیست همان چیزی که دلمان می خواهد بشود. 

ممکن است افکار عمومی عوض شود.
رئیس شورای ائتاف گمانه زنی هایی درباره برجام مطرح 
کرد و اظهار داشت: من جایی مطرح کردم که با آمدن بایدن 
ممکن است یک گشایش اقتصادی ایجاد شود، دلار پایین 
بیاید و باز مانند گذشته برای گفتمان و مذاکره کار رسانه ای 
کنند؛ آن ها بر این فرض کار می کنند. آن زمان باران انتقادات 
بر سرمان فرود آمد و حضرات گفتند فانی دوست دارد مردم 

در سختی باشند و از گشایش و رفاه ناراحتند.
حداد عادل افزود: در پایان دور اول که برجام تصویب شد 
قبل از انتخابات هر هفته هیئت هایی از آلمان و کشورهای 
کردند  فکر  مردم  و  می آمدند  سرمایه گذاری  برای  دیگر 
گشایش می شود و وقتی انتخابات تمام شد، اوباما کاری کرد 

که سیف گفت دستاورد برجام در کشور صفر بوده است.
رئیس شورای ائتاف بر غیرقابل پیش بینی بودن شرایط 
انتخابات ۱۴۰۰ تاکید کرد و گفت: به هیچ وجه نباید فرض 
کرد که پیروز می شویم. این دلخوشی باعث شده تعداد کسانی 
که از جبهه ما می آیند ۱۵ نفر باشند. نوعی سرگرمی شده که 
کسی را وسط می گذارند و بقیه را در عکس به عنوان کابینه 
می چینند. مشخص نیست پشت این پدیده چه کسی است.

 وی تعدد کاندیداهای ریاست جمهوری را آسیب انتخابات 
برشمرد و تاکید کرد: یکی از اشکالات در انتخابات کثرت 
مشکل  انتخابات  متولی  کثرت  این  بر  عاوه  نامزدهاست، 

دیگری است که با آن مواجهیم.
گذشته  انتخابات های  تجربیات  بیان  به  عادل   حداد 
پرداخت و اظهار کرد: ما در انتخابات مجلس پیشین چند 
می کردیم،  کار  که  ائتاف  شورای  در  داشتیم.  درگیری 
روحانیت مبارز با ما مشکل داشت، چند جلسه گذاشتیم و 
لیستی دادیم که در نهایت فهرست را تایید کردند. با دوستان 
پایداری به نتیجه نرسیدیم و به وقت اضافی رسید و با جراحی 
حل شد که شاهد بودیم ساعت نیمه شب یک سری حذف 
شدند و یک سری اضافه شدند؛ اما بازهم پنج شش نفری 
جداگانه لیست دادند و چون از لیست ما خارج شدند اکنون 

به ما فحش می دهند.
جامعه  فعالیت های  تبیین  در  ائتاف  شورای  رئیس 
می خواهد  مبارز  روحانیت  جامعه  گفت:  مبارز  روحانیت 
میزبانی کند، ما می گوییم یک تجربه موفقی به نام ائتاف 
این  حل  دنبال  به  جد  به  نمی شود.  این طور  و  هست 
دوگانگی ها هستیم، گاهی امیدوار می شویم و گاهی خیر، اما 

موضوع را رها نکردیم.
وی با اشاره به اینکه کثرت و تعدد باید برطرف شود بیان 
مذاکراتی  فعاً  دارند،  را  خود  داستان  هم  پایداری ها  کرد: 
نکردیم و به بعد موکول کرده ایم. باید کاری کنیم که این 

کثرت نامزد و کثرت متولی یعنی پدر را حل کنیم.

 حداد عادل در توضیح اهمیت حل اختافات تاکید کرد: 
اگر  که  است  این  است، جمع بندی  بعدی گفتمان  مسئله 
نتوانیم اختاف را حل کنیم به مشکل می خوریم. نارضایتی 
از دولت به معنای تمایل به ما نیست. ممکن است  مردم 

مشکات مردم با ما بحث اقتصادی نباشد، فکری باشد.
 رئیس شورای ائتاف ادامه داد: اگر با چند نامزد به عرصه 
انتخابات بیاییم، سبد رای تقسیم می شود و طرف مقابل با 
یک نفر می آید. انتخابات قبل هم روحانی آمد و مشخص بود 
جهانگیری برای کنار امدن آمده است. ما هم از این طرف 
قالیباف را کنار گذاشتیم تا یکی شویم؛ این بار هم ممکن 

است براثر کثرت لیست ها در دو انتخابات شکست بخوریم.
از  تفرقه ها  و  دوگانگی  ایجاد  اینکه  به  اشاره  با  وی    
باید روی  تاکید کرد:  است،  اصاح طلبان  رقابت  شیوه های 
موضوع گفتمان انتخاباتی حساس باشیم. معمولاً طرف مقابل 
یک دوگانگی را ایجاد می کند، مثاً می گوید آینده کشور دو 

راه بیشتر ندارد یا مذاکره یا جنگ.
که  می گویند  این طور  آن ها  داد:  ادامه  عادل  حداد 
می خواهند باید مذاکره و دیپلماسی باشد تا مردم سختی 
نکشند و ما می گوییم نباید اینطور باشد حتی اگر جنگ شود. 

اینجا بازی رسانه ای آنهاست که ما را شکست می دهد.
رئیس شورای ائتاف با تاکید بر ضرورت ایجاد بصیرت 
و هوشمندی بیان کرد: در کنار وحدت نامزد نهایی، وحدت 
مدیریت و انتخاب گفتمان، ایجاد یک بصیرت در توده مردم 
ضرورت دارد. باتوجه به اقلیت ها و قومیت ها، شگرد حریف 
می کنند،  تحریک  را  ملی  امنیت  گسل های  که  است  این 
همه  این ها  دادند؛  تذکر  رهبری   ۹۶ سال  که  همانطور 

هوشمندی می خواهد، این ها چالش های ما هستند.
وی سیاه نمایی را از دیگر روش های رقابت اصاح طلبان 
برشمرد و گفت: یکی از راهبردهای رقیب ما برای پیروزی 
انتخابات، سیاه نمایی برای مجلس است. از روز اول مجلس، 
نظریه پردازان اصاحات می گویند ستاد انتخابات ما در مجلس 
است و اینطور می خواهند مجلس را ناکارآمد جلوه دهند تا 

مردم را دور کنند.
 حداد عادل هجمه و حاشیه های اخیر علیه رئیس مجلس 
مسکو،  به  قالیباف  سفر  به  حمله  افزود:  و  دانست  ناروا  را 
با  مجلس. سال هاست  به  هم  بود  قالیباف  به  هم ضربه ای 
ترفندهای رقیب آشنا هستیم؛ اما بی بصیرتی بعضی از ما، 

باعث بازی خوردنمان می شود.
 رئیس شورای ائتاف به شفاف سازی جزئیات سفر قالیباف 
به روسیه پرداخت و اظهار کرد: مخالفان حرفشان را از زبان ما 
می زنند. اصاً ماقات کردن پوتین با قالیباف در برنامه نبود، 
چون در دستور برنامه های پوتین، ماقات با روسای مجلس 
نیست. هیچ رئیس مجلسی نمی تواند با پوتین ماقات کند، 

مثل رهبری که با هر سطحی ماقات نمی کنند.
به روسیه تصریح  پیغام مقام معظم رهبری  وی درباره 
کرد: پیغام رهبری برای روسیه هم به بهانه ماقات پوتین با 
قالیباف نبوده، به آن ها سر موضوعات مختلف مانند سوریه و 

مسائل اقتصادی و برجام نامه فرستاده اند.
 حداد عادل خاطرنشان کرد: قانونی هم بود که می بایست 
در  باشد.  قرنطینه  در  هفته  دو  پوتین  با  ماقات کننده 
ماقات های مسکو، قالبیاف نمی توانست دو هفته قرنطینه 

باشد. لاریجانی هم رفته و ماقاتی با پوتین نداشته است.
بر هوشیاری و  تاکید  با  پایان  ائتاف در   رئیس شورای 
هوشمندی در مقابل تخریب ها گفت: در موضوع عنابستانی و 
برخوردش با سرباز در خیابان و موضوع بودجه بازهم دست 
به تخریب مجلس زدند. باید مراقب این حاشیه سازی ها و 

هجمه های رسانه ای باشیم.
طيبه بيات
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گزارش ویژه ...

برجام به خودی خود ارزشی ندارد
خودی خود،  به   برجام  گفت:  رئیس جمهور  دفتر  رئیس 
ارزشی ندارد و موقعی ارزش پیدا می کند که ما منافع نظام 

را در آن ببینیم.
 رهبر انقاب در دیدار فرماندهان نیروی هوایی و پدافند 
در  اسامی  جمهوری  سیاست  درباره   )۱۹/۱۱/۹۹( ارتش 
مورد برجام فرمودند: »آن طرفی که حق دارد برای ادامه ی 
کار برجام شرط معیّن کند ایران است. علّت هم این است 
که ایران از اوّل به تمام تعهّدات برجامی خودش عمل کرد، 
جمهوری اسامی به تمامی تعهّدات برجامی عمل کرد؛ آنها 
نقض کردند. ما حق داریم برای ادامه ی برجام شرط بگذاریم 
و این شرط را هم گذاشتیم و گفتیم و هیچکس هم از آن 
عدول نخواهد کرد؛ و آن این است که اگر می خواهند ایران 
به تعهّدات برجامی -که چند تعهّد آن را لغو کرده- برگردد، 
باید آمریکا تحریم ها را کاّ لغو بکند؛ آن هم نه به زبان و روی 
کاغذ که بگوید لغو کردیم؛ نه، بایستی در عمل تحریم ها را 
لغو کنند و ما راستی آزمایی کنیم و احساس کنیم که درست 
تحریم ها لغو شده، آن وقت ما هم به این تعهّدات برجامی 
است  اسامی  جمهوری  قطعی  سیاست  این  برمیگردیم؛ 
و مورد اتفّاق مسئولان کشور هم هست و از این سیاست 
KHAMENEI. بر نخواهیم گشت.« پایگاه اطاع رسانی

IR ذیل پرونده »حرف قطعی« موضع جمهوری اسامی در 
زمینه ی تحریم ها و برجام را در گفتگو با محمود واعظی، 

رئیس دفتر رئیس جمهور بررسی می کند.

  رهبر انقاب در بيانات اخيرشان سياست قطعی 
جمهوری اسامی در مسئله تحریم ها و برجام را تبيين 
مسئله  که  کردند  تصریح  هم  این  از  پيش  کردند. 
رفع  بلکه  نيست،  برجام  به  آمریکایی ها  بازگشت  ما 
تحریم هاست. ارزیابی شما از این اعام موضع قطعی 

نظام چيست؟
ما  امروز  شرایط  با  ارتباط  در  انقاب  رهبر  که  آنچه 
نسبت به برجام فرمودند، اصولی است که ایشان همواره در 
گذشته هم روی آن تأکید داشتند. بنای قطعی دولت به ویژه 
رئیس جمهور در ارتباط با موضوعات کلیدی و مهم کشور بر 
این بوده است که حتماً اصول کار و تصمیم گیری براساس 
رهنمودهای رهبر انقاب باشد. همین کار را ایشان اصرار و 
تاش داشتند که در رابطه ی با برجام اجرا کنند. طبیعی است 
که سیاستگذاری و خطوط کلی مهم است و کسانی که در 
سطوح دیگر می خواهند در عمل این سیاست را اجرا کنند، 
ممکن است با محدویت هایی مواجه شوند. البته تاش آن ها 
هم اجرایی شدن سیاست مورد نظر نظام هست، ولی ممکن 

است در عمل نتوانند به همه ی عاقه مندی هایشان برسند.
فرمایشات اخیر ایشان هم شفاف و هم دقیق بود و تاکید 
داشتند که در کشور یک صدایی وجود دارد. به نظر می رسد با 
این موضع هم در داخل، هم در خارج، هم برای آمریکایی ها 
هیچ بهانه ای باقی نمی گذارد که بخواهند از اختافات داخلی 

برای رسیدن به اهدافشان استفاده کنند.

بر  عاوه  برجام،  از  آمریکا  خروج  از  بعد    
با  تحریم  زیادی  بسيار  موارد  هسته ای،  تحریم های 
عناوین غيرهسته ای به ما تحميل شد. رهبر انقاب هم 
فرمودند اگر آمریکایی ها بدون رفع تحریم ها بخواهند 
به برجام برگردند، حتی به جای سود ممکن است برای 
ما ضرر هم داشته باشد. از نظر فنی این موضوع چگونه 

قابل تحليل است؟
ارزش  برجام موقعی  ندارد.  ارزشی  به خودی خود،  برجام 
پیدا می کند که ما منافع نظام را در آن ببینیم. اگر آمریکا 

این امکان را  انجام ندهد،  به برجام برگردد و تعهداتش را 
پیدا می کند که در قطعنامه ی ۲۲۳۱ تأثیرگذار باشد. دقیقاً 
همان کاری که آقای ترامپ می خواست انجام بدهد. حتی 
در نیویورک جلسه ای با ریاست خودش در شورای امنیت 
سازمان ملل تشکیل داد تا بتواند از نفوذ ریاست و فشار بر 
دیگران علیه ما استفاده کند؛ چون از برجام خارج شده بودند. 
اگر آمریکایی ها می توانستند از سازوکار قطعنامه ی ۲۲۳۱ 

استفاده کنند، قطعاً به ضرر ما می شد.
آمریکا باید اوّل به تعهداتش عمل کند. البته اروپایی ها 
ترامپ  به تعهداتشان عمل کنند. آن ها در دوران  باید  هم 
می گفتند ما می خواهیم به تعهداتمان عمل کنیم، ولی فشار 

دولت آمریکا نمی گذارد.
موضوع دیگر اینکه آن ها تعهدات برجامی دارند و تمام 
باید رعایت شود.  برجام نوشته شده است،  مواردی که در 
در  که  تحریم هایی  همه ی  ما  هست.  هم  دیگری  تعهدات 
چهار سال گذشته توسط ترامپ علیه مان اعمال شده را هم 
ژانویه ی  به ۲۰  باید  بایدن  غیرقانونی می دانیم و معتقدیم 
۲۰۱۷ برگردد. از نظر ما تمام تحریم هایی که به دلایل مختلف 
در این چهار سال اعمال شده، به هیچ وجه، پایه و اساس ندارد. 
این تحریم ها را تحت عنوان  ممکن است آن ها بگویند ما 
تروریسم، حقوق بشر یا عناوین دیگری اعمال کردیم، ولی 
ما می دانیم که آن ها به بهانه ی هسته ای، این کارها را کردند.

در ارتباط با راستی آزمایی هم ما باید به نوعی از برگشتنشان 
اطمینان پیدا کنیم؛ یعنی برگشتن آن ها به برجام موقعی از 
نظر ما قابل قبول است که به تعهداتشان برگردند. یعنی آنچه 
که آن ها اعام و اباغ می کنند، اگر در عمل انجام نشود، ما 
هم در عمل کاری انجام نمی دهیم. ما الان ابزاری داریم که از 
این ابزارها برای اطمینان پیدا کردن می توانیم استفاده کنیم. 
مثاً اگر تحریم بانکی ما را بردارند، بانک مرکزی ما بتواند 
بگوید که پول جابه جا شده است. اگر تحریم نفتی ما برداشته 
شود، کشورهایی که با وزارت نفت ما قرارداد بسته اند، دیگر 

تحت فشار آمریکا نباشند و بتوانند نفت بخرند.

آمریکا  بازگشت  و  تحریم ها  رفع  بحث  به جز    
نيز  سال  چند  این  در  وارده  خسارات  برجام،  به 
و  خسارات  برجام،  از  آمریکا  خروج  با  است.  مطرح 
عدم النفع های مهمی به ما وارد شد. البته این موضوع 
اوّل ما نيست و بحث اصلی رفع تحریم است، ولی در 
ميان مدت باید در دستور کار قرار بگيرد. برنامه دولت 
مطالبه  برای  رویکردی  چه  و  چيست  زمينه  این  در 

خسارات وارده در دستور کار دارید؟
مسئله خسارت موضوع مهمی است. خسارت ایران به دلیل 
مسائل اقتصادی و فشار گرانی روی مردم ملموس بود. آقای 
رئیس جمهور هم در سخنرانی بیست ودو بهمن اشاره کردند 
ترامپ  از  آمریکا  مردم  و  دنیا  کشورهای  مردم  همه ی  که 
عصبانی بودند، ولی جرأت ابرازش را نمی کردند که به مردم 
ایران بدهکارند. ما ایستادیم و همه ی اقداماتی که لازم بود 
را انجام دادیم و نتیجه اش حذف او شد؛ امّا همان طور که 
رهبر انقاب فرمودند، ما باید در مرحله ی بعد این طلبکاری را 
داشته باشیم و حفظ کنیم. برای این کار هم باید سازوکاری 
از  بسیاری  ندیدیم.  ما خسارت  فقط  باشیم، چراکه  داشته 
داشته  اقتصادی  همکاری  ما  با  می خواهند  که  کشورهایی 

باشند، به دلیل فشارهای آمریکا خسارت دیدند.
داشت  خارجه شان  وزارت  در  که  سخنرانی  در  بایدن 
اشاره ای به بحث برجام نکرد؛ ظاهراً عجله ای برای این موضوع 
ندارند. از طرف دیگر بعضی از مؤثرین اطراف بایدن صحبت 
از بحث موشکی و حضور منطقه ای جمهوری اسامی دارند 

و به مسئله ی بازگشت آمریکا به برجام پیوند می زنند. موضع 
جمهوری اسامی را در این زمینه چگونه ارزیابی می کنید؟

پیوند  چیزی  هیچ  به  برجام  که  است  این  ما  موضع 
نمی خورد. ما دو نکته ی روشن در این باره داریم؛ اولاً ما برای 
با مسئله هسته ای  ارتباط  در  با مجموعه ای  مدت طولانی 
مذاکره کردیم و به یک نتیجه ای رسیدیم. ما به یک توافقی 
رسیدیم و دوباره راجع به توافق مان مذاکره نمی کنیم؛ یعنی 

توافق همین است که قباً انجام شده.

ثانیاً برجام به هیچ چیز وابسته نیست؛ یعنی ارتباطی به 
بحث موشکی ندارد. ضمن اینکه موضع دولت در بحث موشکی 
همواره این بوده است که بخشی از قدرت ایران و بخشی از 
توانایی های ماست و تحت هیچ شرایطی قابل مذاکره نیست. 
این موضع روشن ماست. آن ها حرف های دیگری هم راجع 
به منطقه می زنند. ما خودمان راجع به منطقه داریم مذاکره 
می کنیم و بیشتر از آن ها ثبات، صلح و همکاری بین کشورها 
در منطقه را می خواهیم؛ امّا آنچه که مربوط به قدرت و مسائل 
داخلی کشورمان است را معامله نمی کنیم و حاضر نیستیم 

راجع به این موضوعات صحبت کنند.

  یکی از کليدواژه های پرتکرار رهبر انقاب در 
در  ایشان  و  است  برجام«  »تجربه ی  سال،  چند  این 
مورد آن خيلی صحبت کردند. اگر ما بخواهيم با نگاه 
درس و عبرت تاریخی به برجام نگاه کنيم، در نظام 
حکمرانی مان چطور می توانيم از این تجربه استفاده 

کنيم؟
هر تجربه ای هم به ما، هم به کسانی که عمل کردند و هم 
به آیندگان درس می دهد. اوّلین درس برجام هم این است 
که این خودباوری را باید به ما بدهد که ایران یک تراز قدرت 
است که می تواند با قدرت های بین المللی بنشیند و مذاکره 
همیشه  ما  کند.  محقق  را  خودش  اهداف  و  بایستد  کند، 
اعتقاد داشتیم که غنی سازی حق ماست، ولی وقتی آن ها 
هم می گویند غنی سازی حق ایران است، نشان می دهد که 
ما توانستیم جریان را به گونه ای هدایت کنیم که نتیجه اش 
قطعنامه ی ۲۲۳۱ بشود و این قدر هم محکم باشد که آمریکا 
به عنوان عضو دائم شورای امنیت با همه ی قدرت و نفوذش 

نتواند کاری کند.

  از نظر نقاط ضعف چطور؟
نیاورید،  دست  به  را  نظر  مورد  موارد  پیمانی  در  وقتی 
نقطه ضعف می شود و ممکن است طرف مقابل راه هایی را 

مثل مکانیزم ماشه باز کند.
همان موقع هم بحث های مختلفی بود که اگر کسی برجام 
را نقض کرد، چه کار کنیم. پیشنهادات مختلفی بود. یک 
پیشنهادی هم که همان موقع مطرح بود، تشکیل یک گروه 
سه جانبه متشکل از یک نفر از ما، یک نفر از آن ها و یک نفر 
هم بی طرف باشد. البته آن موقع این نگرانی هم بود که با 
توجه به قدرت بیشتر آن ها ممکن است نفر بی طرف را بتوانند 
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تحت فشار بگذارند.

گفت وگوهای  و  جناحی  مناقشات  از  فارغ    
سياسی داخلی که نسبت به برجام وجود دارد، به نظر 
برجام  انعقاد  در  بيشتری  طمأنينه ی  با  نمی شد  شما 
انعقاد  در  شتاب زدگی  شما  نظر  به  می کردیم؟  عمل 

برجام به ما ضربه نزد؟
در این دولت از سال ۹۲، خیلی زمان برد تا به نتیجه 
رسید. البته مذاکره ی سخت و پیچیده ای بود و ابعاد فنی و 
سیاسی زیادی داشت، ولی فقط ما نبودیم که از توافق درس 

آموختیم، بلکه آن ها هم آموختند.
شناختی هم که من از تیم مذاکره کننده مشخصاً آقایان 
را  آن ها  دارم،  صالحی  و  عراقچی  روانچی،  تخت  ظریف، 
آدم های مسلمان، متدین، دلسوز و ملی می دانم و مرید و 
عاقه مند به رهبر انقاب هستند. این افراد کسانی نیستند 
که خدای ناکرده با تعجیل کاری انجام بدهند و رهنمودها 
یا سیاست های ایشان اعمال نشود. ممکن است که در عمل 
فکر می کردند کاری که دارند می کنند عین همان چیزی 
است که به آن ها منتقل شده. اراده ای که دولت و شخص 
آقای رئیس جمهور داشت، همواره تاششان این بود که این ها 

انجام شود.

  توصيه و تذکر مهمی که رهبر انقاب در بيانات 
اخيرشان به مسئولين و مردم داشتند، »اتحاد ملی« 

اتحاد ملی در سياست خارجی چگونه  بود. ترجمان 
زاویه ی  از  ملی  اتحاد  مسئله ی  به  شما  نگاه  است؟ 
سياست  در  ناهمگون  مواضع  از  پرهيز  و  دیپلماسی 

خارجی کشورمان چگونه است؟
همواره هم امام راحل )ره(، هم رهبر انقاب روی وحدت 
به  خوب  حکمرانی  دارند.  و  داشته  تأکید  انسجام  و  کلمه 
وحدت کلمه نیاز دارد. اختاف نظر همه جا هست؛ حتی در 
یک خانواده هم بین چند برادر و خواهر راجع به مسئله ای 
و  خانواده  شاکله ی  حفظ  مهم  ولی  هست،  اختاف نظر 
صمیمیت و محبّت بینشان است. اختاف نظر وجود دارد، 

ولی خانواده را فدای این اختاف نظر نمی کنند.
اگر حکومت را به عنوان یک خانواده ببینیم، همه ی ما 
به عنوان اجزای این خانواده برای اینکه بتوانیم بهتر به مردم 
خدمت کنیم، هیچ مسئله ای نداریم که در اتاق های دربسته 
نظراتمان را در میان بگذاریم. اگر بین قوا اختافی وجود دارد، 
که  کشوری  در  بنابراین،  است.  انقاب  رهبر  فصل الخطاب 
بن بست ندارد و می تواند مهم ترین موضوعاتش را با تفسیر 
قانون اساسی یا رهنمودهای رهبر انقاب حل کند، قاعدتاً 
نباید دوصدایی وجود داشته باشد به گونه ای که مردم احساس 

کنند که در حاکمیت شکافی هست.
بپذیریم.  را  چیزها  یک سری  ما  داخل  در  است  ممکن 
بالاخره در انتخابات کسی که می خواهد انتخاب شود، این 
که  بگوید  انتخاباتی  رقابت های  زمان  در  که  دارد  را  حقّ 
ولی  ندارد؛  یا  دارد  قبول  را  قبلی  دولت  کارهای  از  بعضی 

آدرس غلط دادن، دوصدایی و موضع گیری های این چنینی در 
رابطه با سیاست خارجی را سمّ می دانم. ما دشمن داریم و با 
هرکشوری که مذاکره می کنیم، حتی اگر همسایه ی ما باشد، 
بالاخره رقیب ماست. ما باید به گونه ای با آن ها مذاکره کنیم 
که بتوانیم با پشتوانه ی حمایت نظام مان یک مذاکره ی قوی 

داشته باشیم که روی حرف ها و مواضعمان حساب کنند.
و  قوه  سه  سران  با  خاص  جلسه ی  انقاب  رهبر  وقتی 
مسئولین نظام گذاشتند و در سخنرانی علنی ۱۹ دی نکاتی 
را فرمودند، به این دلیل بود که سیاست نظام همین است و 

باید خودمان را با این سیاست تنظیم کنیم.

حضور  سال های  در  خود  تجربه ی  براساس    
در  انقاب  رهبر  توصيه های  و  نکات  از  اگر  در دولت 
به  بحثی  دیپلماسی  و  هسته ای  مذاکرات  حوزه ی 

نظرتان می رسد بفرمائيد.
دوران  در  چه  بودم،  خارجه  وزارت  در  که  دورانی  در 
ریاست جمهوری و چه رهبری، نکات و دستورات ایشان در 
رابطه با سیاست خارجی، خیلی دقیق، تعیین کننده و مهم 
بود. در ارتباط با برجام هم ایشان همواره در دوران مذاکرات، 
تیزبینی  ترامپ،  چهارساله ی  دوران  و  برجام  شکل گیری 
و ظرافت هایی نسبت به چگونگی موضع گیری داشتند که 
دشمن و مشخصاً دولت ترامپ از ایران آدرس غلط نگیرد و 

فشار یا جنگ اقتصادی روی ما اثر نگذارد.
طيبه بيات

معاون اول رئیس جمهور گفت: ایران در کشورهای آسیایی 
ده ها میلیارد دلار پول دارد که در بانک های آنها مسدود مانده 
است و برای ارسال ۵۰ میلیون دلار پیش قسط خرید »کواکس« 

مدت ها معطل شدیم.

مدیر  با  دیدار  در  )چهارشنبه(  ظهر  جهانگیری  اسحاق 
منطقه مدیترانه شرقی سازمان جهانی بهداشت ضمن انتقاد از 
سیاست های رئیس جمهور سابق آمریکا، گفت: تحریم ها علیه 
ایران از طرف شخصی انجام شد که همان برخوردهای تند را 
با سیاست ها و عملکرد سازمان جهانی بهداشت داشت، این 
تحریم ها که بر ضد حقوق اولیه انسان ها برای تأمین سامتی 
آنهاست، ضد انسانی و ضد حقوق بشری است و متأسفانه فریاد 
ملت ایران علیه این رفتارهای ظالمانه در سطح جهانی خوب 

پژواک نیافته است.
معاون اول رئیس جمهور با تاکید بر اینکه ایران کشوری 
ثروتمند است و نیازمند کمک نیست، گفت: آمریکایی ها راه های 
دسترسی به سرمایه و دارایی های ما را مسدود کردند، ما در زمانی 
که درگیر تحریم ها هستیم باید مانند بقیه کشورها با شیوع 
بیماری کرونا نیز مقابله کنیم، بطوری که امکان ارسال تجهیزات 
پزشکی که با همکاری سازمان جهانی بهداشت خریداری شد، 
بعد از یک سال به دلیل مسدود بودن منابع مالی فراهم نشده 

است. وی ادامه داد: در حال حاضر ایران در کشورهای آسیایی 
ده ها میلیارد دلار پول دارد که در بانک های آنها مسدود مانده 
است و برای ارسال ۵۰ میلیون دلار پیش قسط خرید »کواکس« 

مدت ها معطل شدیم تا مسیری برای انتقال پول پیدا کنیم.

جهانی  سازمان  داریم  انتظار  ما  کرد:  تصریح  جهانگیری 
بهداشت محدودیت های ایران را در تأمین واکسن مورد نیاز 
متوجه باشد و به ما برای تهیه مقدار لازم این واکسن کمک کند، 
نباید شرایط ایران را با کشورهای دیگر که در وضعیت عادی قرار 

دارند، مقایسه کرد.
معاون اول رئیس جمهور با بیان اینکه انتظار دیگر ایران از این 
سازمان طرح این موضوع است که تحریم های آمریکا سیاستی 
است که مبارزه با ویروس کرونا را تضعیف می کند، گفت: باید 

تاش شود تا آمریکایی ها از این اقدام غیرانسانی دست بردارند.
وی ضمن قدردانی از حمایت های سازمان جهانی بهداشت از 
برنامه های وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی کشورمان، 
گفت: ما به این سازمان بعنوان مجموعه ای تخصصی که در 
بحران های منطقه ای و جهانی تأثیرگذار است، نگاه مثبتی داریم. 
کشور ما ظرفیت خوبی در بخش بهداشت و درمان دارد و ایران از 
این ظرفیت نه تنها برای مردم خود بلکه در مواردی که در منطقه 

نیاز باشد برای کمک به ملت های همسایه استفاده خواهد کرد.

جهانگیری افزود: انتظار داشتیم در زمان وقوع بحران کرونا، 
ایران بتواند به لحاظ انسانی به کشورهای نیازمند کمک کند اما 

آمریکایی ها دست ما را در این حوزه بسته اند.
معاون اول رئیس جمهور با بیان اینکه با وجود محدودیت ها، 
با کرونا  کادر پزشکی و درمانی کشورمان در موضوع مقابله 
اقدامات شگفت انگیزی انجام داده اند، گفت: در این زمینه مردم ما 
هم به خوبی همراهی کردند، خوشبختانه دانشمندان ما گام های 
بزرگی در حوزه سامت برداشته اند و گروه های مختلفی برای 
تولید واکسن فعالیت می کنند. قطعاً این توانمندی فرصت خوبی 

برای مقابله به بیماری کرونا در منطقه فراهم می کند.
در این دیدار که دکتر نمکی وزیر بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی کشور حضور داشت، احمد سلیم المنظری با قدردانی از 
فرصت فراهم شده برای انجام این دیدار از دستاوردهای ایران 
در حوزه بهداشت و درمان تجلیل کرد و گفت: ایران در بخش 
بهداشت و درمان بازیگری بسیار مهم در سطح منطقه و جهان 
است و در مجامع جهانی و کمیته های منطقه ای از دستاوردهای 

ایران استقبال می شود.
وی با اشاره به مقالات و تحقیقات دانشمندان ایرانی برای 
توسعه و پیشرفت علم پزشکی و نیز مراکز علمی و درمانی 
پیشرفته، اظهار داشت: امروز از یکی از مراکز بهداشتی ایران که 
خدمات مختلفی در حوزه دندانپزشکی، روانشناسی، اطفال و 
ایمنی ارائه می کند، بازدید کردم. چنین مراکزی در سطح منطقه 

کم سابقه است.
وی با تاکید بر تاش خود و همکارانش برای انتقال دانش 
تخصصی و تجربه ایران در حوزه بهداشت و سامت به کشورهای 
دیگر از کمک سازمان جهانی بهداشت برای افزایش ظرفیت ایران 
در تولید واکسن کرونا خبر داد و گفت: در مبارزه با کرونا امروز 
همه کشورها با چالش و دشواری دست و پنجه نرم می کنند اما 
ایران با وجود تحریم ها توانسته است پیشرفت زیادی داشته باشد.

وی همچنین برنامه وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 
و فازبندی انجام شده برای واکسیناسیون را ستایش آمیز خواند.

طيبه بيات
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گزارش ویژه

سرمایه اجتماعی و امید به آینده در چندسال اخیر دچار ضعف شده است
معـاون اول رئیس جمهـور گفـت: سـرمایه اجتماعـی و 
امیـد بـه آینده در چندسـال اخیر دچار ضعف شـده اسـت.

اسـحاق جهانگیـری معـاون اول رئیـس جمهـور عصـر 
)سـه شـنبه ۲۸ بهمـن( در همایـش تجلیـل از خیریـن 
عرصـه روسـتا با اشـاره بـه اینکه بر اسـاس نظرسـنجی ها، 
بررسـی هـا و ارزیابـی ها، سـرمایه اجتماعی، امیـد به آینده 
و مشـارکت عمومـی در کشـور طـی سـال های اخیـر دچار 
ضعـف شـده اسـت، اظهار داشـت: بخشـی از ایـن ضعف به 
القائات دشـمنان و بخشـی دیگر به دلیل مشـکاتی اسـت 

کـه در جامعه وجـود دارد.

معـاون اول رییـس جمهـور افـزود: بایـد همـواره تاش 
کنیـم تا اعتمـاد و امید مـردم به آینده به عنـوان بزرگترین 
سـرمایه کشـور تقویت شـود و با کمک نخبگان برای آینده 

کشـور افق گشـایی شود.
جهانگیـری با اشـاره به اینکه تاش دشـمنان این اسـت 
کـه آینـده کشـور را تیـره و تـار نشـان دهند، تصریـح کرد: 
رسـالت مـا این اسـت کـه آینده خوبی برای کشـور ترسـیم 
کنیـم. ایـران از ظرفیـت هـای گسـترده ای بـرای توسـعه 
برخوردار اسـت و مهمتر از همه نیروی انسـانی تحصیلکرده 
جـوان و پـر انـرژی کشـور مـی تواند ایـن ظرفیت هـا را در 

مسـیر توسـعه قرار دهد.
معـاون اول رییـس جمهـور بـا بیـان اینکه برخی اقشـار 
جامعـه با فقـر و نابرابری روبرو هسـتند، گفـت: وظیفه ملی 
همـه آحـاد کشـور و وظیفـه قانونـی دولت اسـت کـه برای 

رفـع ایـن مشـکات و دغدغه هـا اقدام مضاعـف کنیم.
جهانگیـری افـزود: عاوه بر دولت، سـایر قوای سـه گانه 
و نهادهـای حاکمیتـی نیـز ایـن وظیفـه را برای خـود قائل 
هسـتند کـه بـا شـتاب و همت بیشـتری برای حل مسـایل 

کشـور تـاش کنند.
معـاون اول رییـس جمهـور ادامـه داد: در کنـار تاش و 
اقدامـات دسـتگاه هـای دولتـی و حاکمیتـی، گروهی تحت 
عنـوان خیریـن بـه صـورت فـردی و یا شـبکه ای پـا پیش 
گذاشـته اند تا بتوانند بخشـی از دغدغه های اقشـار ضعیف 
جامعـه را برطـرف کنند. ایـن اقدامات آنها منجـر به تقویت 
همبسـتگی ملـی و نیـز افزایـش قـوام و دوام جامعـه مـی 
شـود چـرا کـه وقتـی مـردم مشـاهده مـی کنند کـه گروه 
هایـی از همنوعـان خودشـان از اقصـی نقـاط کشـور بـرای 
حـل مشـکات آنهـا تـاش می کننـد، حس نوع دوسـتی و 

همبسـتگی در جامعـه تقویت می شـود.
و  کرمانشـاه  زلزلـه  حادثـه  یـادآوری  بـا  جهانگیـری 
مشـارکت جـدی مردم بـرای کمک بـه زلزلـه زدگان افزود: 
میـزان کمـک ها تـا حدی بود کـه مکرر از طریق رسـانه ها 
از مـردم خواسـته مـی شـد که به دلیل بسـته شـدن راه ها 

و مسـیرها، از حضـور در منطقـه زلزله زده خـودداری کنند.
معـاون اول رییـس جمهـور همچنین با اشـاره به حادثه 
سـیل عید سـال ۹۸ که تقریباً ۲۵ اسـتان کشـور را درگیر 
کـرد گفـت: این سـیل خانه های مـردم در برخی از اسـتان 
هـا را ویـران کـرد و در جریـان ایـن حادثـه گـروه هایـی از 
مـردم و خیریـن بـه صـورت داوطلبانه حضـور پیـدا کردند 
و نمایشـی از همبسـتگی و نوع دوسـتی ارائـه دادنـد. ایـن 
همبسـتگی سـرمایه ای بـزرگ بـرای ایـران اسـت کـه می 
توانیـم بـا اتـکا بـه آن بسـیاری از مشـکات را پشـت سـر 

بگذاریم.
جهانگیـری در ادامـه با بیان اینکه روسـتاییان و عشـایر 
افـرادی مولـد و تولیدکننـده هسـتند و بـا حداقـل امکانات 
زندگـی می کنند، گفت: بسـیاری از شـخصیت هـای ملی، 
فرهنگـی و مذهبـی کشـور از دل روسـتاها و عشـایر آمـده 
انـد و توانسـته اند کارهای بـزرگ و مانـدگار در تاریخ انجام 

دهند.
معـاون اول رییـس جمهـور با بیان اینکه حـدود ۲۷-۲۶ 
میلیون نفر از جمعیت کشـور عشـایر و روسـتاییان هستند 
و تعداد آنها از جمعیت برخی کشـورها بیشـتر اسـت، افزود: 
یکـی از بـرکات انقـاب اسـامی این بـود که امـام خمینی 
)ره( از همـان روزهای نخسـت انقاب یک خط مشـی برای 
رسـیدگی به روسـتاها ترسـیم کرد که در این راسـتا جهاد 
سـازندگی تأسـیس شـد و بسـیاری از زیربناها و زیرساخت 

های لازم در روسـتاهای کشـور شـکل گرفت.
جهانگیـری بـا تأکید بر اینکه ایران تنها کشـوری اسـت 
کـه از شـبکه سراسـری گاز برخـوردار اسـت، گفـت: مـردم 
روسـتاها مشـابه مـردم پایتخـت از امکان مسـاوی از نعمت 
گاز برخـوردار هسـتند البتـه در برخی روسـتاها هنوز آنطور 
که باید گازرسـانی نشـده که امیدوارم تا پایان دولت شـاهد 

باشـیم که همه روسـتاها از نعمـت گاز برخوردار هسـتند.
معـاون اول رییـس جمهور با بیان اینکـه برقراری عدالت 
یکـی از مهمتریـن آرمـان هـا و آرزوهای هر انسـانی اسـت، 
افـزود: یکـی از بزرگتریـن افتخـارات مـا این اسـت کـه امام 
اول شـیعیان امـام علـی )ع( کـه بـه او عشـق مـی ورزیـم 

شـهید راه عدالت اسـت.
اینکـه در راسـتای عدالـت  بـر  بـا تأکیـد  جهانگیـری 
امکانـات  از مـدارس و  بایـد روسـتاهای کشـور  آموزشـی 
آموزشـی هماننـد شـهرها برخـوردار باشـند و ایـن موضوع 
در سـایر خدمـات نظیـر امکانـات بهداشـتی و درمانـی نیـز 

صـادق اسـت.
معـاون اول رییـس جمهـور توجـه بـه روسـتاها را از 
مهمتریـن نمادهـای عدالـت برشـمرد و گفـت: توجـه بـه 
روسـتاها از آرمـان امام خمینـی )ره( و مقـام معظم رهبری 
اسـت و بایـد تـاش کنیم تمامی شـئون عدالـت در مناطق 

روسـتایی کشـور اجرایی شـود.
جهانگیـری در بخـش دیگـری از سـخنان خود با اشـاره 
بـه اینکـه امـروز بـا تحریـم هـای ظالمانـه آمریـکا روبـرو 
هسـتیم، گفـت: هنوز زمـان آن نرسـیده که بتوانیـم درباره 
فشـارهایی کـه در دوره تحریم علیه ملت ایـران وارد کردند، 
صحبـت کنیـم زیـرا در شـرایط جنـگ هیچکـس خـود را 
در مقابـل دشـمن ضعیـف نشـان نمـی دهـد اما بـه اذعان 
مقامـات دولـت فعلـی و دولـت سـابق آمریکا و کشـورهای 
اروپایـی فشـار حداکثری علیه ملت ایران با شکسـت مواجه 
شـده اسـت و مهمترین علت این شکسـت، راهبرد مقاومت 

بـود کـه مقام معظـم رهبـری آن را ترسـیم کردند.
معـاون اول رییـس جمهور همچنین با اشـاره به بیماری 
کرونـا و پیامدهای اقتصادی آنکه همه کشـورها با آن درگیر 

هسـتند، تصریـح کـرد: تفاوتـی که ملـت ایـران در مقابله با 
کرونـا بـا سـایر کشـورها دارد ایـن اسـت کـه مـردم ایـران 
عـاوه بر شـرایط کرونایی بـا تحریم های ظالمانـه نیز روبرو 
هسـتند و فشـارهای سـنگینی بـر همـه مردم بـه خصوص 

اقشـار ضعیف جامعه وارد شـده اسـت.
جهانگیـری از همـه افـراد، نهادهـا و خیرینـی کـه در 
شـرایط کرونـا و تحریـم بـه موقـع بـرای کمـک بـه اقشـار 
ضعیـف اقـدام کردنـد، قدردانـی کـرد و گفت: خوشـبختانه 
خیریـن بـه موقع وارد عمل شـدند و تـاش کردند با کمک 
هـای معیشـتی اجـازه ندهنـد کـه اقشـار ضعیـف جامعه با 

بحـران روبرو شـوند.
معـاون اول رییـس جمهـور افـزود: خیریـن کشـور طی 
سـالیان گذشـته در زمینـه های مختلـف از جمله مدرسـه 
سـازی گام های بزرگی برداشـته اند به گونه ای که امسـال 
دو هـزار و ۵۰۰ میلیـارد تومـان بـرای سـاخت مدرسـه از 

سـوی خیرین هزینه شـده اسـت.
جهانگیـری بـا بیان اینکـه خیرین در زمینـه ارائه کمک 
هـای معیشـتی نیـز گام هـای موثـر و تعییـن کننـده ای 
برداشـته انـد، افـزود: امـروز که دولـت منابع مالـی خوبی را 
برای توسـعه روسـتاها و ایجاد اشـتغال در مناطق روستایی 
تخصیـص داده اسـت، خیرین عاوه بر اقدامـات جاری خود 
نظیر سـاخت مدرسـه و بیمارسـتان و تجهیز مراکز درمانی، 
گام هـای بلنـدی برداشـته انـد تـا بتوانند چهره روسـتاها و 

وضعیـت زندگی عشـایر را متحـول کنند.
معـاون اول رییـس جمهـور اظهـار امیـدواری کـرد: بـا 
فعالیت شـورای عالی توسعه روسـتا و عشایر شاهد سیاست 
گـذاری هـای مناسـب و اصاح برخی سیاسـت هـای غلط 
باشـیم بـه گونـه ای کـه مهاجـرت معکـوس از شـهرها بـه 
روسـتاها اتفاق بیفتد و حاشـیه نشـینی که یکـی از دغدغه 
ها در حوزه آسـیب های اجتماعی اسـت، سـاماندهی شـود.

جهانگیـری افـزود: بـا کمک خیریـن امکان رفع آسـیب 
های اجتماعی و سـاماندهی حاشـیه نشـینی میسـر اسـت 
و نـام نیـک خیریـن در تاریـخ کشـور ماندگار خواهد شـد.

معـاون اول رییـس جمهـور بـا تأکید بر اینکـه دولت نیز 
از خیرین حمایت می کند، از اسـتانداران سراسـر کشـور که 
از طریـق ویدئوکنفرانـس ایـن مراسـم را دنبال مـی کردند، 
خواسـت نسـبت به طـرح حمایـت از ایتام که کمیتـه امداد 
امـام خمینـی )ره( طراحـی کـرده اسـت، اهتمامـی جـدی 
داشـته باشـند و بـا کمـک خیریـن هیـچ یتیمـی بـی پناه 

نباشد.
در ایـن مراسـم محمـد امید معاون توسـعه روسـتایی و 
مناطق محروم نیز گزارشـی از اقدامات انجام شـده از سـوی 
خیریـن، نهادهـای حاکمیتـی و دولـت ارائـه کـرد و گفـت: 
مجمـع خیریـن روسـتایی بـا هـدف هماهنگـی خدمـات و 
فعالیـت هـای خیرین بـرای کمک به روسـتاها ایجاد شـده 
و امیدواریـم بـا برنامـه های در دسـت اجرا شـاهد مهاجرت 

معکـوس از شـهرها به روسـتاها باشـیم.
در این مراسـم روسـای کمیتـه امداد امام خمینـی )ره(، 
سـازمان نوسـازی مدارس، سـازمان بهزیسـتی کشـور، امور 
عشـایر ایران، مدیرعامـل صندوق کارآفرینـی امید و رییس 
مجمـع خیریـن سـامت نیز بـه بیان دیـدگاه هـا و نظرات 
خـود در خصوص توسـعه روسـتاها پرداختند و اسـتانداران 
فـارس، گلسـتان، کرمانشـاه، مازنـدران و قم نیز گزارشـی از 

فعالیـت خیرین در اسـتان هـای خود ارائـه کردند.
در ایـن مراسـم همچنیـن بـا حضـور معـاون اول رییس 
جمهـور از تعـدادی از خیریـن عرصه روسـتا قدردانی شـد.
جواد بخشی الموتی
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»منتجب نیا« مسئولیتی در حزب ندارد
عضو حزب جمهوریت در نامه ای به معاون سیاسی وزیر کشور 
ضمن انتقاد از برگزاری مجمع عمومی این حزب، نوشت: اکثر 
اعضای شورای مرکزی به زودی برای انتخاب دبیرکل، تشکیل 

جلسه خواهند داد.
رحمت الله بیگدلی فعال سیاسی اصاح طلب در نامه ای 
به جمال عرف، معاون سیاسی وزیر کشور و رئیس کمیسیون 
ماده ۱۰ قانون احزاب، دبیرکلی »رسول منتجب نیا« در حزب 
اصاح طلب جمهوریت را غیرقانونی خواند و آورده است:  ما 
رسما اعام می کنیم و قاطعانه می گوییم: »آقای رسول منتجب نیا 
هیچ سمتی در حزب جمهوریت ندارد و ما که دبیرکلی آقای 
منتجب نیا را قانونی نمی دانیم اکثریت داریم. اکثریت اعضای 
شورای مرکزی بارها تشکیل جلسه داده اند و خواستار حضور همه 
اعضای حزب از جمله منتجب نیا در جلسات شورای مرکزی برای 
تعیین تکلیف دبیرکل و مسئولان دیگر واحدهای حزب شده اند.

وی که از اعضای هیئت موسس حزب جمهوریت است ضمن 
انتقاد از برگزاری مجمع این حزب که اخیرا از سوی »رسول 
منتجب نیا« برگزار شده است، نوشت:  اکثریت اعضای شورای 
مرکزی حزب جمهوریت ایران اسامی در چند روز آینده با 
رعایت دقیق ترین پروتکل های بهداشتی برای انتخاب دبیرکل و 
مسؤولان دیگر واحدهای حزب در تهران جلسه حضوری دارند. 
خواهشمندیم که نماینده خود را به این جلسه اکثریت شورای 

مرکزی بفرستید تا حقیقت را گزارش کند.
متن کامل این نامه بدین شرح است:

معاون محترم سیاسی وزارت کشور و رئیس کمیسیون ماده 
۱۰ قانون فعالیت احزاب

با سام و احترام
حضرت عالی در مصاحبه اخیر خود با خبرگزاری مهر در باره 
اختافات موجود در حزب جمهوریت فرموده اید: »در شورای 
مرکزی حزب جمهوریت دو دسته ایجاد شده است و اکثریت 

هم ندارند« در این خصوص نکات زیر را به استحضار می رسانم:.
۱. ما رسما اعام می کنیم و قاطعانه می گوییم: »آقای رسول 
منتجب نیا هیچ سمتی در حزب جمهوریت ندارد و ما که دبیرکلی 
آقای منتجب نیا را قانونی نمی دانیم اکثریت داریم. اکثریت اعضای 
شورای مرکزی بارها تشکیل جلسه داده اند و خواستار حضور همه 
اعضای حزب از جمله آقای رسول منتجب نیا در جلسات شورای 
مرکزی برای تعیین تکلیف دبیرکل و مسئولان دیگر واحدهای 
حزب شده اند. برای آخرین بار هم اکثریت اعضای شورای مرکزی 
در تاریخ ۱۷/۱۱/۹۹ در تهران جلسه حضوری تشکیل دادند و 
تشکیل این جلسه را در نامه ای رسمی به اطاع وزارت کشور، 
شخص جناب عالی و کمیسیون ماده ۱۰ رساندند و خواستار 
حضور نماینده شما در این جلسه شدند تا حقیقت و نظر اکثریت 
و کارشکنی های آقای منتجب نیا را با چشمان خود ببیند و رسما 

به شما گزارش کند.
۲. اکثریت اعضای شورای مرکزی در این جلسه حضوری 
که مصادف با ایام الله دهه فجر بود پس از گرامی داشت این ایام 
بزرگ و یاد شهدای انقاب اسامی و امام راحل)قدس سره( وارد 
دستورات جلسه شدند و به اتفاق آرا و با نهایت احترام اعام 
کردند که آقای رسول منتجب نیا پس از تصویب صدور مجوز 
پروانه فعالیت حزب جمهوریت به دبیرکلی حزب جمهوریت 
انتخاب نشده و هیچ سمتی در حزب ندارد و ادعای دبیرکلی وی 
غیرقانونی است. ما امضای اکثریت را که دبیرکلی او را غیرقانونی 
می دانند همراه با مشخصات کامل و امضاهای گرم و حضوریشان 

بدین شرح برای شما فرستاده ایم:
»۱. محمدعلی بابادی ۲. رحمت اله بیگدلی ۳. سیدمهدی 
دلجو ۴. مهدی رسول پناه ۵. علیرضا رفعتی ۶. محسن رفیعی فر 
۷. افشین زبردست ۸. محمدتقی ساغری ۹. سیدجمال الدین 
سیدزاده ۱۰. محمد صدیقی ۱۱. امیرتیمور طاهری ۱۲. زهرا 
ططری ۱۳. محسن ظریفیان ۱۴. اسفندیار عبداللهی ۱۵. سیده 
آرزو فاطمی ۱۶. فاطمه قاسمی ۱۷. ایرج کاظمی ۱۸. مهدی 

کارگر گران سایه ۱۹. نیما کشوری ۲۰. محمدمهدی مازنی ۲۱. 
رحمت اله محبی ۲۲. حسین مسلمان ۲۳. مجید نصیرپور ۲۴. 

مرتضی نوروزپور ۲۵. حسام یزدان پناه.«
بازرسان محترم حزب جمهوریت سرکار خانم زهره سرهنگی 
و آقای مهدی مؤمنی هم بر این امر صحه گذاشته و بارها نظر 
خود را در باره کارشکنی های گوناگون و تخلفات گسترده آقای 
منتجب نیا و ممانعت ایشان از برگزاری جلسات شورای مرکزی به 

کمیسیون ماده ده اعام کرده اند.
۳. در جلسات حضوری هم که این جانب و پنج نفر از اعضای 
شورای مرکزی )شما فرمودید بیش از پنج نفر نیایند( با شما 
و به طور جداگانه با آقایان مهدی امیری اصفهانی عضو محترم 
کمیسیون و حمید مانوری دبیر محترم سابق کمیسیون )با 
حضور آقای حمزه امرایی دبیر فعلی کمیسیون و سرکار خانم 
مسعودی(، داشتیم، قانون احزاب را مرور کردیم و مشخص شد و 
شما هر سه بزرگوار هم تأیید کردید که حزب جمهوریت پس از 
تصویب مجوز صدور پروانه فعالیت بایستی جلسه شورای مرکزی 
برگزار و اقدام به انتخاب دبیرکل کند. این در حالی است که 
تا کنون بعد از حدود یک سال، آقای منتجب نیا مانع برگزاری 

جلسات شورای مرکزی انتخاب دبیرکل شده است.
۴. متأسفانه آقای رسول منتجب نیا و دخترشان چون می دانند 
که اکثریت او را قبول ندارند از حضور در جلسات شورای مرکزی 
استنکاف می ورزند و با لطایف الحیل مانع حضور معدود حامیان 
خود در جلسات شورای مرکزی می شوند و می کوشند که با 
دروغ پردازی، افترازنی، اظهارات سخیف، گزارش های کذب به 
کمیسیون و نهادهای مختلف و پرونده سازی برای اعضای منتقد 
خود، مانع انتخاب دبیرکل و سامان گرفتن حزب بر اساس قانون 

احزاب و اساسنامه و مرامنامه شوند.
آقای  یا  عرف  دکتر  »آقای  می گوید:  منتجب نیا  آقای   .۵
مانوری در نامه ای که سابقا به من نوشته اند مرا دبیرکل خطاب 
کرده اند و همین برای من کافی است و من کار خود را با این 

عنوان پیش می برم.«
این در حالی است که طبق قانون احزاب، دبیرکلی احزاب، 
یک سمت انتخابی در درون حزب است، نه انتصابی توسط نهادها 
و مقامات خارج از حزب و این سخنان آقای منتجب نیا موجب 

وهن وزارت کشور و دولت جمهوری اسامی است.
جناب دکتر عرف، اکثریت اعضای شورای مرکزی و اعضای 
حزب جمهوریت در سراسر کشور از شما انتظار دارند که اجازه 
ندهید آقای رسول منتجب نیا این گونه از شما هزینه و چهره 
کمیسیون ماده ۱۰ و وزارت کشور دولت جمهوری اسامی را 

ملکوک کند!
۶.  متأسفانه ما مدتی است که شاهد پدیده ای خطرناک در 
عرصه تحزب هستیم که اگر کمیسیون ماده ۱۰ قانون فعالیت 
احزاب که نهادی فراقوه ای است در باره آن چاره اندیشی نکند 
می تواند تبعات ویرانگری برای تحزب در کشور داشته باشد. این 
پدیده خطرناک عبارت است به مضحکه گرفتن نظامات حاکم بر 
کشور و به بازی گرفتن قانون و اخاق و تغییر جای حق و باطل، 
و اکثریت و اقلیت توسط فردی به نام آقای رسول منتجب نیا که با 
کمال تأسف به هیچ اصل شرعی وقانونی و اخاقی پای بند نیست.

۷. آقای رسول منتجب نیا از یک سو مرتکب تخلفات عدیده ای 
از خیانت در امانت و دستکاری در اساسنامه حزب گرفته تا 
تعدی به حریم قانون و نظامات حاکم بر کشور و افترازنی و 
پرونده سازی های ناجوانمردانه در باره اعضای شورای مرکزی 
حزب جمهوریت ایران اسامی شده و از سوی دیگر با استفاده 
از یک عنوان غیرقانونی مانع سامان گرفتن حزب جمهوریت 

گردیده است.
۸. آخرین تخلف بزرگ آقای منتجب نیا، اجرای یک نمایش 
مضحک تحت عنوان مجمع عمومی در غیبت اکثریت اعضای 
شورای مرکزی و اعضای حزب در سراسر کشور، نقض مکرر 
اساسنامه حزب و ایراد تهمت تخلف، ضدیت با اسام و انقاب و 

... به مدافعان امانتداری، حاکمیت قانون و مخالفان تخلفات ایشان 
و به زعم باطل وی اقدام به عزل حامیان قانون و عدالت است.

۹. برخی از تخلفات ایشان در اجرای این نمایش به شرح 
زیر است:

یک. در بند ۶ ماده ۱۱ در شمار وظایف مجمع عمومی حزب 
آمده است: »استماع و رسیدگی به گزارش شورای مرکزی و 

بازرسان و بررسی عملکرد حزب جمهوریت در دوره گذشته.«
این در حالی است که آقای منتجب نیا در سال گذشته مانع 
برگزاری جلسات شورای مرکزی و تهیه و تصویب گزارش شورای 
مرکزی شده و از ارائه هرگونه اسناد درخواستی شورای مرکزی 
توسط شورای مرکزی و بازرسان برای تهیه گزارش استنکاف 
ورزیده است. و در چنین فرضی برگزاری مجمع عمومی بدون 
گزارش شورای مرکزی و بازرسان آن هم در غیبت اکثریت 
اعضای شورای مرکزی و اعضای حزب در سراسر کشور چه 
معنایی ندارد. دو. در بند  ۹ ماده ۱۱ در شمار وظایف مجمع 
اداره مجمع  عمومی حزب آمده است است: »تصویب نحوه 

عمومی با پیشنهاد شورای مرکزی.«
این در حالی است که آقای منتجب نیا در سال گذشته مانع 
برگزاری جلسات شورای مرکزی و تصویب نحوه اداره مجمع 
عمومی با پیشنهاد شورای مرکزی شده و درخواست های رسمی 
و مکرر شورای مرکزی در این زمینه را نیز نادیده گرفته است. 
بدون تردید، وقتی نحوه اداره مجمع عمومی در شورای مرکزی 
تصویب نشده است، برگزاری مجمع عمومی به صورت دیمی و در 
غیاب اکثریت اعضای شورای مرکزی و بازرسان و اکثریت اعضای 

حزب در سراسر کشور معنایی ندارد و نمایشی بیش نیست!
ج. در تبصره ۲ ماده ۱۱آمده است: »عزل اعضای شورای 
مرکزی بنا به پیشنهاد بازرسین یا درخواست یک سوم اعضای 
حزب و با اطاع قبلی کمیسیون در دستور کار مجمع عمومی 
قرار می گیرد.« این در حالی است که اکثریت بازرسان و اکثریت 
اعضای شورای مرکزی و اکثریت اعضای حزب در سراسر کشور 
آقای منتجب نیا را دبیرکل نمی دانند و او و چند نفر از اطرافیان 
ایشان را متهم به تخلفات گسترده و فاقد صاحیت برای برگزاری 
مجمع عمومی می دانند و اکثریت اعضای شورای مرکزی در 
جلسه مورخ ۱۷/۱۱/۹۹ ، با تصویب مصوباتی کمیته ای سه نفره 
متشکل از آقایان مجید نصیرپور، سید جمال الدین سیدزاده و 
و  دبیرکل  انتخاب  تا  حزب  اداره  برای  را  فاطمی  آرزو  خانم 
این جانب رحمت اله بیگدلی را به اتفاق آرا به عنوان رئیس کمیته 
برگزاری مجمع عمومی حزب انتخاب و در این شرایط کرونایی 
مراتب را با امضای گرم اکثریت حاضر در جلسه به وزارت کشور 
و کمیسیون ماده ۱۰ اعام کرده اند و آقای رسول منتجب نیا هیچ 

سمتی در حزب و در خصوص برگزاری مجمع عمومی ندارد.
۱۰. جناب دکتر عرف، به صورت رسمی به حضرت عالی اعام 
می کنیم که اکثریت اعضای شورای مرکزی حزب جمهوریت 
ایران اسامی در چند روز آینده با رعایت دقیق ترین پروتکل های 
بهداشتی برای انتخاب دبیرکل و مسؤولان دیگر واحدهای حزب 
در تهران جلسه حضوری دارند. خواهشمندیم که نماینده خود 
را به این جلسه اکثریت شورای مرکزی بفرستید تا حقیقت را 
گزارش کند و جناب عالی و اعضای محترم کمیسیون ببینید که 
اکثریت با حامیان قانون، اساسنامه و مرامنامه حزب و مخالفان 
تخلفات آقای رسول منتجب نیا است و آقای رسول منتجب نیا 
و  حزب  مرامنامه  و  اساسنامه  احزاب،  قانون  زدن  دور  برای 
کمیسیون ماده ده قانون نحوه فعالیت احزاب و وزارت کشور 

مرتکب چه تخلفات سنگینی شده است!
بدون تردید، تخلفات و اتهامات سنگین آقای رسول منتجب نیا 

از طرق قانونی بالاخص دستگاه قضایی تعقیب خواهد شد.
روز، ساعت و محل برگزاری جلسه شورای مرکزی حزب 
جمهوریت برای انتخاب دبیرکل و مسؤولان دیگر واحدهای 

حزب را با نامه ای رسمی به استحضار خواهیم رساند.
سيد مهدی حسينی
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گزارش ویژه ...

ماجرای لغو یک شبه مصوبه دولت
مخالفـان دولـت الکترونیـک بـا اصـرار بـر انتشـار آگهـی 
بـر  عـاوه  روزنامه هـا،  در  دولتـی  مزایـدات  و  مناقصـات 
هزینه تراشـی سـالانه ۵۰۰ میلیاردی، معامات امـوال دولتی 

را در معـرض سوءاسـتفاده قـرار داده انـد.

بـه گـزارش خبرنگار مهر، یکشـنبه هفته گذشـته، هیئت 
دولـت در راسـتای اجـرای مـاده ۵۰ قانـون احـکام دائمـی 
برنامه هـای توسـعه کشـور، »الـزام دسـتگاه های دولتـی برای 
روزنامه هـای  در  مناقصـات  و  مزایـدات  آگهی هـای  انتشـار 
کثیرالانتشـار« را لغـو کـرد و اجـازه داد این آگهی هـا با هدف 
توسـعه دولت الکترونیک و صرفه جویی بودجه ای، در سـامانه 
تـدارکات الکترونیکـی دولت به شـکل رایگان منتشـر شـود.

سـامانه تـدارکات الکترونیکـی دولـت، وب سـایتی اسـت 
کـه مناقصـات و مزایـدات دسـتگاه های دولتـی را بـه شـکل 
هوشـمند کنتـرل می کنـد. این نظارت شـامل کلیـه مراحل 
مناقصـه )درخواسـت خرید تـا پرداخت وجـه( و مزایده )ثبت 

تـا دریافـت وجه( می شـود.
ایـن مصوبـه امـا واکنش هـای مختلفـی را در پی داشـت؛ 
پـدرام پاک آئیـن، نماینـده مدیران مسـئول در هیـأت نظارت 
بـر مطبوعـات طی نامه ای به رئیس جمهور با یادآوری شـرایط 
دشـوار مطبوعات کشور، خواسـتار لغو آئین نامه نحوه فعالیت 
دسـتگاه های اجرایـی در سـامانه تـدارکات الکترونیکی دولت 
)سـتاد( و بازگشـت آگهی های دولتی به مطبوعات شـد. سید 
عبـاس صالحـی، وزیر فرهنگ و ارشـاد اسـامی نیز در همین 
زمینـه طـی نامـه ای بـه معـاون اول رئیـس جمهـور نوشـت: 
ایـن مصوبـه زنـگ خطر نهایـی بـرای مطبوعات کشـور بوده 
و نگرانـی جـدی و گسـترده ای در میان اصحـاب مطبوعات و 

رسـانه ایجاد کرده اسـت.
سـرانجام پـس از گذشـت تنهـا دو روز از ایـن مصوبـه 
جنجالـی، هیئـت دولت در روز چهارشـنبه هفته گذشـته به 
شـکل ناگهانـی از تصمیـم پیشـین خـود صرف نظـر و الـزام 
دسـتگاه های دولتـی بـه انتشـار آگهـی کاغـذی مناقصـات و 
مزایـدات دولتـی در روزنامه هـا را مجـدداً احیـا کـرد. پیـش 
از ایـن، اعـام شـده بـود کـه تجمیـع آگهی هـای مناقصـات 
و مزایـدات در سـامانه تـدارکات الکترونیکـی دولـت مزایایـی 
همچـون »صرفه جویی سـالانه ۵۰۰ میلیارد تومـان در هزینه 
دولـت«، »کاهـش مـدت زمـان انجـام تشـریفات مناقصـات 

آگهی هـا  اطاع رسـانی  در  دولتـی«، »سـهولت  مزایـدات  و 
در اقصـی نقـاط ایـران بـا توجـه محدودیـت چـاپ و نشـر 
روزنامـه« و »کاهـش تولیـد کاغذ و تخریب درختـان و حفظ 

محیط زیسـت« را بـه همـراه دارد.

  تصميمـات هيئـت دولـت بـا داعيـه دولـت 
نـدارد همخوانـی  الکترونيـک 

محمدعلـی قشـقایی، کارشـناس اقتصـادی در گفت وگـو 
بـا خبرنـگار مهـر بـا بیـان اینکـه یکـی از نقایـص جـدی 
سـامانه تـدارکات الکترونیکـی دولـت مربوط بـه عدم تجمیع 
آگهی هـای مناقصـات و مزایـدات دولتـی اسـت، گفـت: بـا 
وجـود اینکـه دولت فعلی خـود را داعیه دار دولـت الکترونیک 
می دانـد، امـا در عمل تصمیماتی اتخاذ می شـود کـه کاماً بر 

خـاف اصـول اقتصـاد دیجیتال اسـت.
وی خاطـر نشـان کـرد: متأسـفانه در روزهـای قبل هیئت 
دولـت تحـت تأثیـر لابی اشـخاصی که منافعشـان با توسـعه 
دولـت الکترونیک متضاد اسـت، به شـکل ناگهانـی از تصمیم 
قبلـی خود صرف نظر و روند انتشـار آگهـی کاغذی مناقصات 
و مزایـدات دولتـی در روزنامه هـا را مجـدداً بـه روال سـابق 

برگرداند.
وی بـا بیـان اینکـه طبـق آمـار سـالانه حـدود ۷۰ هـزار 
مناقصـه و مزایـده در کشـور انجـام می شـود، تشـریح کـرد: 
هزینـه هـر آگهی بسـته به انـدازه متن و مـکان درج، حـدوداً 
بیـن ۶ تـا ۸ میلیـون تومـان اسـت، عـاوه بر معضـل هزینه 
تولیـد انبـوه کاغـذ، قطـع درختـان و تخریب محیط زیسـت، 
رویـه کنونـی درج آگهـی دسـتگاه های دولتـی در روزنامه ها، 
سـالانه حـدود ۵۰۰ میلیـارد تومـان، به بودجه کشـور هزینه 

می کند. تحمیـل 

  دولـت الکترونيک نباشـد چـون صنف فتوکپی 
می شـود! متضرر 

قشـقایی بـا انتقـاد از ایـن ادعا که اگـر دولـت الکترونیک 
توسـعه پیـدا کنـد، مثـاً روزنامه هـا یـا چاپخانه هـا متضـرر 
می شـوند، خاطرنشـان کرد: این اسـتدلال کامـاً غیرمنطقی 
اسـت و با الکترونیکی شـدن ایـن فرآیند در سـامانه تدارکات 
الکترونیکـی دولـت در پرداخـت هزینـه چاپ آگهـی و منابع 

محیط زیسـتی صرفه جویـی می شـود و ایـن هزینـه می تواند 
صرف امور توسـعه ای و پیشـرفت کشـور و یا حتی در راستای 

توسـعه رسـانه ها و رفـاه روزنامه نگاران شـود.
روزنامه هـا  اینکـه  بیـان  بـا  اقتصـادی  کارشـناس  ایـن 
محدودیـت چـاپ و تکثیـر دارنـد امـا بـا نشـر آگهـی در 
سـامانه سـتاد، تمامـی شـهروندان در اقصـی نقـاط ایـران بـا 
سـهولت بیشـتری می تواننـد از مزایـدات و مناقصـات دولتی 
اطـاع پیـدا کننـد، افـزود: عـاوه بر ایـن، در چنین بسـتری 
ارگان هـای نظارتـی همچـون سـازمان بازرسـی کل کشـور، 
دیـوان محاسـبات، قـوه قضائیه و نیـروی انتظامـی می توانند 
بـا تحلیل و بررسـی آگهی ها در جهت کشـف مفاسـد دولتی 

گام هـای بلنـدی بردارنـد.
قشـقایی بـا اشـاره بـه اینکـه در حـال حاضـر دسـتگاه 
برگزارکننـده مناقصه و مزایده، بایسـتی به ازای هـر آگهی، از 
چنـد روز قبـل درخواسـت خود را بـرای اداره تمرکـز و توزیع 
آگهـی )وزارت فرهنگ و ارشـاد اسـامی( ارسـال کنـد و این 
فرآینـد بـه طـور متوسـط یک هفتـه زمـان می بـرد، تصریح 
کـرد: انتشـار آگهی در سـامانه تـدارک الکترونیـک دولت این 
فرآینـد را می توانـد بـه جای یک هفتـه به کمتر از ۱ سـاعت 
تقلیل بدهد و صرفه جویی زمانی بسـیار زیادی را در هر سـال 

بـرای کل دسـتگاه ها بـه ارمغان بیـاورد.

  سـامانه سـتاد چگونـه از مفاسـد مزایـدات و 
می کنـد؟ پيش گيـری  دولتـی  مناقصـات 

قشـقایی ادامـه داد: قبـل از فراهـم شـدن امـکان انجـام 
مزایدات و مناقصات دسـتگاه های اجرایی در سـامانه تدارکات 
الکترونیکـی دولـت )سـتاد(، تمامـی ایـن معامات به شـکل 
فیزیکـی بـود و بـه خاطر مشـکل فاصلـه مکانی، بسـیاری از 
فعالان اقتصادی سـاکن در سـایر اسـتان ها، امکان شرکت در 

مزایـدات و مناقصـات دولتـی در تهران را نداشـتند.
وی افـزود: بـه عنوان مثال این سـامانه سـبب شـد میزان 
مشـارکت در مزایـده ای کـه قبـاً ۵ نفر امکان شـرکت در آن 
داشـتند را به حدود ۵۰۰ نفر افزایش یابد؛ این سـامانه گام رو 
به جلویـی در جهت عدالت اقتصادی و خریدوفروش منصفانه 
دارایی هـای بیـت المـال بـوده اسـت امـا متأسـفانه ممانعـت 
هیئـت دولـت بـرای تجمیـع آگهی هـا، یـک نقص جـدی را 

بـرای این سـامانه رقم زده اسـت.
قشـقایی با بیان اینکـه اگر مزایدات و مناقصـات دولتی به 
شـکل کاغذی و انسـانی انجام شـود، ریسـک فسـاد، تبانی و 
رشـوه را بـه همـراه دارد، اظهار داشـت: در ایـن حالت معمولاً 
افـراد بـا دسـتکاری پاکت ها، مبالـغ پیشـنهادی، تغییر نوبت 
و بسـیاری از تخلفـات دیگـر مفاسـد بزرگـی را دسـتگاه  های 

دولتـی رقـم می زنند.
ایـن کارشـناس اقتصـادی با اشـاره به اینکه بـا کنترل و 
نظـارت بـر مناقصات و مزایدات دولتی از بسـیاری مفاسـد، 
اختـاس و رانـت دولتـی جلوگیـری می شـود، گفـت: بـا 
تمامـی  می تـوان  دولتـی  آگهی هـای  سیسـتمی  کنتـرل 
معامـات و نقـل و انتقـالات امـوال دولتـی کـه از طریـق 
مزایـده و مناقصـه انجـام می شـود را به سـهولت رصد کرد.

  قانـون در مـورد انتشـار آگهـی مزایـدات و 
می گویـد؟ چـه  مناقصـات 

»بنـد )ج( مـاده ۶۷ قانون برنامه ششـم توسـعه« توسـعه 
دولت الکترونیک و عرضه خدمات الکترونیکی و نیز توسـعه و 
اصالت بخشـیدن به اسـناد الکترونیکی را متذکر شـده اسـت. 
همچنیـن »مـاده ۵۰ قانون احـکام دائمی برنامه های توسـعه 
کشـور« و »ماده ۹ قانون برنامه ششم توسعه« تلویحاً استفاده 
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از سـامانه تـدارکات الکترونیکـی دولـت را بـرای فراخـوان 
و سـپس انجـام تمـام تشـریفات مزایـده ای و مناقصـه ای و 

معامـات مرتبـط بـا آن مورد تأکیـد قرار داده اسـت.
بنابرایـن طبـق آخریـن اراده قانون گـذار، انجـام فراخـوان 
)آگهـی( بـه نحـو فیزیکـی یـا بـدون اسـتفاده از سـامانه 
الکترونیکـی، برخـاف نـص صریـح مـاده ۵۰ قانـون احـکام 

دائمـی برنامه هـای توسـعه کشـور اسـت.

  عقب گـرد هيئـت دولت در مقابـل حرکت رو به 
جلوی قـوه قضائيه

بـه گزارش خبرنـگار مهر، چـاپ آگهی هـا و اطاعیه های 
کاغـذی عماً کم کاربـرد و موجب تحمیـل هزینه های گزاف 
به بودجه و محیط زیسـت اسـت، به همین خاطر کشـورهای 
توسـعه یافته به سـمت اسـتفاده از ابزارهای الکترونیکی برای 

کرده انـد.  حرکـت  خـود  دولتـی  آگهی هـای  اطاع رسـانی 
پرسـش اصلـی اینجاسـت کـه اساسـاً گـره خـوردن اقتصاد 
مطبوعـات بـه چنین مسـئله ای تا چـه اندازه منطقـی بوده و 
با توجه به پیشـرفت تکنولـوژی و ظهـور فناوری های جدید، 
اسـتمرار ایـن رویـه بیشـتر کمـک بـه اطاع رسـانی وسـیع 
آگهی های دولتی محسـوب می شـود و یـا در جهت معکوس 

عمـل می نماید؟
البتـه در کشـور مـا برخـاف دولـت، خوشـبختانه قـوه 
قضائیـه اخیـراً گام های مثبت و سـازنده ای را در جهت حذف 
کاغذ و انتشـار الکترونیکی رویدادهای قضائی برداشـته است. 
در ایـن زمینـه دو آئین نامـه جدید قوه قضائیه بیـش از همه، 

ایـن مسـئله را در خـود متبلور کرده اسـت.
ــامانه های  ــتفاده از س ــوه اس ــه نح ــاده ۱۶ آئین نام در م
ــون  ــواد ۱۷۵ و ۱۷۶ قان ــی موضــوع م ــا مخابرات ــه ای ی رایان

صــورت  »در  اســت:  آمــده  کیفــری  دادرســی  آئیــن 
ــه  ــی ب ــدم دسترس ــب و ع ــودن مخاط ــکان ب مجهول الم
ــی  ــق آگه ــی از طری ــاغ اوراق قضائ ــری، اب ــاب کارب حس
در ســامانه ابــاغ و یکــی از روزنامه هــای الکترونیکــی 
کثیرالانتشــار بــه تشــخیص مرکــز انجــام می شــود و مقــرر 
می گــردد کــه مخاطــب موظــف اســت جهــت ثبــت نــام و 

ــد.« ــدام نمای ــری اق ــاب کارب ــت حس دریاف
همچنیـن مـاده ۱۸ آئین نامه اجرای مفاد اسـناد رسـمی 
لازم الاجـراء نیـز بیـان می کنـد: »در صـورت مجهول المـکان 
بـودن مخاطـب و عـدم دسترسـی بـه حسـاب کاربـری وی، 
ابـاغ اوراق اجرایـی و سـایر آگهی هـای مرتبـط بـا عملیـات 
اجرا، از طریق درج آگهی در سـایت آگهی های سـازمان ثبت 
و یکی از روزنامه های الکترونیکی کثیرالانتشـار به تشـخیص 

سـازمان ثبـت انجام می شـود«

گام رو به جلوی مجلس برای بررسی لایحه تجارت
 بعـد از اعـام آمادگـی رئیـس کمیسـیون حقوقـی برای 
مشـارکت کمیسـیون اقتصـادی در فراینـد بررسـی لایحـه 
تجـارت، حـالا یکـی از نماینـدگان از ضـرورت تعیین تکلیف 

بررسـی لایحـه بعـد از بررسـی بودجـه ۱۴۰۰ خبـر داد.
بـه گـزارش خبرنـگار مهـر، قانـون تجـارت کـه در میـان 
فعـالان اقتصـادی بـه قانـون اساسـی حـوزه اقتصاد مشـهور 
اسـت، نخسـتین بار در سـال ۱۳۱۱ در مجلس شـورای ملی 
بـه تصویـب رسـید و جـز اصاحـات مـوردی در دهـه ۲۰ و 
۴۰ شمسـی، تغییـر ماهـوی نکـرد و توانسـت تـا مدت هـا به 

نیازهـای حقوقـی تجـار پاسـخ دهد.
در این میان از اواخر دهه ۷۰ زمزمه هایی در بین سیاسـت 
گذاران کشـور برای تدوین قانون جدید تجارت شـکل گرفت 
تـا در نهایـت در سـال ۱۳۷۹ شـورایی راهبـردی در وزارت 
بازرگانـی وقت برای تدوین قانون جدید تجارت تشـکیل شـد 
و نتیجه کار این شـورا که نمایندگانی از دسـتگاه های مختلف 
و همچنیـن متخصصان اقتصادی و حقوقـی هم در آن حضور 
داشـتند، لایحـه ای تحـت عنـوان لایحه تجارت شـد کـه در 

سـال ۱۳۸۴ به مجلس ارائـه گردید.
بـا ارائـه لایحه تجـارت به مجلس، قـرار بود ایـن لایحه به 
کمیسـیون اقتصادی ارجاع شـده تا بررسـی های کارشناسـی 
لازم بـر روی آن انجـام گیـرد امـا بـه دلیـل مسـکوت ماندن 
لایحه در مجلس، کمیسـیون اقتصادی هم نسـبت به بررسی 
لایحـه تجـارت اقدام نکرد تا اینکه در سـال ۱۳۹۱ لایحه پس 
وقفه ای چند سـاله در دسـتور کار مجلس قـرار گرفت اما این 
بـار در کمـال تعجب کار بررسـی آن به کمیسـیون حقوقی و 

قضائی مجلس سـپرده شد.

  کنار گذاشـتن کميسـيون اقتصادی از تدوین و 
بررسـی لایحه تجارت

اصـرار کمیسـیون حقوقـی بر تصویـب لایحه تجـارت در 
خـود کمیسـیون آن هم در شـرایطی کـه ضـرورت آن وجود 
نداشـت، موجـب شـد تـا لایحـه تجـارت مصوب مجلـس دو 
دفعـه در سـال های ۱۳۹۱ و ۱۳۹۳ بـا ایـراد شـورای نگهبـان 

مواجـه شـده و به مجلـس بازگردانده شـود.
بـا بازگشـت لایحه تجـارت به مجلس، باز هـم لایحه برای 
چند سـال مسـکوت ماند تا در نهایت در سـال ۱۳۹۸ مجدد 
در مجلـس مطـرح شـد امـا اینبـار بـرای رفـع ایـراد شـورای 
نگهبـان در دسـتور کار صحن علنی قرار گرفـت. با آغاز بحث 
پیرامـون لایحـه تجـارت ایـرادات آن هـر چـه بیشـتر نمایان 
می شـد امـا چون مجلس دهم با شـتاب زدگـی قصد تصویب 
لایحـه تجـارت تـا قبـل از اتمـام دوره دهم مجلس را داشـت 

بـرای رفـع ایـرادات آن اقدامی نکرد.

  بررسـی نشـدن پيامدهـای اقتصـادی تصویب 
لایحـه تجـارت در مجلس

یکـی از ایراداتـی کـه از همـان ابتـدا در رابطـه بـا لایحـه 
تجارت بیان می شـد، کنار گذاشـتن کمیسـیون اقتصـادی از 
فراینـد بررسـی لایحـه و اکتفـا به بررسـی های حقوقـی بود. 
البتـه ایـن موضوع منحصر بـه دوره اخیر مطرح شـدن لایحه 
تجـارت در مجلـس نبود و کل فرایند بررسـی و تدوین لایحه 

تجـارت در دهـه ۹۰ از ایـن ایـراد رنـج می برد.
ایـن در حالـی اسـت کـه لایحه تجـارت به عنـوان یکی از 
قوانیـن حقوقـی که بیشـترین ارتبـاط را با مسـائل اقتصادی 
دارد از اول ذیـل وزارت بازرگانـی کـه یـک وزارتخانه اقتصادی 
اسـت، تدویـن و پـس از آن هم کمیسـیون اقتصادی مجلس 
به عنوان کمیسـیون اصلی بررسـی کننده آن تعیین شـد اما 
در کمـال نابـاوری یـک دهـه بعـد، ایـن لایحه از کمیسـیون 
حقوقی مجلس سـر درآورد و کمیسـیون اقتصادی در فرایند 

بررسـی آن مشـارکت نداشت.
عـدم مشـارکت کمیسـیون اقتصـادی مجلـس در فرایند 
تدویـن و بررسـی لایحـه تجـارت موجـب شـد تا ایـن لایحه 
بـدون در نظـر گرفتن ابعاد اقتصـادی به صحن علنی مجلس 
بیایـد که نتیجـه این موضـوع رفع نشـدن ایـرادات اقتصادی 

لایحـه تجـارت با وجـود تصویـب بخش هایـی از آن بود.
بخش هـای تصویـب شـده لایحـه تجـارت گرچه بـا ایراد 
شـورای نگهبان روبـرو و در دوره مجلس یازدهم به نهاد قانون 
گـذاری بازگردانـده شـد امـا همچنـان شـیوه مناسـبی برای 

اصـاح ایـرادات اقتصـادی آن در نظر گرفته نشـده اسـت.

  درخواسـت رئيـس کميسـيون اقتصـادی برای 
مشـارکت در بررسـی لایحـه تجارت

در ایـن زمینـه محمدرضا پورابراهیمی، رئیس کمیسـیون 
اقتصـادی مجلـس پیـش از ایـن به خبرنـگار مهر گفتـه بود 
که لایحـه تجارت ابعاد حقوقی، اقتصـادی، بازرگانی و تجاری 
دارد و بـرای همیـن هـم بایـد تمام کمیسـیون های مجلس و 
دسـتگاه های دولتی مرتبط دعوت شـده و نظراتشـان را درباره 

لایحـه تجارت اعـام کنند.
وی افـزود: »کمیسـیون اقتصـادی مجلس ایـن آمادگی را 
دارد کـه ماده هـای احـکام اقتصـادی لایحـه مذکـور را مـورد 
بررسـی قرار دهد. پیشـنهاد ما این اسـت که حتماً کمیسیون 
ویـژه و مشـترکی بـرای بررسـی لایحـه تجـارت در مجلـس 

تشـکیل شود«.
عـاوه بـر ایـن موسـی غضنفرآبـادی، رئیـس کمیسـیون 
حقوقـی و قضائی مجلس هم معتقد اسـت کـه لایحه تجارت 

فقـط جنبـه حقوقـی نـدارد بلکـه جنبه اقتصـادی، تجـاری، 
بازرگانـی و اجتماعـی هـم دارد و از این رو بررسـی این لایحه 

نیازمنـد تضـارب آرا، همفکری و هم اندیشـی اسـت.
وی در خصـوص اصـاح لایحـه تجـارت هـم خاطـر 
نشـان کـرد: »در مجلـس یازدهـم بـا جدیـت بـه دنبـال 
ایـن هسـتیم کـه لایحـه تجـارت تعییـن تکلیـف شـود. 
کمیسـیون حقوقـی و قضائـی مجلـس در جریان بررسـی 
لایحـه تجارت از کمیسـیون های اقتصـادی مجلس دعوت 

کـرد«. خواهد 

  تشـکيل کميسـيون مشـترک بررسـی لایحه 
تجـارت؛ خيلـی دور، خيلـی نزدیک

در ایـن میـان بـه نظـر می رسـد بررسـی لایحـه بودجـه 
۱۴۰۰ بـه عنـوان مهم تریـن سـند مالـی کشـور در مجلـس، 
مانـع آن شـده کـه هر چـه سـریع تر تکلیف لایحه تجـارت و 

شـیوه بررسـی آن مشـخص شود.
در این زمینه جبار کوچکی نژاد، عضو کمیسـیون آموزش 
و تحقیقات مجلس شـورای اسـامی در گفت وگـو با خبرنگار 
مهر گفت: لایحه تجارت از لوایح مهم اقتصادی کشـور اسـت 
کـه مجلـس دهم بـه صـورت عجلـه ای آن را تصویـب کرد و 

شـورای نگهبان هـم ایراداتی را به لایحـه وارد کرد.
وی ادامـه داد: بـا توجـه بـه اهمیـت لایحـه تجـارت، در 
یـک فرصـت مناسـب بعـد از بودجـه ۱۴۰۰ لایحـه مذکـور 
بایـد بـا دقـت مـورد بررسـی قـرار گیـرد. اسـتفاده از نظرات 
کمیسـیون های اقتصـادی مجلـس، کارشناسـان اقتصـادی 
زمینـه لایحـه  اقتصـادی دولـت در  و حتـی دسـتگاه های 
تجـارت ضـروری اسـت. در حـال حاضـر ایجـاد کمیسـیونی 
مشـترک برای بررسـی لایحه تجارت مطرح اسـت و باید این 

کمیسـیون تشـکیل شود.
کوچکی نژاد تصریح کرد: لایحه تجارت اشـکالات اساسـی 
دارد و موجب اعتراض شـدید نهادهای اقتصادی کشـور شـده 
اسـت. تصمیمات عجولانه همیشـه همـراه با مشـکات بوده 
اسـت. لایحه تجارت سـند بالادسـتی اقتصاد و تجارت کشور 
اسـت و بـه همین دلیـل بررسـی آن باید با دقت انجام شـود.

  تشـکيل کميسيون مشـترک در انتظار تصميم 
مجلس

بـا توجـه به اذعـان رئیس کمیسـیون حقوقـی مجلس به 
مشـارکت بـا کمیسـیون اقتصـادی در فراینـد تدویـن لایحه 
تجارت، امید اسـت تا به زودی کمیسـیون مشـترک تشـکیل 
شـود تا در سـایه آن ابعاد اقتصادی لایحه تجارت بررسی و در 

صـورت لـزوم بازنگری هایـی در مفاد آن صـورت گیرد.
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گزارش ویژه ...

در یازدهمین همایش صنعت فولاد و سنگ آهن ایران چه گذشت؟
و  فـولاد  صنعـت  چشـم انداز  همایـش  یازدهمیـن  در 
سـنگ آهن ایـران با نگاهی بـه بازار بـا بیان اینکـه نمی توان 
بـا قیمت گـذاری دسـتوری، بـازار را بهینـه تنظیـم کـرد به 
نظـارت دولـت و برداشـتن فشـار از معـادن نیز اشـاره شـد.

ایـن همایـش، سـعید  ابتـدای  ایسـنا، در  بـه گـزارش 
زرنـدی- معاون طـرح و برنامه ریـزی وزارت صنعت، معدن و 
تجـارت، ضمـن اعام مخالفت این سـازمان بـا قیمت گذاری 
دسـتوری و اینکـه نمی توان بـا قیمت گذاری دسـتوری، بازار 
را بهینـه تنظیـم کرد، گفت: اعتقـاد ما براین اسـت که برای 
تنظیـم بهینه بازار بایسـتی از ابزارهای دیگر اسـتفاده شـود 
تـا جذابیـت بـرای سـرمایه گذاری های جدیـد در صنعـت به 

وجـود آید.  

وی بـا بیـان اینکه صنعت فـولاد در حـوزه بازارهای مالی 
کشـور اثـر ویـژه ای دارد، ادامه داد: بـا در نظر گرفتن مجموع 
شـرکت های پذیـرش شـده در بـورس و فرابـورس از ۶۱۰ 
شـرکت پذیرفته شـده ۲۰ شـرکت از زنجیره فولاد هسـتند. 
ارزش بـازار شـرکت های زنجیره فـولاد ۹۶۰ میلیـارد تومان 
اسـت کـه ۱۶ درصـد ارزش کل بـازار سـهام را ایـن صنعـت 
بـه خـود اختصـاص داده اسـت. این شـرکت ها طـی ۹ ماهه 
امسـال، ۲۷۳ هـزار میلیـارد تومـان فـروش داشـته و سـود 
قابـل توجهـی را کسـب کرده انـد. در حـوزه بـورس کالا نیز 
۱۰۴ هزارمیلیـارد تومـان معادل ۴۱ درصـد از کل معامات 

مختـص زنجیره فـولاد بوده اسـت.
معـاون طـرح و برنامـه وزیـر صمـت بـا بیـان اینکـه ۲۴ 
شـرکت در زنجیـره فـولاد آمـاده حضـور در بورس هسـتند 
کماینکـه حضـور چهـار شـرکت در هفته هـای اخیـر قطعی 
شـده اسـت، تاکیـد کرد: صنعـت فولاد بـه ۵۵ میلیـون تن 
ظرفیت خواهد رسـید اما سـوال اینجاسـت کـه از ۱۴۰۴ به 
بعـد چـه کنیم؟ به سـمت فولادهای آلیـاژی برویم یا همین 
رویکرد را ادامه دهیم؟ پاسـخ این اسـت که موضوع سـرمایه 

گـذاری در حـوزه آلیـاژی باید بـا جدیت دنبال شـود.
زرندی ضمن اشـاره بـه تاثیرگذاری فـولاد در حوزه برق، 
گفـت: در افـق چشـم انـداز، ۴۴ هـزار مـگاوات کمبـود برق 
وجـود خواهد داشـت. در حوزه گاز نیز ۲۲ درصد گاز کشـور 
در حـوزه فـولاد مصـرف می شـود. بنابرایـن بحـث انـرژی را 
اکنـون کـه فـولاد کشـور، پـر رونق اسـت باید دنبـال کنیم؛ 
البتـه در حـوزه ریل و زیرسـاخت ها نیز کمبود وجـود دارد و 

چالش محسـوب می شـود.
بـا  رابطـه  در  صمـت  وزارت  برنامـه  و  طـرح  معـاون 
چالش هـای صنعـت فـولاد کشـور، اظهـار کـرد: در دنیـا 
چالش هـای حـوزه فـولاد شـامل تغییـر در حـوزه تامیـن و 
عرضـه اسـت کـه در ایران نیـز همین چالـش وجـود دارد و 
بایـد در سـنگ آهن اقداماتی اساسـی صورت گیـرد. چالش 

دیگـر آلایندگـی و انتشـار گازهـای گلخانـه ای اسـت. ضمن 
اینکـه رقابـت برای جذب اسـتعدادها نیز دیگـر چالش حوزه 
فـولاد دنیـا بـوده و تغییـرات در تقاضـا نیـز آخریـن چالش 
دنیاسـت. فولاد همچون سـایر فلزات اساسـی رشـد نخواهد 
داشـت پـس ما هـم باید بـه سـمت فولادهای خـاص پیش 

برویم.

   نيازهای معدنی را تامين می کنيم
عـزت الله اکبـری- رئیـس کمیسـیون صنایـع و معـادن 
مجلـس شـورای اسـامی- نیـز در بازدیـد از غرفـه ذوب 
آهـن اصفهـان در ایـن همایـش بـا بیـان اینکـه تولیـد ریل 
ملـی در دوران سـخت تحریـم، دسـتاورد بسـیار بزرگـی به 
شـمار مـی رود و خوشـحال هسـتیم کـه این صنعـت، ایران 
را از واردات ریل بی نیاز سـاخته اسـت، گفت: در کمیسـیون 
صنایـع و معـادن برنامـه داریـم تـا نیازهـای معدنـی ایـن 
صنعـت مـادر کـه محصولاتی همچـون ریل بـا ارزش افزوده 

بـالا تولیـد می کنـد، را تامیـن نماییـم.
ــه در مجلــس پنجــم در  ــزود: در گذشــته از جمل وی اف
ــی  ــک ایران ــوان ی ــه عن ــش ب ــای اتری ــد از کارخانه ه بازدی
جــای تاســف داشــت کــه ایــران تولیدکننــده ریــل، نبــود و 
واردکننــده ایــن محصــول اســتراتژیک بودیــم  و قرارگیــری 
تولیــد ریــل در برنامه هــای صنعتــی ایــران، آرزوی مــا بــود 
امــا امــروز دیــدم کــه ذوب آهــن اصفهــان انــواع ریل هــای 
مــورد نیــاز کشــور را تامیــن می کنــد و ایــن آرزوی بــزرگ 

محقــق شــده اســت.
اکبـری ضمـن اشـاره بـه اینکـه تولیـد ریـل در توسـعه 
حمل ونقـل ریلـی نقـش کلیـدی و مهمـی دارد، گفـت: در 
حمل ونقـل ریـل بـه توسـعه زیـادی نیـاز داریـم کـه حمل 
ونقـل ایمـن و ارزان اسـت و ذوب آهـن اصفهـان در این امر 

نقـش خـود را بـه خوبـی ایفـا کرده اسـت.
محمـد جعفر صالحی- معاون خریـد ذوب آهن اصفهان- 
گزارشـی از چالش های تامیـن مواداولیـه ذوب آهن اصفهان 
بـه رئیـس کمیسـیون صنعـت و معدن مجلـس ارائـه داد و 
اکبـری نیـز ضـرورت این موضـوع را تایید کـرد و از پیگیری 
تامیـن پایـدار مـواد اولیه بـرای ذوب آهن اصفهـان خبر داد.

در  ادامـه ایـن مراسـم میزگـردی در جهـت تعامات دو 
حـوزه فولاد و سـنگ آهن، چالش هـا و راهکارها برگزار شـد.

   دولـت تنهـا نظارت کنـد و فشـار را از معادن 
بردارد

ناصـر تقـی زاده -مدیرعامـل شـرکت معدنـی و صنعتـی 
چادرملـو- در ایـن میزگـرد تخصصـی در دوره پسـا ترامپ، 
اظهـار کـرد: سال هاسـت کـه بحـث قیمت گـذاری مطـرح 
اسـت. مـا بایسـتی به بخش اکتشـاف توجـه ویژه ای داشـته 
باشـیم و دولـت بایـد بـه جـای بروکراسـی شـدید اداری، به 
واگـذاری  پهنه هـا بـه شـرکت های توانمنـد بپـردازد. لازم 
اسـت کـه بـرای سـواحل خلیـج فـارس مشـوق هایی قـرار 

دهیـم کـه سـنگ آهـن و گندلـه را وارد کننـد.
بـه گفتـه ی وی، چادرملو ایـن آمادگـی را دارد که در هر 
منطقـه ای از کشـور کار اکتشـافی انجـام دهـد. در اکتشـاف 
قیمـت را آزاد بگذارنـد تا در شـرکت های خصوصی تمایل به 
سـرمایه گذاری ایجـاد شـود. دولت تنهـا باید کنتـرل کند و 
در قیمت گذاری مداخله نداشـته باشـند و فشـار را از معادن 

داخلی بـردارد.
همچنین حمیدرضا عظیمیـان- مدیرعامل فولادمبارکه- 
نیـر در ایـن میزگـرد تخصصی اظهـار کرد: وقتی اسـم فولاد 
مبارکـه به میان می آیـد به عنوان تولیدکننـده ورق و تامین 

کننـده انـواع ورق از آن یاد می شـود.   از آنجایی که رسـالت 
صنعت سـازی بـه فـولاد مبارکـه واگـذار شـده اسـت، ایـن 

شـرکت بایـد دائما نیازهـای کشـور را تامین کند.
وی افـزود: اخیـرا فـولاد مبارکـه اسـلب ۳۰۰میلیمتـری 
تولیـد کـرده و شـرکت نفـت و وزارت نفـت اعـام کرده انـد 
کـه بـرای انتقـال نفـت از کـف دریـا از این اسـلب اسـتفاده 
خواهند کرد. اکنون این اسـلب در فولاد اکسـین نورد شـده 
اسـت. این شـرکت رسـالتی قائل اسـت که تمام نیاز صنایع 

را می توانـد تامیـن کند.  
مدیرعامــل فــولاد مبارکــه اصفهــان بــا تاکیــد براینکــه 
ــا  ــد نرســانیم، از دنی ــوژی جدی ــه تکنول ــا خــود را ب اگــر م
ــال ۳۰۰  ــرد: امس ــار ک ــد، اظه ــم مان ــب خواهی ــازار عق و ب
هزارتــن عــدم تولیــد بخاطــر قطعــی بــرق و گاز داشــتیم. 
ــه واحــد  ــی اســت ک ــا پلنت های ــزو تنه ــه ج ــولاد مبارک ف
گندله ســازی ۵.۵ میلیــون تنــی آن تــا هفــت میلیــون تــن 
ــر  ــه بالات ــه همیش ــرکت فولادمبارک ــد. ش ــد می کن را تولی
از ظرفیــت اســمی خــود تولیــد داشــته اســت. زمانــی کــه 
ــواد  ــاز م ــن نی ــرای تامی ــه ب ــولاد مبارک ــرای ف ــکاری ب راه
ــد  ــاد واح ــراغ ایج ــه س ــه ب ــدارد، در نتیج ــود ن ــه وج اولی

ــی مــی رود.   ــت معدن معاون

   حرکت به سمت مکانيسم بازار
اردشـیر سـعد محمدی-سرپرسـت معاونت امـور معادن 
و صنایـع معدنـی وزارت صمـت- نیـز در ادامه برگـزاری این 
میزگـرد، اظهـار کـرد: واقعیت این اسـت که در حـوزه فولاد 
امسـال به ۲۱ میلیون تن بلوم و بیلت خواهیم رسـید و این 
در حالـی اسـت که مصـرف مـا ۱۲ میلیون تن برآورد شـده 
اسـت؛ لـذا نیازمند صادرات هسـتیم. پنج میلیون تـن از این 
شـمش توسـط بنگاه های کوچک و القایی ها تولید می شـود 
کـه بـه لحاظ کیفـی موضوعاتی درمـورد آن ها مطرح اسـت.

وی افـزود: میـزان تولیـد ورق ۱۱ میلیـون تـن اسـت 
درحالـی کـه میـزان مصـرف بـا توجـه بـه تقاضـا بیشـتر از 
ایـن میزان اسـت؛ بنابرایـن در تامین تقاضـا، تامین تقاضای 
زیـر پنـج میلیمتـر بیشـتر از سـایر ورق هاسـت و در ایـن 
بخـش دچـار مشـکل خواهیـم بـود. سـوال اینجاسـت کـه 
اگـر قـرار اسـت آرامش در بـازار فـولاد برقرار شـود، نیازمند 
سـرمایه گذاری در کـدام بخـش هسـتیم؟ بـه ایـن ترتیـب 

سـرمایه گذاری هـا بایسـتی جهـت دار باشـد.
سرپرسـت معاونـت امور معـادن و صنایع معدنـی وزارت 
صمـت به حـوزه تنظیم بـازار اشـاره کرده و گفـت: در بحث 
بـازار بایـد ایتـدا تکلیـف مشـخص شـود کـه می خواهیم به 
اقتصـاد آزاد ورود کنیـم یـا خیـر؟ اگر قـرار اسـت ملغمه ای 
از همـه چیز باشـد شـرایط بـه همین شـکل باقـی می ماند. 
در حـال حاضـر سیسـتم قیمت گذاری شـناور پیـش گرفته 
شـده  و وزارت صمـت در برهه هایـی ناچـار بـه کنتـرل در 
حـوزه قیمت شـده اسـت؛ امـا موضوع مهـم بـرای اقتصاد و 
صنعـت کشـور ایـن اسـت کـه راهی جـز حرکت به سـمت 
بحـث علمـی و اقتصـاد آزاد یعنی اقتصاد مبتنـی بر عرضه و 

تقاضـا نداریـم و بـه این سـمت خواهیـم رفت.
چشم انداز  همایش  یازدهمین  از  روز  اولین  )دوشنبه(،   
صنعت فولاد و سنگ آهن ایران با نگاهی به بازار در محل هتل 
المپیک با حضور رئیس کمیسیون صنایع و معادن مجلس 
شورای اسامی، معاون طرح و برنامه وزارت صمت، رئیس 
هیات عامل ایمیدرو، سرپرست معاونت معدنی وزارت صمت، 
رئیس پیشین هیات عامل ایمیدرو و جمعی از مسئولان و 

فعالان صنعت فولاد و آهن کشور برگزار شد.
فاطمه صنوبری
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گزارش ... قیمت گذاری دستوری، قطعه سازان را 
در معرض نابودی قرار داده است

عضــو انجمــن قطعه ســازان بــا بیان اینکــه خودروســازان 
ــه دلیــل زیــان انباشــته در حــال نابــودی  و قطعه ســازان ب
هســتند، گفــت: قیمــت گــذاری دســتوری زیان هــای 

ــن صنعــت وارد کــرد. ــه ای ــی ب فراوان
بــه گــزارش خبرنــگار مهــر، خســرو شــاهی در نشســتی 
خبــری اظهــار داشــت: امســال ســال جهــش تولیــد 
نامگــذاری شــد و در همیــن راســتا قطعــه ســازان تــاش 
ــد  ــش تولی ــداف جه ــه اه ــا ب ــتند ت ــادی داش ــیار زی بس
ــال  ــه س ــبت ب ــبختانه نس ــت خوش ــوان گف ــند، می ت برس
ــتیم. ــد داش ــش تولی ــد افزای ــش از ۲۰ درص ــته بی گذش

وی بیــان کــرد: هــر چنــد ایــن میــزان، مــورد رضایــت 
مــا نیســت و فکــر می کردیــم خیلــی بیــش از ایــن میــزان 
تولیــد می شــد، امــا مشــکاتی گریبانگیــر صنعــت خــودرو 
ــش از ۲۰  ــتیم بی ــت، نتوانس ــازی اس ــه س ــازی و قطع س

درصــد افزایــش تولیــد داشــته باشــیم.
خسروشــاهی ادامــه داد: بــا تمــام مشــکاتی کــه 
وجــود داشــت ۲۰ درصــد افزایــش تولیــد داشــتیم و جــای 
ــودرو،  ــت خ ــول صنع ــرح تح ــه ط ــا توج ــی دارد. ب قدردان

ــد. ــرح ش ــذاری مط ــت گ ــث قیم بح
نایــب رئیــس انجمــن قطعــه ســازان گفــت: بــه دنبــال 
ایــن هســتیم از ایــن شــرایط نابســامان خــارج شــویم، یکی 
ــاق فکــر  ــود ات ــه کمب ــوط ب ــم، مرب ــه داری از مشــکاتی ک

بــرای صنعــت خــودرو اســت.
ــاق فکــر صنعــت خــودرو  ــرد: ات ــان ک خسروشــاهی بی
بایــد راه انــدازی و از کارشناســان اســتفاده شــود، صنعــت 
ــات  ــا در آن تصمیم ــر دارد ت ــاق فک ــه ات ــاز ب ــودرو نی خ

ــود. ــه ش درســت گرفت
وی در مــورد طرح هــای در دســت بررســی بــرای 
قیمت گــذاری خــودرو نیــز گفــت: در شــرایطی کــه 
خودروســازان بــا رشــد زیــان انباشــته روبــرو هســتند، طرح 
عرضــه خــودرو در بــورس می توانــد کمــک کننــده باشــد، 
هرچنــد نحــوه اجــرای آن بــا ابهامــات زیــادی همراه اســت.

ــت  ــال بازگش ــورد احتم ــن در م ــاهی همچنی خسروش
شــرکای خارجــی بــه صنعــت خــودرو گفــت: بــا توجــه بــه 
اینکــه پــژو و فیــات بــا ســرمایه گــذاران آمریکایــی اقــدام 
بــه ایجــاد جوینــت ونچــر )مشــارکتی( کــرده انــد، ممکــن 
ــر  ــام، دیگ ــاره برج ــدن دوب ــی ش ــورت اجرای ــت، در ص اس
سیاســت قبلــی را نداشــته باشــد. در عیــن حــال، ایــران نیز 
رویکــرد قبلــی را نســبت بــه ایــن شــرکت نخواهــد داشــت.

ــران  ــرط ای ــس ش ــن پ ــه از ای ــر اینک ــد ب ــا تاکی وی ب
بــرای همــکاری بــا خودروســازان خارجــی، پذیرفتــن تولید 
ــالا در کشــور اســت،  ــی ســازی ب ــا ســطح داخل خــودرو ب

گفــت: بررســی ها نشــان می دهــد کــه شــرکت های 
چینــی بــرای ورود بــه بــازار ایــران بســیار راغــب هســتند 
ــه  ــن مرحل ــی در ای ــی رود شــرکت های اروپای و احتمــال م

ــران نشــوند. ــازار ای وارد ب
ــزود: سیاســت  ــب رئیــس انجمــن قطعــه ســازان اف نای
ــی در  ــه راحت ــازار ب ــه ب ــد ک ــن باش ــد ای ــز نبای ــران نی ای
اختیــار خارجی هــا قــرار گیــرد، بنابرایــن بهتریــن گزینــه 
فعلــی بــرای همــکاری، شــرکت های چینــی دارای فنــاوری 

ــه صــورت جوینــت ونچــر اســت. تولیــد خــودرو ب

  صنعــت خودروســازی و قطعه ســازی در 
ــت ــودی اس ــال ناب ح

همچنیــن شــهپری عضــو هیــأت مدیــره انجمــن 
گفــت:  خــودرو  مجموعه هــای  و  قطعــات  ســازندگان 
صورت هــای مالــی خودروســازان کشــور از زیــان هنگفــت 
ایــران خــودرو و ســایپا حکایــت دارد و ایــن در حالــی اســت 
ــودهای  ــازان، س ــدن خودروس ــان دی ــا زی ــان ب ــه همزم ک

ــت. ــده اس ــز ش ــب دلالان واری ــه جی ــاردی ب میلی
ــه وضعیــت صنعــت فــولاد اشــاره کــرد و گفــت:  وی ب
گزارشــات مالــی صنایــع فــولاد نشــان می دهــد که هــزاران 
میلیــارد تومــان ســود دارنــد و کســی هــم کاری بــه کار آنها 
نــدارد و چقــدر هــم حاشــیه ســازی می کننــد. در هــر دوره 
هــم شــاهد جهــش قیمــت فــولاد، ورق ســرد و گــرم و … 

هســتیم امــا کســی کاری بــه زیــان خودروســازان نــدارد.
شـهپری گفـت: بـالای ۳۰ هـزار میلیـارد تومـان زیـان 
قطعه سـازان اسـت امـا کسـی اهمیـت نمی دهـد. اگـر زیان 
انباشـته ادامـه یابـد کـدام قطعه سـاز می تواند بـه فعالیتش 
ادامـه بدهـد؟ کـدام بانـک بـرای دادن تسـهیات اعتمـاد 

می کنـد؟
ــودرو  ــتوری خ ــذاری دس ــت گ ــاد از قیم ــا انتق وی ب
ــوان کار  ــه می ت ــتوری چگون ــت دس ــن قیم ــا ای ــت: ب گف
ــا  ــتند ام ــد داش ــد تولی ــازان رش ــه خودروس ــرد؟ اگرچ ک
امســال ســال خطرناکــی داشــتیم زیــرا قیمــت دســتوری 
و شــرایط کنونــی، زیان هــای فراوانــی بــه ایــن بخــش وارد 
کــرد. شــهپری اظهــار داشــت: احســاس می کنــم همــه در 
صنعــت خــودرو بازیچــه شــده ایــم. حســاب و کتــاب مالــی 
ــودرو در  ــت خ ــه صنع ــد ک ــان می ده ــازان نش خودروس

ــد. ــت نمی ده ــی اهمی ــت و کس ــودی اس ــال ناب ح
عضــو هیــأت مدیــره انجمــن ســازندگان قطعــات 
مجموعه هــای خــودرو تصریــح کــرد: اگــر قیمت هــا 
ــود  ــاز ناب ــم قطعه س ــاز و ه ــم خودروس ــود، ه ــاح نش اص

می شــود.

اجرای طرح جامع توسعه جزیره هندورابی
کنسرسیومی  تشکیل  از  کیش  آزاد  منطقه  مدیرعامل 
متشکل از بانک ها و هلدینگ های فعال کشور با هدف اجرای 

طرح جامع توسعه جزیره هندورابی خبر داد.
به گزارش ایسنا،  غامحسین مظفری - رئیس هیات مدیره 
و مدیرعامل این سازمان - در نشستی با مدیران عامل بانک های 
مهم کشور از جمله ملت و اقتصاد نوین از تشکیل کنسرسیومی 
متشکل ازبانک ها و هلدینگ های فعال کشور برای اجرای طرح 
جامع توسعه جزیره هندورابی خبرداد. بر اساس این گزارش 
مظفری در این نشست جزیره هندورابی را ظرفیت منحصر 
بفردی برای صنعت گردشگری کشور برشمرد و اظهار کرد: 
هندورابی با مساحتی حدود یک چهارم کیش، ساحلی زیبا و 
طبیعتی بکرظرفیتی ارزشمند برای جذب سرمایه گذاری های 
کان داخلی و خارجی و توسعه اکوتوریست و تقویت صنعت 
گردشگری کشورمحسوب می شود. مدیر عامل سازمان منطقه 
آزادکیش با اشاره به اینکه طرح جامع هندورابی حاصل چندسال 
کار تحقیقاتی و پژوهشی است گفت : مشاور این طرح یک شرکت 
توانمندخارجی است و هندورابی اولین جزیره یا شهر کشور است 
که از ابتدا برمبنای طرح جامعی که به تصویب شورایعالی 
شهرسازی کشور رسیده ساخته می شود. وی با اشاره به اینکه 
پیشنهادهای کانی برای سرمایه گذاری درهندورابی مطرح شده 
افزود: طبق بررسی های اولیه، با بکار گیری یک نظام مالی حرفه 
ای و توانمند می توان همزمان طرح توسعه همگون جزیره را آغاز 
کرد. مظفری از برگزاری جلسات متعدد با بانک ها، هلدینگ های 
فعال، شرکت های توانمند در زمینه آب و برق و انرژی، معادن، 
فولاد، پتروشیمی و هلدینگ های ساختمانی و اعام آمادگی آنها 
برای سرمایه گذاری درهندورابی در قالب شرکت های سهامی 
عام خبر داد و گفت : شرکت سرمایه گذاری توسعه هندورابی 
به ثبت رسیده که طبق برآوردها با مبلغ ۵ هزار میلیارد تومان 
سرمایه اولیه فعالیت خودرا آغازخواهدکرد. وی با تاکید بر اینکه 
توسعه هندورابی در قالب یک طرح مشارکتی به یک نمونه موفق 
ملی برای سرمایه گذاری های تعاملی تبدیل می شود اظهار 
کرد: امضای تفاهم نامه با بانک ها و شرکت های عاقمند برای 
تعیین میزان سرمایه پیشنهادی و سهام هر بخش گام نخست 
دراجرای این طرح است. به گفته مظفری پس از تعیین سرمایه 
اولیه شرکت ها و سهام کلی شرکت سرمایه گذاری و توسعه 
هندورابی کارگروهی متشکل از یک تیم حرفه ای اقتصادی و 
فعالان عرصه تبلیغات برای جذب سرمایه گذاری های داخلی و 
تسریع روند توسعه هندورابی ایجاد خواهد شد. وی با بیان اینکه 
درحال حاضر منابع مالی و نقدینگی کشوردرشرایط مطلوبی 
است و معرفی ظرفیت های این جزیره فعالان اقتصادی حوزه 
گردشگری را جهت سرمایه گذاری درهندورابی ترغیب می کند 
گفت : تاش می کنیم تا اجرای طرح جامع توسعه هندورابی در 
بهار ۱۴۰۰ آغازشود. مظفری گفت: با توجه به ایجاد زیر ساخت 
های توسعه ای از جمله فرودگاه و بندرگاه درهندورابی و اعام 
آمادگی بانک ها می توان امیدواربودکه پس از امضای تفاهم نامه 
روند توسعه هندورابی با کیفیت و سرعت مطلوب شروع شود. 
وی به مزایای سرمایه گذاری درحوزه گردشگری هندورابی اشاره 
کردو گفت: در جزیره کیش حتی درشرایط کرونا گردشگری 
از رونق خوبی برخوردار است و در دوماه گذشته ضریب اشغال 
هتل های منطقه ۹۸ درصد بوده است که این مبین ظرفیت 
منحصر بفرد گردشگری منطقه است. ناصر آخوندی معاون توسعه 
مدیریت سازمان منطقه آزادکیش نیزدراین نشست با بیان اینکه 
جلسات فراوانی با بانک ها و موسسات مالی عاقمند به مشارکت 
در طرح توسعه هندورابی برگزارشده گفت: طبق توافقات سرمایه 
۵ هزار میلیاردتومانی به عنوان سرمایه اولیه شرکت پذیرفته 
شده که از طریق پذیره نویسی و تعیین سهام هر یک از بانک 
ها و موسسات متقاضی سهم هر بخش در روند سرمایه گذاری 

مشخص خواهدشد.
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گزارش ویژه ...

لزوم رسیدگی به وضعیت فاضلاب استان تهران
و صنایــع  افزایــش جمعیــت شــهرها  بــا  امــروزه 
مســاله فاضــاب بــه یکــی از مهم تریــن چالش هــای 
در  روســتایی  و  شــهری  زندگــی  زیســت محیطی 
اســتان های مختلــف کشــور ازجملــه تهــران تبدیــل شــده 
اســت. طــی دهه هــای اخیــر جمعیــت کانشــهر تهــران و 
ــی  ــرده و حت ــدا ک ــش پی ــراف آن افزای ــتان های اط شهرس
شــهرهای جدیــدی در اطراف پایتخت ســاخته شــده اســت 
به گونــه ای کــه هم اکنــون ۱۶ شهرســتان در اســتان تهــران 
ــهرک های  ــد از ش ــان نبای ــن می ــتند. در ای ــتقر هس مس
صنعتــی ایــن اســتان غفلــت کــرد. ایــن توســعه در حالــی 
ــع آوری و  ــه ســاخت شــبکه  جم ــه اســت ک صــورت گرفت
ــن  ــیاری از ای ــاب در بس ــه فاض ــتم های تصفیه خان سیس
ــا  ــران ی ــی ته شــهرها، شهرســتان ها و شــهرک های صنعت

ــل نشــده اســت. ــا تکمی ــع شــده ی ــول واق مغف

از بیــن ۱۶ شهرســتان اســتان تهــران، چهار شهرســتان  
ــتم  ــد سیس ــوه فاق ــن و فیروزک ــد، ورامی ــک، دماون قرچ
شهرســتان  هســتند.  مرکــزی  فاضــاب  تصفیه خانــه 
ــزی  ــاب مرک ــه فاض ــتم تصفیه خان ــک دارای سیس قرچ
نیســت و نبــود تصفیه خانــه فاضــاب در ایــن شهرســتان 
ــط  ــردم و محی ــرای ســامت م ــروز مشــکاتی ب ــث ب باع
ــدن  ــا ش ــوع، ره ــوی نامطب ــار ب ــه انتش ــده ک ــت ش زیس
فاضــاب در جــوی  آب معابــر و اســتفاده از آن در برخــی 
ــن مشــکات اســت. ــه ای ــای کشــاورزی از جمل فعالیت ه

ــت  ــس اداره حفاظ ــدل زاده - ریی ــز عب ــه عزی ــه گفت ب
ــتان  ــن شهرس ــن- ای ــتان ورامی ــت شهرس ــط زیس محی
نیــز سیســتم تصفیه خانــه فاضــاب نــدارد. همچنیــن بــه 
ــط  ــت محی ــس اداره حفاظ ــدی - ریی ــد فری ــه محم گفت
زیســت شهرســتان دماونــد- هیــچ یــک از شــهرها و 
ــع آوری  ــتم جم ــتان دارای سیس ــن شهرس ــتاهای ای روس
و تصفیه خانــه فاضــاب نیســتند و بخــش زیــادی از 
فاضاب هــای خانگــی از طریــق چاه هــای جذبــی ســنتی 
ــن در حالیســت کــه احــداث شــبکه  تخلیــه می شــوند ای
ــتان در  ــن شهرس ــی از ای ــهری در بخش های ــاب ش فاض
ــه  ــتم تصفیه خان ــداث سیس ــا اح ــت ام ــرا اس ــت اج دس

ــای  ــی شــده و مجوزه ــا وجــود اینکــه جانمای فاضــاب ب
ارزیابــی زیســت محیطی دریافــت کــرده هنــوز بــه مرحلــه 

ــی نرســیده اســت. اجرای
داریــوش فرخــی - رییــس اداره حفاظــت محیــط 
زیســت شهرســتان فیروزکــوه- نیــز بــه ایســنا گفته اســت 
ــاب  ــه فاض ــوز دارای تصفیه خان ــتان هن ــن شهرس ــه ای ک
نیســت امــا مجوزهــای آن صــادر شــده و در برخــی 
مناطــق لوله گــذاری شــبکه فاضــاب انجــام شــده اســت 
امــا به دلیــل مشــکل در تامیــن اعتبــارات هنــوز تکمیــل و 

ــدازی نشــده اســت. راه ان

  شهرســتان هایی کــه دارای نقــص در شــبکه 
جمــع آوری و سيســتم تصفيه خانــه فاضــاب 

هســتند

ایــن در حالیســت کــه برخــی دیگــر از شهرســتان های 
سیســتم  یــا  شــبکه  در  نقایصــی  تهــران  اســتان 
و  صنعتــی  یــا  شــهری  فاضــاب  تصفیه خانه هــای 
سیســتم های  نامطلــوب  وضعیــت  دارنــد.  خدماتــی 
تصفیه خانــه فاضــاب شــهری و صنعتــی شهرســتان 
ــارد  ــه شــهر م ــت تصفیه خان ــت ظرفی ــارد از محدودی م
تصفیه خانــه  راه انــدازی  زمینــه  در  اقــدام  عــدم  تــا 
فاضــاب شــهر صفادشــت یــا رهاســازی شــبانه فاضــاب 
ــکل در  ــی از مش ــه ناش ــدس - ک ــتان ق ــر شهرس در معاب
تامیــن اعتبــارات لازم جهــت تکمیــل و  راه انــدازی تمامــی 
ــه فاضــاب ایــن شهرســتان اســت  مدول هــای تصفیه خان
تصفیه خانــه  احــداث  نشــدن  پروژه هــای  اجــرا  و    -
در  شــریف آباد  و  شــهرهای  پاکدشــت  در  فاضــاب 
ــت  ــه وضعی ــت ک ــی اس ــت از عوامل ــتان  پاکدش شهرس
فاضــاب را بــه یکــی از معضــات زیســت محیطــی اصلــی 

ــت. ــرده اس ــل ک ــتان ها تبدی ــن شهرس ای
بنابــر آنچــه فاطمــه برنــا - رییــس اداره حفاظــت 
ــه اســت:  ــنا گفت ــه ایس ــران- ب ــهر ته ــط زیســت ش محی
ــه فاضــاب در برخــی مناطــق شــهر  سیســتم تصفیه خان
ــکات  ــوع مش ــن موض ــت و ای ــل نیس ــز کام ــران نی ته

ــژه در  ــت؛ به وی ــرده اس ــهروندان ک ــه ش ــادی را متوج زی
برج هــای  و  منطقــه ۲۲ کــه شــهرک های مســکونی 
زیــادی ســاخته شــده بنابرایــن ضــرورت دارد که سیســتم 
تصفیــه  فاضــاب در ایــن منطقــه توســعه  پیــدا کنــد امــا 

ــاده اســت. ــاق نیفت ــن اتف ــوز ای هن
وی اضافــه می کنــد: در برخــی دیگــر از مناطــق شــهر 
ــا  ــدازی نشــده ی ــا شــبکه فاضــاب تکمیــل و راه ان نیــز ی
شــبکه فاضــاب تکمیــل امــا سیســتم تصفیه خانــه 
ــت. در  ــده اس ــدازی نش ــل و راه ان ــوز تکمی ــاب هن فاض
بعضــی مناطــق تهــران شــبکه جمــع آوری فاضــاب ۱۰۰ 
درصــد و در برخــی مناطــق ۹۰ درصــد اجــرا شــده امــا در 
برخــی مناطــق دیگــر توســعه شــبکه جمــع آوری فاضــاب 
اجرایــی نشــده امــا تنهــا تکمیــل شــبکه فاضــاب مــاک 
فاضــاب  تصفیه خانــه  راه انــدازی  و  ایجــاد  و  نیســت 
نیــز بایــد بــه همــان نســبت توســعه  پیــدا کنــد. اکنــون 
ــه  ــه ســمت تصفیه خان اکثــر فاضــاب کانشــهر تهــران ب
فاضــاب واقــع در جنــوب شــهر مــی رود. در ایــن شــرایط 
ــبکه  ــا و ش ــه تصفیه خانه ه ــد ک ــاب می کن ــرورت ایج ض

ــوند. ــل ش ــنهادی تکمی ــای  پیش ــع آوری فاضاب ه جم
بــه گفتــه شــیدا اکار - رییــس اداره حفاظــت محیــط 
زیســت شهرســتان شــهریار- یکــی از بزرگتریــن معضــات 
ــاب  ــز ورود فاض ــتان نی ــن شهرس ــی ای ــت محیط زیس
ــتان اســت  ــن شهرس ــه بالادســت ای ــدس ب ــتان ق شهرس
ــای  ــت و وارد زمین ه ــده اس ــی از آن تصفیه نش ــه بخش ک
شــهری  فاضــاب  حالی کــه  در  می شــود  کشــاورزی 
شــهریار مشــکلی نــدارد امــا روانــه شــدن آب هــای 
ســطحی در بخشــی از شــهرک های مســکونی کــه جــدا از 
شــهر احــداث شــده اند مشــکاتی را ایجــاد کــرده اســت.

ــر- رییــس اداره حفاظــت  ــد ناهیدی ف ــن حمی همچنی
محیــط زیســت شهرســتان شــمیرانات - بــه ایســنا گفتــه 
بــود کــه یکــی از شــهرهای ایــن شهرســتان یعنــی 
شمشــک دربندســر فاقــد سیســتم تصفیه خانــه فاضــاب 
اســت و به بجــز دو روســتا کــه دارای سیســتم تصفیه خانــه 
ــتم  ــداث سیس ــه اح ــتا ک ــک روس ــتند و ی ــاب هس فاض
ــه فاضــاب آن در دســت اجــرا اســت، حــدود  تصفیه خان
ــت  ــر جمعی ــه بیــش از ۱۰۰۰ نف ــا ۱۵ روســتایی ک ۱۰ ت
ــتند.   ــاب هس ــه فاض ــتم تصفیه خان ــد سیس ــد، فاق دارن

ــا وجــود اینکــه اقدامــات موثــری در زمینــه احــداث  ب
تصفیه خانــه  و  شــبکه  از  بخش هایــی  بهره بــرداری  و 
فاضــاب مرکــزی در شــهرهای جدیــد  پرنــد و ربــاط کریم  
در شهرســتان ربــاط کریــم صــورت گرفته اســت امــا طبق 
آخریــن گزارش هــای دریافتــی از شــرکت آب و فاضــاب 
جنــوب غــرب اســتان تهــران هنــوز بــرای راه اندازی شــبکه 
و انشــعابات فاضــاب »نصیرشــهر« اقدامــی نشــده اســت. 
ــی - رییــس اداره  ــر اظهــارات زهــره عبادت همچنیــن بناب
حفاظــت محیــط زیســت شهرســتان ری - این شهرســتان 
دارای شــش شــهر اســت و تنهــا شــهر ری کــه به نوعــی 
منطقــه ۲۰ تهــران اســت به طــور کامــل تحــت  پوشــش 
ــه  ــاب آن وارد تصفیه خان ــت و فاض ــاب اس ــبکه فاض ش
ــن  ــر ای ــهر دیگ ــج ش ــا از  پن ــود ام ــران می ش ــوب ته جن
شهرســتان، مطالعــات ارزیابــی زیســت محیطی و جانمایــی 
تصفیه خانــه فاضــاب شــهرهای باقــر شــهر و حســن آبــاد 
ــی نرســیده اند،  ــه اجرای ــه مرحل ــا هنــوز ب انجــام شــده ام
تصفیه خانــه کهریــزک حــدود ۵۰ درصــد جمعیــت شــهر 
ــت و  ــعه اس ــا و توس ــد ارتق ــد و نیازمن ــش می ده را  پوش
بــرای احــداث تصفیه خانــه فاضــاب قیــام دشــت و قلعــه 
ــوز  ــت هن ــده اس ــل ش ــهر تبدی ــه ش ــی ب ــه به تازگ ــو ک ن
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هیــچ اقدامــی صــورت نگرفتــه اســت.
ــط  ــت محی ــس اداره حفاظ ــگان زاده - ریی ــی ی امامعل
ــه ایســنا گفتــه اســت  زیســت شهرســتان  پیشــوا - نیــز ب
ــه فاضــاب شــهری  ــن شهرســتان دارای تصفیه خان ــه ای ک
مناســبی اســت و حــدود ۸۰ درصــد شــبکه فاضاب توســط 
شــرکت آب و فاضــاب ایــن شهرســتان شــبکه گذاری 
شــده  اســت امــا به علــت هزینه بــر بــودن اتصــال انشــعابات 
ــه اتصــال  ــادی ب ــل زی ــازل، مشــترکان تمای ــه داخــل من ب

ــد. ــه منــازل خــود را ندارن انشــعابات شــبکه فاضــاب ب

ــه  ــه حوض ــر ب ــکن مه ــاب مس   ورود فاض
ــو ــد مامل ــز س آبری

شهرســتان  پردیــس در شــمال شــرق اســتان تهــران 
ــه  ــت ک ــتان اس ــتان اس ــر از ۱۶ شهرس ــی دیگ ــز یک نی
و  شــبکه ها  زمینــه  در  عمــده ای  مشــکات  دارای 
تصفیه خانــه مرکــزی فاضــاب  اســت. حــدود ۳۰ تــا 
ــود  ــه می ش ــتان تصفی ــن شهرس ــاب ای ــد فاض ۴۰ درص
ــر  ــتان را بارزت ــن شهرس ــاب ای ــکل فاض ــه مش ــا آنچ ام
ــر  ــکن مه ــاب  مس ــادی از فاض ــش زی ــد ورود بخ می کن
بــه رودخانــه جاجــرود و حوضــه آبریــز ســد ماملــو 
اســت کــه تامین کننــده بخــش عمــده آب شــرب شــرق 
کانشــهر تهــران اســت ایــن در حالیســت کــه راه انــدازی 
ــس از ســال ۹۰-  ــه فاضــاب شهرســتان پردی تصفیه خان
۸۹ در دســتور کار قــرار گرفتــه اســت یعنــی زمانــی کــه 
شهرســتان پردیــس ایجــاد شــد زیرســاخت های آن 
فراهــم نشــده بــود و ایــن مســاله تبعــات زیســت محیطی 
جبــران ناپذیــری را بــرای منطقــه، ایــن شهرســتان 

ــت. ــته اس ــال داش ــران به دنب ــهر ته ــن کانش همچنی

ــوی  ــهر و ب ــتان و اسامش ــاب بهارس   فاض
ــام ــرودگاه ام ــير ف ــوع مس نامطب

کــه  گفــت  بایــد  فاضــاب  موضــوع  زمینــه  در 
ــتان  ــتان های بهارس ــوب فاضــاب  شهرس ــت نامطل وضعی
از  یکــی  به عنــوان  کــه  شــده  باعــث  اسامشــهر  و 
ــرودگاه  ــوع در ف ــوی نامطب ــار ب ــی انتش ــای اصل کانون ه
بین المللــی امــام شــناخته شــوند؛ بــوی نامطبوعــی 
ــن و  ــی از بربحث تری ــه یک ــر ب ــال های اخی ــی س ــه ط ک
ــل  ــران تبدی ــی ته ــت محیط ــکات زیس ــن مش بزرگتری
ــوی  ــمام ب ــال از استش ــار س ــدود چه ــت. ح ــده اس ش
ــی  ــام خمین ــی ام ــرودگاه بین الملل ــوع در مســیر ف نامطب
ــری -  ــی کانت ــال ۹۷ عیس ــاه س ــفند م ــذرد و اس می گ
رییــس ســازمان حفاظــت محیــط زیســت- از گله منــدی 
مقــام معظــم رهبــری و رئیــس جمهــوری از ایــن موضــوع 
و دســتوررهبر انقــاب بــرای رفــع ایــن معضــل تــا پایــان 

ــود. ــر داده ب ــم خب ــت دوازده دول
ــرودگاه  ــیر ف ــوع در مس ــوی نامطب ــار ب ــاله انتش مس
ــر اهمیــت رســیدگی  بین المللــی از دلایلــی اســت کــه ب
ــزوده  ــتان اف ــن دو شهرس ــای ای ــت فاضاب ه ــه وضعی ب
ــه  ــی ک ــال فاضاب ــه کان ــت ک ــر اس ــه ذک ــت. لازم ب اس
از بــالا دســت وارد شهرســتان بهارســتان می شــود و 
ــذرد،  ــاورزی می گ ــی کش ــزارع و اراض ــان م ــی از می گاه
ــع مــورد سوءاســتفاده برخــی کشــاورزان  در برخــی مواق
ــرد  ــرار می گی ــاورزی ق ــولات کش ــاری محص ــت آبی جه
عاوه بــر اینکــه ایــن کانــال خــود دارای فاضــاب اســت  و 
ــه می شــوند. ــز داخــل آن تخلی ــای شــهری نی فاضاب ه

تیــر مــاه ســال جــاری بــود کــه الهــه بیگــی - رییــس 
ــهر-  ــتان اسامش ــت شهرس ــط زیس ــت محی اداره حفاظ
ــن  ــزرگ ای ــات ب ــی از معض ــه یک ــت ک ــنا گف ــه ایس ب
شهرســتان عــدم  بهره بــرداری نهایــی از تصفیه خانــه  
فاضاب هــای شــهری اســت و ورود فاضــاب شــهری بــه 

اراضــی کشــاورزی مشــکات بهداشــتی و زیســت محیطی 
فاضاب هــای  همچنیــن  دارد.  به همــراه  بســیاری 
ــا  ــه آشــپزخانه ی ــوط ب ــژه فاضــاب مرب اسامشــهر به وی
حمــام خانه هــا در بافــت قدیمــی و فرســوده شهرســتان 
هنــوز وارد جــوی یــا کانال هــای آب ســطحی شــهر 
می شــود کــه ایجــاد آلودگــی در خــاک و منابــع آب 
زیرزمینــی را در پــی دارد. ســه مــاه  پــس از انتشــار ایــن 
خبــر بیگــی از احــداث و بهــره بــرداری از هفــت سیســتم 
تصفیــه خانــه فاضــاب بــا اعتبــاری بالــغ بــر ۱۷۲ میلیارد 
ــرای رعایــت الزامــات محیــط زیســتی، کاهــش  تومــان ب
اثــرات آلاینــده و جلوگیــری از بــوی نامطبــوع در حــوزه 
ایــن شهرســتان خبــر داد. رییــس اداره حفاظــت محیــط 
زیســت ایــن شهرســتان به تازگــی بــه ایســنا گفــت: یکــی 
ــه  ــوط ب ــن تصفیه خانه هــای فاضــاب کــه مرب از بزرگتری
ــدود  ــاحت ح ــا مس ــت ب ــی اس ــرکت های لبن ــی از ش یک
۶۰۰۰ متــر مربــع در دهــه فجــر توســط اســتاندار مــورد 

ــت. ــرار گرف ــرداری ق بهره ب
ایــن واقعیــت قابــل کتمــان نیســت کــه تولیــد 
ــت  ــر اس ــی بش ــر از زندگ ــی ناپذی ــزء جدای ــاب ج فاض
ــت  ــه آن از اهمی ــت و تصفی ــع آوری درس ــن جم بنابرای
ــدی  ــدی اســماعیلی بیدهن ــادی برخــوردار اســت. مه زی
- عضــو هیئــت علمــی محیــط زیســت دانشــگاه تهــران- 
ضمــن اشــاره بــه اینکــه فاضابــی کــه در شــهرها تولیــد 
ــه  ــی ک ــا زمان ــت و ت ــده اس ــع آلاین ــک منب ــود ی می ش
بشــر زندگــی می کنــد، وجــود خواهــد داشــت، بــه ایســنا 
می گویــد: فاضــاب بــه آبــی گفتــه مــی شــود کــه  پــس 
ــا حقوقــی  از مصــرف توســط مصــرف کننــده حقیقــی ی
ــار  ــتان ها... دچ ــا بیمارس ــا ی ــان، کارخانه ه ــه انس از جمل
می تــوان  را  فاضاب هــا  انــواع  می شــود.  تغییراتــی 
در ســه دســته اصلــی فاضــاب شــهری، صنعتــی و 

کشــاورزی تقســیم بندی کــرد.
وی ادامــه می دهــد: بخــش عمــده ای از فاضاب هایــی 
کــه در شــهر تولیــد می شــوند، فاضــاب انســانی و بخــش 
دیگــر آن هــا حاصــل از فعالیت هایــی ماننــد شســت 
ــر  ــتند عاوه ب ــتحمام هس ــاس و  اس ــروف، لب ــوی ظ وش
ــر اثــر  ایــن روان آب هایــی کــه در طــول معابــر شــهری ب
ــد جــزو فاضــاب شــهری  ــه راه می افت ــزولات جــوی ب ن

ــد. ــاب می آی ــه حس ب
ــاب  ــت  و آب و فاض ــط زیس ــناس محی ــن کارش ای
ضمــن بیــان اینکــه بخشــی از مصــارف غذایــی و دارویــی 
ــود،  ــع می ش ــدی دف ــاب تولی ــب فاض ــان ها در قال انس
تصریــح می کنــد: فاضاب هــای انســانی حــاوی مقــداری 
امــاح معدنــی، ترکیبــات شــیمیایی یــا دارویــی و مــواد 
بیولوژیــک ماننــد میکروارگانیســم ها هســتند کــه بخــش 
عمــده ای از آن هــا می توانــد  پاتــوژن یــا بیمــاری زا باشــد.

بــه گفتــه اســماعیلی، یکــی از هدف هــای اصلــی 
ــن  ــری از ورود ای ــاب جلوگی ــه فاض ــع آوری و تصفی جم
منبــع آلــوده بــه محیــط زیســت اســت چراکه در گذشــته 
ــه و وارد  ــی تخلی ــای جذب ــق چاه ه ــاب از طری ــه فاض ک
ــن  ــد ای ــی می ش ــاد آلودگ ــث ایج ــد باع ــط می ش محی
ــت شــهرها  ــش جمعی ــا افزای ــون ب ــه اکن در حالیســت ک
حجــم فاضــاب تولیــدی نیــز افزایــش  پیــدا کــرده اســت. 
بنابرایــن تخلیــه فاضــاب در محیــط  و جمــع آوری و 
ــرای  ــادی را ب ــرات زی ــی آن مخاط ــردن اصول ــه نک تصفی

ــت. ــد داش ــراه خواه ــت به هم ــط زیس محی

  ضــرورت جمــع آوری و تصفيــه فاضــاب بــا 
توجــه بــه بحــران کم آبــی و خشکســالی کشــور

ــتی  ــاظ بهداش ــر به لح ــرف دیگ ــد: از ط وی می افزای
ــدی  ــاب تولی ــدن فاض ــه نش ــع آوری و تصفی ــز جم نی

ــرار  ــر آن ق ــت تاثی ــه تح ــهری ک ــع ش ــامت جوام س
بــه خطــر می انــدازد و  به شــدت  نیــز  را  می گیرنــد 
ــی چــه  ــای مختلف ــه بیماری ه ــا ب ــد موجــب ابت می توان
به صــورت مســتقیم و چــه به صــورت غیــر مســتقیم 
شــود. از ایــن منظــر از مهمتریــن هدف هــای جمــع آوری 
و تصفیــه فاضــاب حفــظ محیــط زیســت، افزایــش 
ــن  ــت همچنی ــه اس ــی جامع ــت عموم ــامت و بهداش س
ــی و خشکســالی  ــای کم آب ــه وجــود بحران ه ــا توجــه ب ب
ــه رو  ــا آن روب ــور ب ــر در کش ــای اخی ــی دهه ه ــه ط - ک
ــاب  ــه فاض ــع آوری و تصفی ــوان از جم ــم - می ت بوده ای
ــوان منبــع  ــع آب به عن ــدار مناب ــت  پای در راســتای مدیری
آب غیــر متعــارف و  پایــدار بــرای مصــارف قابــل کاربــرد 
ــه  ــبز و تغذی ــای س ــاری فض ــاورزی و آبی ــه کش از جمل

ــرد. ــتفاده ک ــا اس آبخوان ه

ــا  ــن بن ــد حي ــاب بای ــبکه گذاری فاض   ش
ــود ــام ش ــد انج ــهرهای جدی ــدن ش ش

ــط زیســت  و آب و فاضــاب در  ــن کارشــناس محی ای
ــه ایجــاد  ــا توجــه ب ــه ایــن  پرســش ایســنا کــه ب  پاســخ ب
شــهرهای جدیــد در اســتان تهــران طــی ســال های اخیــر، 
ــه  ــتم تصفیه خان ــدازی سیس ــبکه گذاری و راه ان ــدر ش چق
ــت دارد؟  ــد اهمی ــهرهای جدی ــاد ش ــن ایج ــاب حی فاض
ــی از  ــاب یک ــع آوری فاض ــبکه جم ــد: ش ــد می کن تاکی
مهم تریــن زیرســاخت هایی اســت کــه بایــد در زمــان 
ایجــاد مجموعــه شــهری جدیــد در کنــار عوامــل دیگــری 
از جملــه شــبکه بــرق و آب لحــاظ و دیــده شــود، چراکــه 
ــهری  ــدن ش ــا ش ــس از بن ــاب  پ ــبکه فاض ــدازی ش راه ان
ــادی را به همــراه دارد و  جدیــد هــم هزینه هــای بســیار زی
هــم امــکان اجــرای آن بــه نحــو اصولــی دیگــر امکان پذیــر 
شــبکه گذاری  اســت  لازم  رو  ایــن  از  بــود.  نخواهــد 
فاضــاب از ابتــدای  پروژه هــای ایجــاد شــهرهای جدیــد در 

ــرد. ــرار گی ــه ق ــورد توج ــا م برنامه ریزی ه
بــه گفتــه اســماعیل یکپارچــه نبــودن نهادهــا و 
ــرای مکان یابــی  دســتگاه هایی کــه وظیفــه برنامه ریــزی ب
و اســتقرار یــک مجموعــه شــهری جدیــد را برعهــده دارند 
ــارات لازم را تامیــن می کننــد  ــا دســتگاه هایی کــه اعتب ب
ــای  ــن  پروژه ه ــرای ای ــات اج ــه عملی ــی ک و مجموعه های
را عهــده دار هســتند باعــث به وجــود آمــدن چنیــن 
ــات  ــی موضوع ــه برخ ــه ای ک ــود بگون ــکاتی می ش مش
مهــم  ماننــد ایجــاد شــبکه جمــع آوری فاضــاب، تعییــن 
ــهر  ــاد ش ــس از ایج ــه  پ ــماند و … ب ــع  پس ــل دف مح
موکــول می شــود و ایــن امــر همانطــور کــه تاکنــون هــم 
شــاهد بوده ایــم باعــث بــروز مشــکات زیــادی بــرای ایــن 

ــوند. ــق می ش مناط
بنابــر اطاعــات وبســایت شــرکت آب و فاضاب اســتان 
ــران  ــتان ته ــاب اس ــرکت آب و فاض ــه ش ــران، وظیف ته
توزیــع  آب آشــامیدنی و بهداشــتی و جمع آوری بهداشــتی 
فاضــاب مناطــق شــهری اســتان تهــران اســت.  شــرکت 
آب و فاضــاب تهــران عهــده دار وظیفــه جمــع آوری و 
تصفیــه فاضــاب تمامــی شهرســتان ها و شــهرهای اســتان 
ــه  ــه ب ــا توج ــه ب ــد ک ــه نظــر می رس ــا ب ــران اســت ام ته
رشــد فزاینــده جمعیــت شــهرها تاکنــون موفق به پوشــش 
ــن  ــت. از ای ــوده اس ــتان نب ــن اس ــای ای ــی بخش ه تمام
ــه  ــی از جمل ــتگاه های متول ــی دس ــرورت دارد تمام رو ض
ســازمان حفاطــت محیــط زیســت، شــرکت آب و فاضــاب 
اســتان تهــران و مدیریــت شــهری در زمینــه برنامه ریــزی 
و تامیــن اعتبــارات مــورد نیــاز جهــت راه انــدازی، تکمیــل و 
توســعه شــبکه جمــع آوری و تصفیــه  فاضــاب ایــن اســتان 

اقــدام جــدی کننــد.  
پریناز نقاشيان
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 FATF مجمع و آزمون بزرگ
خبار منتشر شده حاکی است رئیس جمهور پیشنهاد داده 
ایران با این شرط که اطاعات مربوط به دور زدن تحریم ها 
را به طرف مقابل ندهد،برنامه اقدامFATF را اجرا کند.این 

پیشنهادچقدربا واقعیات سازگاراست؟

تازگی محسن رضایی، دبیر  به  به گزارش خبرنگار مهر، 
اعام کرده  نظام، در مصاحبه ای  مجمع تشخیص مصلحت 
رئیس جمهور پیشنهاد داده است که شرطی به لوایح مرتبط با 
FATF اضافه شود به این مضمون که ایران اطاعات مربوط 
به دور زدن تحریم ها را به طرف مقابل ندهد )۱(. وی همچنین 
خبر داد همچنان اقلیتی از اعضای مجمع تشخیص مصلحت 
را   FATF با  همکاری  شرطی،  چنین  با  می توان  معتقدند 
پیگیری کرد! در مقابل اکثریت اعضای مجمع معتقدند چنین 

شروطی پذیرفته نخواهد شد.

  اما آیا چنين پيشنهادی با توجه به واقعيت های 
موجود، قابل اجراست؟

در  و  آمریکاست  سلطه  تحت  نهادی   ،FATF  
راستای اهداف سياسی این کشور عمل می کند

باید توجه داشته  جریان حامی FATF و رئیس جمهور 
سایر  همچون   )FATF( مالی  ویژه  اقدام  گروه  که  باشند 
نهادهای بین المللی، تحت سلطه آمریکا قرار دارد و این کشور 
برای اعمال فشار علیه کشورهای غیرهمسو با سیاست هایش، از 
 FATF این نهادها سو استفاده می کند. نگاهی به مأموریت های
نشان می دهد این نهاد بیشتر برای تأمین دغدغه های آمریکا بنا 

شده است نه دغدغه های جامعه بین الملل.
تنها ایران و کره شمالی که با آمریکا مشکل دارند در لیست 
سیاه FATF قرار گرفته اند! این در حالی است که عربستان به 
عنوان مهم ترین تأمین کننده منابع مالی تروریست های داعش، 

جزو کشورهای همکار و بدون ریسک به حساب می آید!
به عنوان نمونه در سال ۲۰۰۱ و پس از حمات ۱۱ سپتامبر، 
مأموریت های  به  تروریسم  مالی  تأمین  با  مبارزه  مأموریت 
FATF اضافه شد! همچنین در سال ۲۰۱۲ و پس از آنکه 
قطعنامه های تحریمی علیه ایران و کره شمالی توسط کشورهای 
دیگر جدی گرفته نشد، با تاش های آمریکا، مأموریت مبارزه 
با تأمین مالی ساح های کشتار جمعی نیز به مأموریت های 
میان همه کشورهای  در  نیز  اضافه شد! هم اکنون   FATF
جهان، به طور کاماً اتفاقی )!( تنها ایران و کره شمالی که با 
آمریکا مشکل دارند در لیست سیاه FATF قرار گرفته اند! این 
در حالی است که عربستان به عنوان مهم ترین تأمین کننده 
منابع مالی تروریست های داعش، جزو کشورهای همکار و بدون 

ریسک به حساب می آید!
سلطه آمریکا بر FATF در کنار غلبه رویکردهای سیاسی 
از  بلکه  نیست،  دیروز  و  امروز  در تصمیمات FATF حرف 
بوده  واضح  آگاهی  ناظر  هر  برای  موضوع  این  پیش  سال ها 
تا آنجا که حتی در بیانیه وزارت اقتصاد دولت تدبیر و امید 
نیز به این موضوع اذعان شده است. در این بیانیه که پس از 
نشست عمومی اعضای FATF در تیر ۹۶ منتشر شده، آمده 
است: »اکثریت اعضا شامل عموم کشورهای اروپایی، روسیه، 
چین، برزیل، آفریقای جنوبی، کانادا، استرالیا، ژاپن، نیوزیلند و 
مکزیک تدابیر متخذه و توفیقات حاصله را در حوزه های مزبور 

کافی و حتی قابل ماحظه ارزیابی کرده و خواهان لغو کامل 
اقدامات مقابله ای شدند، اما معدود کشورهایی شامل آمریکا، 
آرژانتین، رژیم صهیونیستی و نماینده شورای همکاری خلیج 
فارس بدون استدلال فنی و صرفاً بر مبنای انگیزه های سیاسی 
خواهان اعمال مجدد اقدامات مقابله ای علیه کشورمان بودند که 
در نهایت تصمیم به تعلیق )و نه لغو( اقدامات مقابله ای علیه 

ایران شد.« )۲(

 FATF راهبرد تحریمی آمریکا عليه ایران و نقش  
در مؤثر کردن تحریم ها

موضوع دیگری که در تحلیل پیشنهاد رئیس جمهور حائز 
ایران  مقابل  در  آمریکا  کان  راهبرد  به  توجه  است،  اهمیت 
است. سال هاست که استفاده از تحریم های اقتصادی و به ویژه 
تحریم های بانکی به عنوان یک راهبرد اصلی در مقابله با ایران 
در دستور کار وزارت خارجه و خزانه داری آمریکا قرار دارد. با این 
حال تحریم ها تنها زمانی می توانند مؤثر واقع شوند که امکان دور 
زدن آنها وجود نداشته باشد. آمریکا در سال های اخیر برای کشف 
و مسدود کردن راه های دور زدن تحریم، هزینه های زیادی را 
متحمل شده، اما توفیق چندانی نداشته است. به عنوان نمونه 
وزارت خزانه داری آمریکا در سال ۱۳۹۷ برای جلوگیری از دور 
زدن تحریم ها، اقدام به تأسیس شعبه منطقه ای در کشورهای 

حاشیه خلیج فارس موسوم به TFTC کرده بود )۳(.
همچنین به گفته فاحت پیشه، رئیس اسبق کمیسیون 
در  آمریکا  خزانه داری  وزارت  مأموران  مجلس،  ملی  امنیت 
بانک های کشورهایی همچون ترکیه و هند مستقر هستند تا 
بانک های این کشورها را برای قطع رابطه با ایران تحت فشار 
میلیون  آمریکا حتی جایزه ۱۵  وزارت خارجه   .)۴( بگذارند 
دلاری برای ارائه اطاعات در زمینه چرخه مالی سپاه پاسداران 
تعیین کرده بود )۵(. علی رغم همه این اقدامات، ایران همچنان 
از طریق مسیرهای غیررسمی، تحریم ها را دور می زند؛ به همین 
جهت آمریکا برای پیشبرد راهبرد تحریم به ویژه تحریم های 
مالی و بانکی، نیازمند ایجاد زیرساخت هایی است که امکان رصد 
نقل و انتقالات مالی را فراهم سازد و این امر از طریق FATF و 
استانداردهای تعریف شده ی این نهاد میسر می گردد. به عبارت 
دیگر، آمریکا با هدف مؤثر کردن تحریم های خود، ایران را تحت 
فشار قرار می دهد تا برنامه اقدام FATF را به طور کامل اجرا 
کرده و زیرساخت های لازم جهت به اشتراک گذاری اطاعات 

را ایجاد نماید.
همسویی FATF و سیاست های تحریمی آمریکا به قدری 
آشکار است که حتی مقامات آمریکایی هم ابایی از گفتن آن 
ندارند. به عنوان نمونه استیون منوچین وزیر خزانه داری دولت 
تیر ۹۸ می گوید:  در   FATF نشست پایانی  روز  در  ترامپ 
 FATF آمریکا،  متحده  ایالات  ریاست  تحت  »سرانجام، 
روش هایی را آزمایش کرد که استانداردها بتوانند به طور مؤثر 
در مورد تهدید تأمین مالی اشاعه ساح های کشتار جمعی، 
سندیکاهای  و  تروریست ها،  یاغی،  کشورهای  کنند.  مبارزه 
جنایی بین المللی به طور فزاینده ای در دور زدن تحریم ها و سایر 
اقدامات پیشگیرانه، به منظور ادامه توسعه اشاعه گری ساح های 
کشتار جمعی خبره و ماهر شده اند. من این سازمان را تشویق 
می کنم تا کارهایی را که در اینجا انجام شد، به منظور اطمینان 
از اینکه خط مشی ها و کنترل های شبکه جهانی FATF به 
طور مؤثر مواجهه با این تهدید تکامل یافته را تکمیل کند« )۶(.

خیال  که  است  ساده اندیشی  بسیار  شرایطی  چنین  در 
کنیم با قرار دادنِ شرط عدم افشای اطاعات مربوط دور زدن 

تحریم ها می توان همکاری با FATF را تداوم بخشید!

  همکاری با FATF چگونه راه های دور زدن تحریم 
را می بندد؟

از   FATF،اقدام برنامه   ۲۷ و   ۲۴ بندهای  اساس  بر 

ایران می خواهد واحد اطاعات مالی)FIU( دارای استقال 
ارائه  زمینه  در  محدودیتی  هیچ  و  باشد  بالایی  عملیاتی 
اطاعات تراکنش های مشکوک به واحدهای اطاعات مالی 
کشورهای درخواست کننده نداشته باشد. علی رغم اقداماتی 
که ایران تاکنون در راستای همکاری با FATF انجام داده 
اعطای  را در زمینه  ایران  اقدامات  است، FATF همچنان 
استقال عملیاتی به FIU ناکافی دانسته است. این موضوع 
در چند نشست اخیر FATF درباره ایران به صراحت بیان 
شده است. این بدین معناست که FATF هر فیلتر و مانعی 
را در مسیر افشای اطاعات تراکنش های مشکوک، غیر قابل 

قبول می داند.

افشای  در مسير  را  مانعی  و  فيلتر  هر   FATF  
اطاعات تراکنش های مشکوک، غير قابل قبول می داند

برخی حامیان FATF در داخل کشور وانمود می کنند 
FATF تنها به دنبال کنترل مجاری رسمی نقل و انتقالات 
شرایط  در  ایران  چون  و  است  بانکی  سیستم  یعنی  مالی، 
تحریمی از مسیرهای غیررسمی مبادلات مالی خود را انجام 
می دهد، همکاری با FATF ضرری برای ایران ندارد! )۷( این 
استدلال نیز کاماً خاف واقع است. زیرا مسیرهای غیررسمی 
نقل و انتقالات مالی، استفاده از سیستم صرافی ها و جابجایی 
وجوه نقد است که FATF برای کنترل هر دوی این مسیرها 
استانداردهایی تعریف کرده و توصیه هایی را مطرح نموده است. 
در همین راستا، دو بند از برنامه اقدام FATF، مربوط به کنترل 

و نظارت بر صرافی هاست )۸(.
پالرمو،  کنوانسیون   ۷ ماده   ۲ بند  اساس  بر  همچنین 
کشورهای عضو باید انتقال مبالغ بزرگ پول نقد و اوراق بهادار 
را نیز رصد کنند و در صورت نیاز اطاعات آنها را افشا نمایند 
 FATF ۹(. این بدین معناست که ایران در صورت همکاری با(
ملزم به کنترل، رصد و افشای اطاعات مربوط به مسیرهای 
غیررسمی نقل و انتقالات مالی خواهد شد و در این شرایط 
به دست خود  نیز  را  ایران  اقتصاد  تنفس  راه های  تحریمی، 

مسدود خواهد کرد!
ایران یک بار در سال ۹۷ تجربه افشای اطاعات صرافی های 
مرتبط با دور زدن تحریم ها را داشته است. در سال ۹۷ ایران 
در راستای همکاری با FATF اطاعات ۴۰۰ صرافی فعال در 
دبی را که با ایران همکاری می کردند، افشا کرد و در پی آن، این 

صرافی ها شناسایی و تحریم شدند!
ایران یک بار در سال ۹۷ تجربه افشای اطاعات صرافی های 
مرتبط با دور زدن تحریم ها را داشته است. در سال ۹۷ ایران 
در راستای همکاری با FATF اطاعات ۴۰۰ صرافی فعال در 
دبی را که با ایران همکاری می کردند، افشا کرد و در پی آن، این 
صرافی ها شناسایی و تحریم شدند! اگرچه بانک مرکزی نسبت 
به خبر افشای این اطاعات سکوت کرد، اما وزارت اقتصاد تلویحاً 
اصل این خبر را تأیید کرده و تنها تعداد صرافی های اعام شده 
را تکذیب نمود! )۱۰(. اما در بهمن ماه ۹۸ سید محسن قمصری، 
مدیر سابق امور بین الملل شرکت ملی نفت ایران، در ضمن 
مصاحبه ای با خبرگزاری مهر، اخبار مطرح شده درباره افشای 

اطاعات صرافی ها را تأیید کرد )۱۱(.
 FATF از مجموع آنچه گفته شد مشخص می شود کارکرد
برای ایران، ایجاد زیرساخت های لازم جهت شناسایی مسیرهای 
دور زدن تحریم است و فشار آمریکا و همپیمانان او به ایران 
جهت همکاری با FATF نیز در راستای همین هدف است. 
از این رو پیشنهاد عدم افشای اطاعات مربوط به دور زدن 
تحریم ها هرگز امکان عملیاتی نداشته و تنها ایران را وارد یک 
تعهد یک طرفه خواهد کرد و پرونده های حقوقی جدیدی را 
علیه ایران خواهد گشود. امید است که اعضای محترم مجمع 
تشخیص مصلحت نظام با ریسمان پوسیده چنین پیشنهادی در 

چاه FATF فرو نروند.
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افزایش چهار برابری صادرات فرآورده نفتی طی هفت سال
وزیر نفت گفت: صادرات فرآورده نفتی به دلیل افزایش گاز 
رسانی و افزایش ظرفیت تولید پالایشگاه ها تقریبا چهار برابر شده 
و از ۵.۹ میلیون تن در سال ۹۱ به ۲۳ میلیون تن در سال ۹۸ 

رسیده  است.
بیژن زنگنه، در آیین بهره برداری رسمی از طرح های ملی 
انتقال، توزیع و ذخیره سازی فرآورده های نفتی با اشاره به سرمایه 
گذاری صورت گرفته برای اجرای سه طرح خطوط لوله انتقال 
فرآورده های نفتی به طول ۱۰۰۰ کیلومتر، اظهار کرد: مجموع 
سرمایه گذاری این طرح ها۸۵۰۰ میلیارد ریال بوده است که جا 

دارد از پیمانکاران این طرح قدردانی کنم.
وی با بیان اینکه خط لوله گوره- جاسک ایرانی ترین پروژه 
است و همه تجهیزات آن از جمله خط لوله، ورق و... در داخل 
کشور ساخته می شود، گفت: برای نخستین بار می گویم تاشمان 
این است جوشکاری و لوله گذاری خط لوله گوره- جاسک تا پایان 

امسال تمام شود.
به گفته وزیر نفت ظرفیت روزانه پالایش نفت خام کشور از  
۱.۸ میلیون بشکه در سال ۱۳۹۲ به بیش از ۲.۲ میلیون بشکه 

رسیده است.
زنگنه با بیان اینکه تولید روزانه بنزین کشور از کمتر از ۵۰ 
میلیون لیتر به ۱۰۷ میلیون لیتر و تولید روزانه گازوئیل از ۹۴ 
میلیون لیتر به ۱۱۳ میلیون لیتر در سال ۱۳۹۸ رسیده است، 
اظهار کرد: در سال ۱۳۹۱ تولید بنزین یورو ۴ و ۵ صفر بوده و در 
سال گذشته به بیش از ۷۶ میلیون لیتر رسیده و در گازوئیل نیز 
تولید گازوئیل با کیفیت یورو از ۶ میلیون لیتر در اوایل سال ۱۳۹۲ 

به ۴۵ میلیون لیتر در سال ۱۳۹۸ رسیده است.

   برای ساخت پالایشگاه ستاره خليج فارس همه 
زحمت کشيدند

وزیر نفت با بیان اینکه به روزهای انتخابات ریاست جمهوری 
نزدیک می شویم؛ می گویند پیروزی هزار پدر دارد و شکست 
یتیم است، به ساخت پالایشگاه ستاره خلیج فارس اشاره کرد 
و گفت: تصمیم های ساخت پالایشگاه ستاره خلیج فارس سال 
۱۳۸۲ طبق اسناد موجود گرفته و موافقت نامه اجرایی آن امضا 
شد، دوستان دولت بعدی آمدند، دنبال کردند و این پالایشگاه را 
پیش بردند. همان قدری که زحمت کشیدند ما آن را با جزئیات 

اعام کردیم.  
وی با اشاره به اینکه گفته می شود نبوغ یک نفر پالایشگاه 
ستاره خلیج فارس را به پایان رسانده است، مگر پالایشگاه با نبوغ 
ساخته می شود!؟ پالایشگاه با همت و مدیریت ساخته می شود، 
افزود: همه می خواهند بگویند ما پالایشگاه ستاره خلیج فارس را 
ساختیم و آن را به نام خود تمام کنند. همیشه گفته ایم هرکسی 
می خواهد این پالایشگاه به نام او باشد اشکالی ندارد و استقبال 
می کنیم، اما انصاف هم موضوع خوبی است، زحمات دیگران را 

خراب نکنند.
وزیر نفت با اشاره به اینکه واحدهای فرآیندی پالایشگاه ستاره 
خلیج فارس طبق استناد موجود در سال ۱۳۹۲ حدود ۴۱ درصد 
پیشرفت داشتند، ادامه داد: این پالایشگاه با مدیریت و فداکاری 

مدیران پیش رفته است.

   پالایشگاه ستاره خليج فارس و اغتشاش مدیریتی
زنگنه با یادآوری اینکه در زمان تدریس »آشنایی با مدیریت 
پروژه« یکی از طرح هایی که فکر می کردم باید به عنوان اغتشاش 
مدیریت درس داد نیروگاه شهید رجایی بود، تصریح کرد: وقتی 
سال ۱۳۶۸ وارد وزارت نیرو شدم با این نیروگاه زمین مانده 
برخورد کردم. خیلی زحمت کشیدیم تا این طرح را توانستیم تمام 
کنیم و از نظر مدیریتی به آن نظام دهیم. پس از این پروژه به این 
نتیجه رسیدیم که باید شرکت های پیمانکار عمومی تأسیس شود. 

مپنا برای نیروگاه حرارتی و فرآب برای نیروگاه آبی تشکیل شد.
وی تصریح کرد: این نیروگاه همیشه در موضوع تدریس مورد 

توجهم بود، اما پس از دیدن پالایشگاه ستاره خلیج فارس دیدم 
نیروگاه شهید رجایی در مقابل آن هیچ است. باید این پروژه را 
موضوع تدریس قرار دارد، اگر می خواهید اغتشاش مدیریتی در 
یک طرح پیدا کنیدT من بدتر از طرح ستاره خلیج فارس در 
عمر کاری ام ندیدم. البته ساخت این پروژه ابتدا با روش خوبی آغاز 
شده است، اما وقتی جلوتر رفت به جایی رسید که فقط باید در 

دانشگاه ها تدریس کرد، این افتخار ندارد.
وزیر نفت با بیان اینکه من و همکارانم وقت مدیریتی زیادی 
برای این پالایشگاه گذاشته ایم تا توانستیم این پروژه را با زحمت 
و فشار انجام دهیم، افزود: سردار عبدالهی، فرمانده پیشین قرارگاه 
سازندگی خاتم الانبیا به نقل از یکی از فرماندهان ارشد سپاه که 
بازدیدی از این طرح داشتند برایم نقل کردند اینجا )پالایشگاه 

ستاره خلیج فارس( داعش حمله کرده است.
زنگنه با اشاره به اینکه همه کاری در این پالایشگاه انجام 
شده بود، اما به کار اصلی پرداخته نشده بود، گفت: بسیار زحمت 
کشیده شد تا این پالایشگاه به تولید بنزین برسد. شرکت های 
اویک و اویکو بسیار زحمت کشیدند تا توانستند این پالایشگاه را 
راه اندازی کنند. همکاران مدیریتی شرکت ملی پالایش و پخش 
فرآورده های نفتی نیز هر هفته به این پالایشگاه سفر کردند، 
صدها ساعت وقت برای پروژه گذاشتم. ما منتی نگذاشتیم، زیرا 

وظیفه مان بود این کار را انجام دهیم.
کم  پیشرفت  نه تنها  رسید  ما  به  آنچه  کرد:  تصریح  وی 
)پالایشگاه ستاره خلیج فارس(، بلکه یک وضع مغشوش بود که 
با ادامه آن راه هرگز به نتیجه نمی رسیدیم. مدیریت کار را تمام 
می کند. در پیشرفت مدیریت اصل است، اصل توسعه ها با اندیشه 

درست مدبرانه است که نباید آن را دست کم گرفت.

   برای خودتان افتخارهایی می سازید که هرگز وجود 
نداشته است

وزیر نفت از همه افرادی که برای ساخت پالایشگاه ستاره 
خلیج فارس زحمت کشیدند قدردانی کرد و با تأکید بر اینکه 
در این پروژه همه بودند و هیچ کس نباید تک خوری کند، افزود: 
به زمان انتخابات ریاست جمهوری نزدیک می شویم، عده ای در 
این چند سال بیکار ماندند و حالا تاش می کنند در انتخابات 

کاری کنند.
زنگنه در ادامه به نقل قولی اشاره کرد و گفت: در انتخابات 
ریاست جمهوری قصابی در گرگان کاندیدا شد، از وی دلیلش را 
پرسیدند گفت این روزها وضعم بسیار خوب است، به این دلیل که 
همه می خواهند ببیند قصابی که کاندیدا شده کیست و به همین 
دلیل می آیند و از من گوشت می خرند، درسته که رئیس جمهور 

نمی شوم، اما رئیس صنف قصابان گرگان که می شوم.
وی افزود: حالا عده ای بیکار بودند و دائم به  وزارت نفت 
فحش می دهند. آخر افتخارات شما چه بوده است!؟ برای خودتان 
افتخاراتی می سازید که هرگز وجود نداشته است. اگر از زاویه 
مدیریتی بخواهیم درباره کارهایی که انجام دادید بحث کنیم 

می بینیم بسیاری از آنها افتخارات نیست، سیئات است.
وزیر نفت تصریح کرد: اگر حرف نمی زنیم به این دلیل نیست 

که زبان نداریم، دلیلش این است که وقت نداریم.

    8 هزار ميليارد تومان سرمایه گذاری برای ساخت 
خطوط لوله جدید نفتی

زنگنه با قدردانی از شرکت هایی که طرح های ملی انتقال، 
توزیع و ذخیره سازی فرآورده های نفتی را انجام دادند، اظهار 
کرد: فعالیت های شرکت خطوط لوله و مخابرات نفت ایران زیاد 
دیده نمی شود، اما جا دارد از زحمات آنها قدردانی شود. ما ۱۳ 
هزار کیلومتر خطوط لوله اصلی انتقال نفت و فرآورده داریم که 
روزانه یک میلیون و ۵۰۰ هزار بشکه نفت و فرآورده نفتی را برای 

مصارف داخلی انتقال می دهند.
وی با اشاره به توسعه فناوری در کشور و با بیان اینکه لوله های 

کشور  همگی در ایران ساخته می شود، گفت: خط لوله گوره 
- جاسک همانطور که بارها گفتم ایرانی ترین خطوط لوله نفت 

کشور است.
وزیر نفت با اشاره به اینکه با بهره برداری رسمی سه خط 
لوله مهم انتقال فرآورده کشور از تردد هزاران نفتکش جاده پیما 
جلوگیری می شود، افزود: خوشبختانه همه این طرح ها در این 

دولت آغاز و در همین دولت تکمیل شد.
به گفته زنگنه، جلوگیری از قاچاق سوخت و فرآورده را که به 
دلیل یارانه ای بودن آن در ایران رخ می دهد از جمله مزایای اجرای 

خطوط لوله انتقال نفت و فرآورده عنوان کرد.
وی اجرای این سه خط لوله را برای تامین فرآورده های شمال 
از مسیر تهران بسیار با اهمیت دانست و با تاکید بر ضرورت توسعه 
پالایشگاه ها و خطوط لوله افزود: ما ساخت چند خط لوله را در 
حال اجرا داریم که مهمترین آن، خط لوله انتقال فرآورده ۲۶ اینچ 
بندرعباس- سیرجان-رفسنجان است که بنزین پالایشگاه ستاره 

خلیج فارس را بتوانیم به مناطق مرکزی بیاوریم.
وزیر نفت مجموع هزینه سه خط شازند- قم- ری، نایین- 
کاشان- ری و تبریز- خوی- ارومیه را بیش از هشت هزار میلیارد 

تومان و ۹۸ میلیون یورو عنوان کرد.
زنگنه ضمن اشاره به خط لوله گوره – جاسک و بیان اینکه 
همه تجهیزات این خط لوله در ایران ساخته می شود، گفت: 
جوشکاری و لوله گذاری این طرح تا پیش از پایان امسال تکمیل 
نخستین  آینده  سال  نخست  ماه های  در  امیدواریم  می شود، 

بارگیری نفت خام از جاسک را داشته باشیم.

   44 مجوز ساخت پالایشگاه نفت دادیم
وزیر نفت با بیان اینکه طرح های بهسازی و ارتقای کیفی 
گفت:  بهسازی  شد،  انجام  سال ها  این  در  نیز  پالایشگاه ها 
پالایشگاه های تبریز، بندرعباس و اصفهان با حدود ۲ میلیارد 
این  اجرای  نتیجه  در  که  شده  انجام  گذاری  سرمایه  دلار 
طرح ها، ۷ میلیون لیتر تولید بنزین افزایش یافته و کیفیت 
۱۰ میلیون لیتر بنزین و ۱۱ میلیون لیتر گازوئیل به یورو ۴ 

و ۵ ارتقا یافته است.
زنگنه همچنین از دو طرح تثبیت ظرفیت پالایشی پالایشگاه 
اصفهان  پالایشگاه   )GHT( گاز  نفت  تصفیه  واحد  و  آبادان 
به عنوان دو طرح در حال اجرا نام برد و توضیح داد: با بهره برداری 
از طرح تثبیت ظرفیت پالایشی پالایشگاه آبادان مازوت تولیدی 
این پالایشگاه از ۴۵ درصد به ۲۶ درصد می رسد و کیفیت فرآورده 
این پالایشگاه به یورو ۵ ارتقا می یابد. پیشرفت این طرح هم اکنون 
بیش از ۶۵ درصد است و پیش بینی می شود فاز نخست آن 
سال ۱۴۰۰ به بهره برداری برسد، همچنین واحد تصفیه نفت گاز 
)GHT( و ارتقای کیفی تولید پالایشگاه اصفهان نیز در حال 
اجراست که ان شاء الله واحد تقطیر این پالایشگاه اوایل سال آینده 

به بهره برداری می رسد.
وی با بیان اینکه از سال ۱۳۹۲ تاکنون ۴۴ مجوز ساخت 
پالایشگاه نفت خام و میعانات گازی به ظرفیت روزانه ۳ میلیون 
و ۱۰۰ هزار بشکه صادر کرده ایم، گفت: آنچه را که سهم مان 
و  نفت خام  پایین دستی  توسعه صنایع  از  قانون حمایت  در 

پتروپالایشگاه هاست اجرا کردیم.
وزیر نفت با اشاره به ریل گذاری برای آینده افزود: ما سند تأمین 
انرژی بخش حمل ونقل کشور تا افق ۱۴۲۰ را با تأکید بر کارایی 
و بهینه سازی مصرف سوخت تدوین کردیم و در تصویب شورای 
عالی انرژی رساندیم. زنگنه با تأکید بر اینکه اگر به بهینه سازی 
در مصرف توجه نکنیم با هیچ برنامه تولیدی پاسخگوی نیازهای 
کشور نخواهیم بود، تصریح کرد: گرچه افزایش تولید در بخش 
گاز و فرآورده های نفتی ضروری است، اما جوابگویی به نیازها، 
تنها با تأکید بر بهینه سازی مصرف تحقق می یابد که نباید از این 

موضوع غفلت کرد.
سحر بابایی
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گزارش تحليلی ...

کجای قضیه کار و بیکاری در ساوه لنگ می زند!
همه سوال ها از یک خبر شروع شد، همه سوال هایی که 
در این وانفسای بیکاری و معضات و مشکات اقتصادی و 
تحریم و کمبود مواد اولیه و ... سلول های خاکستری مغزتان 

را اذیت می کنند!

سه شنبه ۲۱ بهمن ماه سال جاری خبری بر روی خروجی 
خبرگزاری ایسنا قرار گرفت که در آن مسئولی از وجود ۱۵۶۱ 
بیمه بیکاری بگیر در شهری که نیروی کار کم دارد! یا بهتر 

بگوییم "بحران نیروی کار" دارد، سخن گفته بود.
شهر  بزرگترین  که  شهرستانی  در  بیکار  اینهمه  اینکه 
صنعتی کشور را در دل خود جای داده چه می کنند، یکطرف، 
این ۱۵۶۱ نفر ۳۵ میلیارد  اینکه تنها در ۱۰ ماهه امسال 
تومان مقرری بیمه بیکاری گرفته اند! یکطرف و اینکه ساوه 
بحران کمبود کارگر را تجربه می کند، در طرف دیگر ماجرا 
قرار دارند و بدون تعارف تعداد مجهول های این معادله خیلی 

بیشتر از دوتاست.
در خبری که از آن سخن گفتیم، سعید رضوانی مسئول 
نمایندگی اتاق بازرگانی استان مرکزی در ساوه به ایسنا گفته 
بود که این شهرستان با بحران کمبود نیروی کار روبروست 
و بر ضرورت معرفی واجدین شرایط مقرری بیمه بیکاری به 
اشتغال در واحدهای صنعتی و تولیدی جویای نیروی کار 

تاکید کرده بود.

  بحران از بين نرفته، تغيير کرده!
بحران  این،  از  پیش  تا  که  ساوه  گزارش،  این  اساس  بر 
کمبود نقدینگی و امثال آنرا در برخی واحدهای بزرگ صنعتی 
خود تجربه کرده، حالا به برکت تحریم ها رونقی را در صنایع 
خود مشاهده می کند و بر همین اساس، حالا با بحران جدید 

کمبود نیروی انسانی در صنایعش مواجه شده است.
صنعتی  و  تولیدی  واحدهای  اغلب  بود:  گفته  رضوانی 
این  و  نیروی کار مواجه هستند  با کمبود  شهرستان ساوه 
کمبود نیروی کار در حالی است که تامین اجتماعی ماهانه 
بیکار  به کارگران  بیکاری  بیمه  قابل توجهی مقرری  حجم 
پرداخت می کند و بخشی از دریافت کنندگان مقرری بیمه 
بیکاری، نیروی انسانی با تجربه و کارآمدی هستند که صنعت 
شهرستان به توان و نیروی کار آنها و تجربه مفیدشان نیاز 

مبرم دارد.
رئیس انجمن مدیران صنایع به عوارض اجتماعی خروج 
نیروی کار از فضای تولید و کار اشاره کرده بود و گفته بود: 
عوارض اجتماعی و اقتصادی نظیر دلسردی از کار، فعالیت در 
اسنپ و سرمایه گذاری در بورس و ... که بتواند شرابط بهتری 
از نظر درآمدی برای فرد رقم بزند، موجب شده است که بخش 
قابل توجهی از نیروی کار برای دریافت مقرری بیمه بیکاری از 
فضای تولید و اشتغال در صنایع با وجود تقاضای بسیاری که 

برای جذب نیروی کار وجود دارد، کناره گیری کنند.

این  از  رفت  برون  برای  لازم  تدابیر  اتخاذ  خواستار  وی 
مشکل شد و افزود: قانون تکلیف کرده است وقتی یک واحد 
تولیدی نیاز به نیروی کار دارد باید فردی که بیمه بیکاری 
دریافت می کند برای اشتغال در این صنعت معرفی شود و در 

صورت امتناع فرد، بیمه بیکاری او قطع شود.
به اعتقاد رضوانی با وجود اینکه بخشی از سرمایه سازمان 
تامین اجتماعی صرف پرداخت مقرری بیمه بیکاری می شود، 
به  اما مشمولین دریافت بیمه بیکاری برای اشتغال مجدد 
صنایع معرفی نمی شوند. اداره کار به عنوان متولی صدور 
حکم برای پرداخت مقرری بیمه بیکاری و تامین اجتماعی 
به عنوان پرداخت کننده این مقرری مکلفند طبق قانون این 
افراد را برای کار به واحدهای تولیدی و صنعتی جویای نیروی 

انسانی معرفی کنند.
وی تصریح کرده بود: بحران کمبود نیروی کار در صنایع 
ساوه به حدی است که مدیران واحدهای تولیدی و صنعتی 
آگهی و درخواست نیروی کار بالای ۴۵ سال سن و  با حداقل 
مدرک تحصیلی را منتشر می کنند ولی با این وجود همچنان 
با کمبود نیروی انسانی به عنوان یک چالش جدید مواجهند.

  حق مان را نمی دهند!
برای بررسی بیشتر جزئیات این خبر در گفتگو با برخی 
کارگران مقرری بگیر بیمه بیکاری و نیز مسئولان و متولیان 
حوزه کارگری ضمن تشریح نقطه نظرات آنان، راهکارهای حل 
مشکل جدید حوزه کارگری که همانا تامین نیروی کار است را 

در ادامه گزارش مطرح می کنیم.
یک کارگر مقرری بگیر بیمه بیکاری علت دریافت مقرری 
را عدم تناسب میزان دریافتی خود از واحد تولیدی با نوع 
کاری که انجام می دهد بیان کرد و گفت: با وجود کار طاقت 
افزایش قیمت کالای تولیدی که  فرسا و سخت و علیرغم 
بدستان او و همکارانش در شرکت ساخته می شود اما کارفرما 
صرفا به پرداخت حقوق حداقلی و آن هم در بازه های زمانی 

دو الی سه ماهه بسنده می کند.
انجام می  متناسب کاری که  افزود: حاضرم  بابایی  علی 
از  اما  بروم  کند،  معرفی  کار  اداره  که  شرکتی  هر  به  دهم 
حق و حقوق عادلانه برخوردار شوم. برای من کارگر دریافت 
ماهانه ۲.۵ میلیون تومان که نیمی از آن صرف اجازه منزل 
به  نیست.  صرفه  به  مقرون  شرکت  در  فعالیت  شود  می 
خاطر کم کاری از شرکت اخراج و با دریافت بیمه بیکاری 
به صورت روزمزد در جای دیگری مشغول فعالیت شدم تا 
بتوانم هزینه های معیشتی خود و خانواده ام را تامین کنم. 
کارگر دیگر مقرری بگیر بیمه بیکاری دیگری که با ۲۰ سال 
شده  اخراج  کاوه  صنعتی  شهر  شرکت های   از  کار  سابقه 
نفر  بازنشستگی ۲۰ ساله، ۴۰  قانون  براساس  است، گفت: 
از کارگران این شرکت باید بازنشسته می شدند. اما با صدور 
رای جدیدی از سال ۱۳۹۶ که تاکنون هم اباغ نشده است، 
موضوع بازنشستگی این تعداد کارگر معلق شد و شرکت نیز با 
اعام اتمام قرارداد به استناد قانون قبل از سال ۱۳۹۶ در واقع 
کارگران را اخراج کرد. با اخراج از شرکت با مراجعه به اداره کار 

از مزایای مقرری بیمه بیکاری استفاده می کنیم.

  کجای اینکار می لنگد!
محمد بهروزی افزود: اگر قوانین کارآمد باشند و اجرای آنها 
در حمایت از کارگر باشد قطعا کارگران با مشکات اینچنینی 
مواجه نخواهند شد و اصا متوسل به دریافت بیمه بیکاری 
نخواهند شد. ضعف قانون و عدم حمایت لازم از کارگران در 
سایه نگاه های سلیقه ای متولیان حوزه کارگری منجر به اخراج 
کارگران شده و نتیجه آن کمبود نیروی کار و نبود انگیزه 
برای نیروی کار جدید جهت اشتغال به دلایلی که گفته شد 

خواهد شد و حجم مراجعات به اداره کار و سازمان تامین 
اجتماعی برای دریافت مقرری بیمه بیکاری تا تعیین تکلیف 
نهایی افزایش خواهد یافت. در همین رابطه رئیس دادگستری 
شهرستان ساوه نیز گفت: کمبود نیروی کار در این شهرستان 
دلایل  به  کارگران  از  بسیاری  که  می افتد  اتفاق  حالی  در 
مختلف از فضای کار خارج شده و با مراجعه به مراجع حل 

اختاف کار و تامین اجتماعی مطالبه بیمه بیکاری می کنند.
هـادی ملکـی تصریح کـرد: براسـاس قانـون، اداره تعاون، 
کار و رفـاه اجتماعـی مکلف اسـت بـرای افرادی کـه از بیمه 
بیـکاری اسـتفاده می کننـد، فرصت شـغلی متناسـب با کار 
قبلـی ایجـاد کنـد و از ادامـه برخـورداری از مزیـت بیمـه 

بیـکاری جلوگیـری کند.
وی تاکید کرد: با توجه به نیاز صنایع به نیروی انسانی 
واجدین  معرفی  تولیدی،  و  صنعتی  واحدهای  در  شاغل 
برخورداری از بیمه بیکاری به واحدهای تولیدی و صنعتی 
جویای نیروی کار یک تکلیف قانونی است و کوتاهی در اجرای 

این قانون سهل انگاری تلقی می شود.

  اداره کار ليست نمی دهد
مدیر کل تامین اجتماعی استان مرکزی نیز به ایسنا گفت: 
پرداخت ۳۵ میلیارد تومان مقرری بیمه بیکاری ظرف ۱۰ ماه 
به ۱۵۶۱ مقرری بگیر بار سنگین مالی را به سازمان تامین 
اجتماعی تحمیل کرده است. علیرضا حسینی افزود: براساس 
قانون، وزارت کار برقرار کننده مقرری بیمه بیکاری بوده و 
سازمان تامین اجتماعی پرداخت کننده آن است. براساس 
شده  بیان  بیکاری  بیمه  نامه  آئین   ۱۶ ماده  در  که  آنچه 
است، ادارات کار و امور اجتماعی مکلف هستند که مقرری 
بگیرانی که بدون عذر موجه از شرکت در دوره های کارآموزی، 
سوادآموزی یا قبول شغل تخصصی یا شغل مشابه پیشنهادی 
خودداری می کنند به تامین اجتماعی معرفی شوند تا بیمه 
بیکاری آنها قطع شود که متاسفانه معرفی نمی شوند. وی 
با اشاره به درخواست مدیران صنایع برای جذب نیروی کار 
اظهار کرد: مدیران صنایع ساوه در حالی به دنبال نیروی کار 
هستند که هم اکنون ۱۵۶۱ نفر بیمه بیکاری گیر داریم که در 
۱۰ ماهه ۹۹ رقمی معادل ۳۵ میلیارد تومان مقرری دریافت 
کرده اند، در حالی که اگر اداره کار شهرستان به تکلیف قانونی 
خود مبنی بر معرفی افراد مقرری بگیر بیمه بیکاری به بازار 
کار عمل کند، بخشی از نیاز صنایع به نیروی انسانی برطرف 
می شود و ضمن عمل به قانون، بار مالی پرداخت ماهیانه از 

دوش سازمان تامین اجتماعی کاسته می شود.
حسینی تاکید کرد: باید برای این تعداد مقرری بگیر بیمه 
بیکاری فرصت شغلی مناسب ایجاد شود و در صورت عدم 
تمکین از معرفی به کار براساس قانون بیمه بیکاری آنها قطع 

شود.
استان  در  نفر  اکنون ۴۹۰۰  هم  اینکه  به  اشاره  با  وی 
گفت:  کنند،  می  دریافت  بیکاری  بیمه  مقرری  مرکزی 
کارفرمایان و مدیران صنایع شهرهای ساوه، زرندیه و دلیجان 
بدلیل کمبود نیروی کار درخواست محدودتر کردن میزان 
پرداختی بیمه بیکاری و معرفی مقرری بگیران به کارخانجات 

برای ادامه کار را دارند.

  راهکار زرندیه برای تامين نيروی کار
او افزود: کمیسیون کارگری شهرستان زرندیه مصوب کرده 
است که افراد بین ۲۰ تا ۴۲ سال از مزایای دریافت مقرری 
بیمه بیکاری محروم شوند چرا که وضعیت کمبود نیروی کار 
در این شهرستان بسیار بحرانی است و این افراد باید به جای 

پرداخت بیمه بیکاری به بازار کار معرفی شوند.
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  مدیران صنایع درخواست نيروی کار بدهند
مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان مرکزی نیز 
با تاکید بر لزوم اجرای این قانون خواستار ارسال درخواست 
مدیران صنایع برای جذب نیروی کار به ادارات کار شهرستان 
از  کار  نیروی  جذب  درخواست  که  زمانی  تا  گفت:  و  شد 
واصل  کار  ادارات  به  صنایع  مدیران  و  کارفرمایان  سوی 
نشود، اداره کار نمی تواند نسبت به معرفی افراد جویای کار 
به صنایع اقدام کند. محمدتقی آبائی به خاص بودن قانون 
بیمه بیکاری اشاره کرد که در ۲۶ شهریورماه سال ۱۳۶۹ 
به تصویب مجلس شورای اسامی رسیده است و افزود: در 
ماده ۱ این قانون آمده است "کلیه مشمولین قانون تأمین 
اجتماعی که تابع قوانین کار و کار کشاورزی هستند مشمول 
مقررات این قانونند". در ماده ۶ این قانون نیز بیمه شدگان 
بیکار در صورت احراز شرایط مندرج در این قانون استحقاق 
دریافت مقرری بیمه بیکاری را خواهند داشت. وی با اشاره به 
ماده ۸ این قانون در خصوص قطع بیمه بیکاری اظهار کرد: 
زمانی که بیمه شده مجددا اشتغال به کار یابد یا بنا بر اعام 
واحد کار و امور اجتماعی محل یا نهضت سوادآموزی و سایر 
واحدهای ذیربط از طریق وزارت کار و امور اجتماعی، بیمه 
شده  بیکار بدون عذر موجه از شرکت در دوره های کارآموزی 
یا سوادآموزی خودداری کند یا بیمه شده بیکار از قبول شغل 
تخصصی خود یا شغل مشابه پیشنهادی خودداری ورزد، بیمه 

بیکاری او قطع می شود.
وی ادامه داد: مواردی وجود دارد که یک فرد مقرری بگیر 
بیمه بیکاری به شغل مشابه شغل قبلی خود معرفی شده، 
اما از این فرصت شغلی ایجاد شده بهره برداری نکرده است 
که اداره کار طبق قانون اقدام به قطع بیمه بیکاری این فرد 

کرده است.
این مقام مسئول در اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی با 
اشاره به پرداخت مقرری بیمه بیکاری به ۴۹۰۰ نفر در استان 
مرکزی براساس اعام سازمان تامین اجتماعی گفت: با توجه 
به نیاز واحدهای تولیدی به نیروی کار، اجرای مفاد قانون 
بیمه بیکاری در دستور کار اداره کل کار و امور اجتماعی 
استان قرار گرفته است به شرط اینکه کارفرمایان و مدیران 
صنایع نسبت به معرفی دقیق و مشخصات نیروی کار به اداره 

مذکور اقدام کرده باشند.
وی بیان کرد: مدیران صنایع و کارفرمایان باید درخواست 
نیروی کار خود را به دفاتر کاریابی یا ادارات کار هر شهرستانی 
ارائه دهند، در آن صورت اگر در بین مقرری بگیران بیمه 
بیکاری نیروی کار با تخصص مورد نیاز آنها وجود داشت به 
شرکت مذکور معرفی و در صورت امتناع فرد مقرری بگیر از 
اشتغال در شرکتی که شغل تخصصی او را نیاز دارد، بیمه 

بیکاری او قطع خواهد شد.

  افزایش توليد، علت رشد نياز به نيروی کار
آبائی علت کمبود نیروی کار با هر مدرک تحصیلی و شرط 
سنی را افزایش میزان تولید دانست و افزود: بیشترین کمبود 
نیروی کار در شهرستان های ساوه و زرندیه است، چراکه 
صنایع مستقر در این دو شهرستان با وجود تحریم هایی که 
بوجود آمده است بازار کار خوبی برای تولیدات شان شامل 
مواد غذایی، صنایع لوازم خانگی و... پیدا کرده اند. وی تصریح 
کرد: با اعمال سیاست ممنوعیت واردات لوازم خانگی خارجی 
گرفته  رونق  خانگی  لوازم  تولید  بازار  تحریم ها،  از  ناشی 
و ظرفیت تولیدی آنها افزایش یافته است، در نتیجه رشد 
ظرفیت تولید منجر به جذب نیروی کار بیشتری شده است.

وی بیان کرد: در گذشته تعادلی بین عرضه و تقاضای 
نیروی کار وجود نداشت و با وجود آمار بالای نیروی کار، 
فرصت های شغلی محدود بودند و برخی کارفرمایان نیز در 
نوع پرداخت حقوق کارگران به گونه ای عمل می کردند که 
را  تولیدی  برای اشتغال در واحدهای  انگیزه لازم  کارگران 

نداشتند اما به دلیل رونق در تولید، وضعیت امروزی برعکس 
شده و با کمبود نیروی کار مواجه هستیم. آبائی تصریح کرد: 
چنانچه کارفرمایان انگیزه بیشتری را با پرداخت حق و حقوق 
قانونی و مکفی و به موقع برای نیروی کار جهت اشتغال در 
کارخانجات ایجاد کنند، طبیعی است که شاهد جذب نیروی 

کار در کارخانجات خواهیم بود.
به گزارش ایسنا، درست است که موضوع عدم تمکین 
مطرح است و قانون هم می گوید هر کس تمکین نکرد از 
مقرری محروم شود، ولی اینکه چرا از تمکین خبری نیست، 
را  خودش سوال مهمی است که شاید حتی اصل مشکل 

نمایان کند.

  چرا باید با چراغ قوه به دنبال نيروی کار بگردیم؟!
اینکه کارگران از خیر برخورداری از یک فرصت شغلی 
در یک واحد تولیدی می گذرند و دریافت بیمه بیکاری را 
ترجیح می دهند، از کجا آب می خورد. نظرات دبیر خانه 

کارگر تشکیات ساوه و زرندیه در این رابطه شنیدنی است.
وی در پاسخ به این سوال که ریشه مقرری بگیر شدن 
بیش از ۱۵۰۰ کارگر در شهر ساوه در شرایطی که واحدهای 
تولیدی با بحران نیروی کار مواجهند چیست، گفت: اگر به 
نیروی کار آن سال  برگردیم و شرایط جذب  یکسال قبل 
را مرور کنیم، خواهیم دید که همه صنایع به دنبال جذب 
نیروی کار حداقل دیپلم آنهم ترجیحا فنی و لزوما با معدل 
بالا بودند که همین موضوع باعث شد نیروهای زیردیپلم و 
دیپلم غیرفنی و معدل پایین برای راه انداختن کسب و کار 

برای خودشان به شغل های آزاد و بعضا کاذب روی بیاورند.
او بیان کرد: امروز که صنایع به نیروی کار نیاز دارند، آنها 
شغل آزاد خود را ترجیح می دهند و به شغل های بی ثبات 
و بدون حاشیه امنیت و موقت، آنهم با حقوق دو میلیون 
تومانی روی خوش نشان نداده و اصا انگیزه ای برای کار 
در شرکت ها و واحد تولیدی ندارند. طبیعی است که امروز 
باید با چراغ قوه به دنبال نیروی کار گشت. دبیر خانه کارگر 
ساوه و زرندیه ادامه داد: سوال اینجاست که آن ۱۵۰۰ نفری 
که بیمه بیکاری می گیرند چه کسانی هستند؟ آیا آنها با میل 
و رغبت خودشان اقدام به استفاده از مزایای بیمه بیکاری 

کردند؟ قطعا اینطور نیست.

کسانی  چه  دستپخت  بگيرها  بيکاری  بيمه    
هستند؟

وی تاکید کرد: قانونا بیمه بیکاری به کسی متعلق می گیرد 
که بدون اراده خود از کار بیکار شده باشد. یعنی اخراج شده 
باشد یا کارگاه تعطیل شده باشد که خوشبختانه در سال 
جهش تولید تعطیلی کارخانه وجود نداشته به غیر از اصناف 
که تحت تأثیر شرایط کرونا قرار گرفتند. پس کارگران بیمه 
بیکاری بگیر دست پخت بعضی از کارفرمایانی هستند که آنها 
را از کار اخراج کرده اند و قطعا همه آنها هم از کارگران خاطی 
و بی انضباط نبودند که مقررات و آئین نامه های انضباطی 

شرکت را نقض کرده باشند.
میرزایی گفت: کارگری که امروز بیمه بیکاری می گیرد 
حق  این  از  توانسته  که  داشته  را  قانونی  و  خاص  شرایط 
استفاده کند ولی اگر این کارگر امروز بخواهد بیمه بیکاری 
خود را قطع کند و در یک واحد دیگر مشغول به کار شود 
آیا تضمینی وجود دارد که حداقل برای یکسال امنیت شغلی 
داشته باشد؟ اگر غیر از این باشد، یعنی در کارگاه جدید 
زودتر از یکسال اخراج بشود ولو اینکه ۲۰ سال هم سابقه 
بیمه داشته باشد، دیگر قادر به دریافت بیمه بیکاری نخواهد 

شد و زندگی اش در شرایط خاصی قرار خواهد گرفت.

  ضمانت کار یکساله چيست؟
وی تصریح کرد: زمانی این معادله مجهول نخواهد بود که 

شرایطی ایجاد شود که کارگری که امروز از بیمه بیکاری که 
از جیب خوردن است صرفه نظر می کند و جذب بازار کار 
می شود، حداقل یکسال کامل در محل جدید مشغول به کار 
شده و بیمه پردازی داشته باشد، یا اگر تحت هر شرایطی از 
کار بیکار شد حداقل بتواند ادامه بیمه بیکاری را دریافت کند 
چراکه در حال حاضر مطابق قانون، بیمه بیکاری به کسی 
تعلق می گیرد که حداقل در آخرین کارگاه یکسال کار کرده 

و بیمه پردازی داشته باشد.
وی افزود: قطعا گروه کارگری هم مخالف گرفتن بیمه 
بیکاری در شرایط نیاز به نیروی کار در صنایع هستند و 
در جوانی  نیروی جوان  نمی دانیم که یک  اصا صاح  ما 
از بیمه بیکاری که از جیب خوردن سرمایه خودش است، 

استفاده کند.

  فرصت فراموش شده!
در  گفت:  خصوص  این  در  پیشنهادی  ارائه  با  میرزایی 
پوشش  تحت  و  اخراج می شد  کار  از  کارگری  اگر  گذشته 
بیمه بیکاری قرار می گرفت می بایستی با حضور در دوره های 
مهارت  و  یادگرفتن  به  مشغول  ای  حرفه  و  فنی  آموزشی 
آموزی می شد و از آن طریق جذب بازار کار فنی می شد، ولی 
امروزه این موضوع به فراموشی سپرده شده و نیروی مقرری 
بیکاری بگیر هم بیمه بیکاری می گیرد و هم در جای دیگر به 
طور نامحسوس مشغول به کار شده است که به ضرر سازمان 

تأمین اجتماعی و آینده خود کارگر خواهد بود.

  تفاهم نامه ای که مشکل دارد
معاون اجرایی خانه کارگر تشکیات ساوه و زرندیه نیز 
گفت: قبل از اسفندماه سال ۱۳۸۴ سازمان تامین اجتماعی 
با توجه به تفسیری که از قانون داشت صرفا به کارگرانی 
که رسمی بودند و توسط مراجع حل اختاف از کار اخراج 
می شدند، مقرری بیمه بیکاری پرداخت می کرد و به کارگران 
قراردادی بدلیل اینکه اتمام قرارداد آنان ارادی بود و زمان 

مشخصی داشت، بیمه بیکاری نمی داد.
محمدرضا خیراندیش افزود: در دولت نهم و در اسفندماه 
سال ۱۳۸۴ تفاهم نامه ای بین وزارت کار و سازمان تامین 
اجتماعی امضا شد مبنی بر اینکه مقرری بیمه بیکاری به 
از یک سال سابقه  کارگران قراردادی به شرط برخورداری 

در واحد تولیدی پرداخت شود که در حال اجرا شدن است.
اشاره  وارد است،  نامه  تفاهم  این  به  به اشکالی که  وی 
کرد و گفت: کارگرانی که قرارداد آنها اتمام می یابد به استناد 
این قانون سراغ بیمه بیکاری می روند و حداکثر استفاده را از 
مقرری بیمه بیکاری می کنند. او گفت: در این بین هستند 
کارگرانی که بدنبال برگشت به کار در واحدهای تولیدی و 
صنعتی هستند، اما به دلیل نگرانی از آینده شغلی و نبود 
امنیت شغلی ناشی از قراردادهای موقت، انگیزه ای برای ورود 
به بازار کار در کارخانجات ندارند و ترجیح می دهند تا پایان 

اتمام زمان بیمه بیکاری از آن استفاده کنند.

  این دستمزدها کفاف نمی دهد
این فعال کارگری به ناکافی بودن حقوق مصوب قانون 
کار اشاره کرد و گفت: گذران زندگی یک کارگر با حقوق 
۲.۵ میلیون تومان بسیار سخت و دشوار است و کارگران 
در  تا  باشند  داشته  فعالیت  آزاد  بازار  در  می دهند  ترجیح 
محیط کارخانه، چرا که حداقل دستمزد اداره کاری کفاف 
زندگی آنان را نمی دهد. وی بیان کرد: در شرایط امروزی 
بسیاری از جوانان از طریق بازاریابی با بهره گیری از ظرفیت 
فضای مجازی و اینستاگرام درآمدی به مراتب بیشتر از کار در 
واحدهای تولیدی و صنعتی کسب می کنند و هیچ انگیزه ای 
برای کار در عرصه تولید آن هم با حقوق ۲.۵ میلیون تومانی 
ندارند. براین اساس صنایع با کمبود نیروی کار مواجه شده اند.
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با  خیراندیش، عدم تناسب مدرک تحصیلی دانشگاهی 
کار پیشنهادی را از دیگر علل کمبود نیروی کار در صنعت 
دانست و افزود: بسیاری از جوانان بواسطه تحصیل در دانشگاه 
و کسب مدرک دانشگاهی بدنبال بازار کار متناسب با مدرک 
تحصیلی هستند، ولی متاسفانه کار پیشنهادی برای آنها با 
رشته تحصیلی شان مغایر است و بعضا به عنوان یک کارگر 
ساده با مدرک تحصیلی لیسانس یا فوق لیسانس دعوت بکار 

می شوند.

  کاهش مهاجرت به ساوه
وی به کاهش میزان مهاجرت به ساوه به نسبت سال های 
گذشته اشاره کرد و افزود: در سال های گذشته نرخ مهاجرت 
به ساوه از نقاط مختلف کشور به دلیل جاذبه های صنعتی و 
شغلی با استقرار بزرگترین شهر صنعتی کشور بیشتر بود و 
بازار کار اشباع می شد، اما در یکسال اخیر میزان مهاجرت 

کاهش و بازار کار با چالش مواجه شده است.
در  حقوق  میزان  افزایش  کارگری،  فعال  این  گفته  به 
سال های آینده و حمایت رفاهی و معیشتی از نیروی کار 
توسط کارفرمایان، انگیزه کارگران را برای ورود به بازار کار 
افزایش داده و کارگر تا حدودی این اطمینان را پیدا خواهد 
کرد که با فعالیت در کارخانه می تواند هزینه زندگی روزمره 
خود و خانواده اش را تامین کند. به نظر می رسد رفع معضل 

کمبود نیروی کار با ایجاد جاذبه های کاری و اعمال سیاست 
های تشویقی برای ترغیب نیروی انسانی به منظور اشتغال 
در صنایع، پرداخت به موقع حقوق و مزایا و اجرایی شدن 
شغلی  امنیت  کارگران،  به  نسبت  کارفرما  تعهدات  واقعی 
پایدار با حذف قراردادهای سفید امضاء، حمایت های رفاهی و 

معیشتی از نیروی کار امکانپذیر خواهد بود.
شاید کارفرمایان بگویند مگر کارفرما چقدر درآمد دارد که 
بخواهد خدمات رفاهی، و معیشتی بیشتری با پرداخت مبلغی 

فراتر از حداقل دستمزد به کارگران فراهم کند.
در پاسخ به این پرسش می توان به اظهارات مدیر کل کار 
و رفاه اجتماعی استان مرکزی استناد کرد و آن اینکه رونق 
تولید متاثر از تحریم ها و ممنوعیت واردات برخی کالاها به 
کشور شکل گرفته است و بدیهی است که افزایش ظرفیت 
تولید منجر به رشد درآمدی صاحبان صنایع خواهد شد و 
کارفرما می تواند با پرداخت بیشتر حقوق و مزایا به نیروی 
کار انگیزه او را برای فعالیت در صنعت دوچندان کند. ذکر 
یک نکته خالی از لطف نیست و آن اینکه در دهه های گذشته 
با وجود مشکاتی که بر سر راه تولید بود، مدیران صنایع با 
پرداخت بن کارگری، اقام ضروری و مورد نیاز خانوار و بسته 
های معیشتی و سایر خدمات رفاهی نیروی کار را حمایت 
بیشتری می کردند و همین عوامل موجب ماندگاری کارگران 

در محیط های کارگری شده بود.

و اما بیمه بیکاری به عنوان یک ابزار کاربردی در شرایطی 
خاص در قانون کار پیش بینی شده تا جامعه کارگری بتواند 
در دوران بیمه ای خود فرصتی برای جست وجوی کار داشته 
و بحران بیکاری بر او غلبه نکند. در شرایطی که برخی از 
کارگران در معرض تهدید از دست دادن کار هستند بیمه 
بیکاری می تواند بر مشکات معیشتی کارگران اثرگذار باشد. 
بر اساس قانون بیمه بیکاری، افرادی که بدون میل و اراده 
خود از کار بیکار شده و آماده کار باشند ازجمله کارگرانی 
که به دلایلی از جمله عدم نیاز کارفرما یا عدم تفاهم میان 
کارگر و کارفرما برای ادامه همکاری، توسط کارفرما اخراج 
یا تعدیل نیرو شده اند مشمول دریافت مقرری بیمه بیکاری 
خواهند بود. بنابراین کارگرانی که استعفا داده یا خودشان 
ترک کار کنند یا بیکاری آنها ناشی از خاتمه قرارداد کار و 
تسویه حساب باشد در زمره بیکاران غیر ارادی محسوب نشده 

و مقرری بیمه بیکاری دریافت نخواهند کرد.
در این خصوص نیز قانون کار و قانون بیمه بیکاری تکلیف 
قانونی را مشخص کرده است. براین اساس هم می توان از 
ظرفیت قانون بیمه بیکاری برای معرفی نیروی کار به شغلی 
اعمال  با  بهره گیری کرد و هم می توان  قبلی  مشابه شغل 
سیاست های تشویقی معضل کمبود نیروی کار را برطرف 

کرد.
 علی فرقانی

... ادامه از صفحه قبل

کرونای انگلیسی مانع نمایشگاه تهران نشد
به رغم نگرانی ها و اعام خطر درباره شیوع ویروس جهش 
تبلیغات  و  بازاریابی  دفتر  مدیرکل  کشور،  در  کرونا  یافته 
گردشگری می گوید: نمایشگاه بین المللی گردشگری و صنایع 
دستی تهران مجوز ستاد ملی کرونا را گرفته و قرار است از ۵ تا 

۸ اسفندماه برگزار شود.

شرکت مادر تخصصی توسعه ایرانگردی و جهانگردی که 
مجری اصلی این نمایشگاه است حتی ۲۰ درصد تخفیف به 
شرکت کنندگان صنایع دستی می دهد تا تعداد بیشتری در این 
نماشگاه حاضر شوند. درباره شرکت کنندگان خارجی و بخش 
بین الملل اما هنوز جزئیات مشخص نیست، با این که کمتر 
از یک هفته تا برپایی این نمایشگاه مانده ولی ظاهرا مکاتبات 
و دعوت از خارجی ها ادامه دارد. فعالان گردشگری هم نظرات 
متناقضی درباره حضور در این نمایشگاه نیمه مجازی و نیمه 
حضوری دارند. برخی شرکت های بزرگ گردشگری که هر سال 
برای فروش تور خارجی و ویزا به این نمایشگاه می آمدند اکنون 
دچار تردید شده اند، چون هم مرزها بسته است و تور خارجی 
مثل همیشه برگزار نمی شود، هم به اندازه هر سال مخاطب 
ندارند. این تردید دامن کسب و کارهای کوچک گردشگری که 
یک سال پر زیان را پشت سر گذاشته اند و نسبت به شرایط سفر 

حتی در نوروز دچار ابهام هستند، نیز گرفته است.
با این وجود، محمد قاسمی معتقد است: نمایشگاه امسال 

زنجیره  عرضه کنندگان  میان  تعامل  برای  مناسب  بستری 
و  دستی  صنایع  محصولات  و  گردشگری  خدمات  تامین 
مصرف کنندگان این خدمات و محصولات است که برای رونق 
کسب و کارهای مربوطه و اشتغال حاصل از آن بویژه در دوران 

رکود کرونایی برگزار می شود.

مدیرکل دفتر بازاریابی و تبلیغات وزارت میراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع دستی به ایسنا گفت: هدف اصلی این 
نمایشگاه ترویج سفرهای مسؤولانه و ایمن در قالب تورهای 
برنامه ریزی شده و تحت نظارت های بهداشتی به جای سفرهای 

بی برنامه و غیر ایمن در دوران همزیستی با کرونا است.
او اضافه کرد: طبق برنامه ریزی انجام شده، نمایشگاه امسال 
به صورت »استان محور« برگزار و تمام ظرفیت های گردشگری 
حضور  با  متمرکز  غرفه های  در  استان  هر  دستی  صنایع  و 
دفاترخدمات گردشگری، هتل ها، اقامتگاه های بوم گردی و سایر 
عرضه کنندگان خدمات گردشگری به نمایش گذاشته می شود. 
هدف از این کار معرفی استان ها و مناطق کمتر شناخته شده 

در کنار استان ها و مقاصد سنتی و بیشتر شناخته شده است.
قاسمی اظهار کرد: با توجه به مصوبه اخیر ستاد ملی کرونا 
مبنی بر امکان انجام مسافرت های نوروزی که در قالب بسته های 
سفر برنامه ریزی شده و بر مبنای اسکان در واحدهای اقامتی 
فرهنگی، گردشگری و صنایع  میراث  وزارت  از  دارای مجوز 

دستی، این نمایشگاه می تواند به عنوان متمم این مصوبه برای 
تشویق سفرهای تحت نظارت و به تبع آن کنترل شیوع کرونا 
در نتیجه سفرهای انبوه و بی برنامه عمل کند. مدیرکل دفتر 
بازاریابی و تبلیغات گردشگری گفت: با توجه به آسیب های 
جدی وارد شده به دو بخش گردشگری و صنایع دستی بر 
اثر همه گیری ویروس کرونا، معاونت گردشگری وزارت میراث 
خوبی  حمایت های  دستی  صنایع  و  گردشگری  فرهنگی، 
را از حضور این دو بخش در نمایشگاه به عمل آورده که از 
مهمترین آنها می توان به مذاکره و رایزنی با سازمان توسعه 
تجارت و شرکت سهامی نمایشگاه های ایران و دریافت تخفیف 
در هزینه های نمایشگاهی و همچنین اختصاص کمک های 

باعوض ملی برای خرید زمین اشاره کرد.
وی افزود: خوشبختانه، بواسطه حمایت های صورت گرفته 
از سوی ستاد  نوروزی  نظام مند شدن سفرهای  و همچنین 
و  استانی  ادارات کل  از سوی  استقبال خوبی  با  ملی کرونا، 
بخش خصوصی برای حضور در نمایشگاه روبرو شده ایم که 
در صورت ادامه این روند سالن های تحت اختیار را افزایش 
خواهیم داد. قاسمی تاکید کرد: نمایشگاه مجوزهای لازم از 
سازمان توسعه تجارت و ستاد ملی کرونا را دریافت کرده و تحت 
تدابیر و پروتکل های بهداشتی مختص خود برگزار می شود و 
بازدیدکنندگان نیز بر اساس شیوه نامه های مربوطه به صورت 

کنترل شده با رزرو قبلی از آن دیدار می کنند.
نمایشگاه   ،۹۹ تهران  بین المللی  نمایشگاه  تقویم  طبق 
گردشگری و صنایع دستی در تاریخی که قرار است برپا شود 
تنها نیست، همزمان با آن نمایشگاه های خدمات، تجهیزات 
برگزار  نیز  )تلکام(  اطاع رسانی  و  مخابرات  صنایع  و  هتلی 
سفر  گردشگری،  نمایشگاه  چهاردهمین  رویکرد  می شود. 
هوشمند و شعار آن توسعه گردشگری روستایی است. این 
نمایشگاه هر سال اواخر بهمن ماه برگزار می شد که سال گذشته 
با شیوع ویروس کرونا در »ووهان« چین همزمان شد و امسال 
هم پس از ادغام با صنایع دستی، تاریخ آن جابه جا شد. از دیگر 
تغییرات نمایشگاهِ امسال حذف غرفه های غذا و گروه نوازندگان 
برای جلوگیری از ازدحام جمعیت است که از پرمخاطب ترین 

بخش های نمایشگاه گردشگری به شمار می آمدند.
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راه تنفس بخش خصوصی را نبندید! 
بیسـتمین جلسـه هیئت نمایندگان اتاق بازرگانی تهران، 
در سـاختمان مرکـزی ایـن اتـاق برگـزار شـد و رییـس اتـاق 
تهـران به انتقـاد تند از صدور دائمـی بخش نامه های اقتصادی 

جدیـد پرداخت.
مسـعود خوانسـاری – رییـس اتـاق بازرگانـی تهـران – 
بـه عنـوان سـخنران اصلـی ایـن نشسـت، بخـش مهمـی از 
صحبت هـای خـود را به انتقـاد از سیاسـت های اجرایی دولت 
اختصـاص داد. او گفـت: آنچـه کـه مـا در عرصـه عمـل مـی 
بینیـم این اسـت کـه دولت به یـک کارخانه صدور بخشـنامه 
جدید تبدیل شـده اسـت. بخشـنامه هایی که بسـیاری از آنها 
در تناقـض بـا یکدیگرند و نه تنها مشـکات را حل نمی کنند 
کـه حتـی به پیچیده تر شـدن شـرایط نیز منجر می شـوند.

دائمـی  صـدور  اسـت  معتقـد  تهـران  اتـاق  رییـس 
بخش نامه هـای جدیـد راه نفـس بخـش خصوصی را بسـته و 
دولـت بـرای مدیریـت شـرایط، کارخانه تولید بخشـنامه های 

خـود را تعطیـل کنـد.
وی بـا اشـاره به بررسـی های اتـاق بازرگانی دربـاره آخرین 
وضعیـت تجـارت در ایران بیـان کرد: در حوزه واردات بررسـی 
ها نشـان مـی دهد که قیمت در سـال ۱۳۹۸ بر اسـاس ریال 
حـدود ۲۹۵ درصـد و در حوزه دلار حـدود ۳۰ درصد افزایش 
یافـت. همچنین با توجـه به افزایش قابل توجه قیمـت ارز در 
طـول ایـن مـدت و تـورم جهانی موجـود عما هزینـه ای که 
فعـالان اقتصـادی پرداخـت کردند بسـیار بالا رفتـه؛ تا جایی 
کـه حتـی در برخی فعالیت هـا افزایش ۱۰ برابـری هزینه به 

ثبت رسـیده است.
رئیـس اتـاق تهـران ادامـه داد: مـا در کنـار مشـکاتی که 
در حـوزه افزایـش قیمـت ها داریـم، حتـی در زمینه حمایت 
هـای دولتی نیز مشـکات ادامـه دارد تا جایی کـه برای مثال 
بـرای ارز دولتـی یا تخصیـص ارز بـرای واردات از مرحله ثبت 
سـفارش تـا ترخیـص کالا بسـیار طولانـی می شـود کـه این 
موضـوع بـرای فعـالان بخش خصوصی مشـکل آفرین اسـت.

خوانسـاری ادامـه داد: در حـوزه ترخیـص کالا از گمرک 
نیـز مـا همیـن مشـکات را داریـم. بـا وجـود محدودیـت 
هایـی کـه در حـوزه واردات وجـود دارد حتـی کالایـی که 
در ایـن شـرایط تمـام مجوزها را دریافت کـرده و آماده وارد 
شـدن به کشـور اسـت نیز برای ترخیص از گمـرک به یک 
زمـان چنـد ماهـه نیـاز دارد که این مسـئله چه بـر فعالان 
اقتصـادی و چـه بـر بازارهایی که نیـاز به این کالاهـا دارند 
تاثیـر منفـی می گـذارد. از ایـن رو نباید تمام مشـکات را 

صرفـا به گـردن تحریـم بیندازیم.

  دشـواری شـرایط پيش روی بخـش خصوصی 
در اقتصـاد ایران

مشـکات بخـش خصوصـی، در صحبت هـای محمـد 
لاهوتـی – رییـس کنفدراسـیون صـادرات ایـران نیـز خود 
را نشـان داد. او اظهـار کـرد: طبق برنامـه ریزی های صورت 
گرفتـه در روز چهارم اسـفند امسـال صـادر کنندگان نمونه 
اسـتان تهـران معرفی می شـوند. در شـرایطی کـه ما بطور 
متوسـط در سـال هـای قبـل ۸۰ پرونـده بـرای بررسـی 
دریافـت مـی کردیـم ایـن عـدد در سـال جـاری بـه ۴۰ 

پرونـده کاهـش یافته اسـت.

وی بـا بیـان اینکـه ایـن کاهـش تقاضـا نشـان دهنـده 
دشـواری پیـش روی بخـش خصوصـی در اقتصـاد ایـران 
اسـت، گفـت: کاهـش جـدی درخواسـت حضـور صـادر 
کننـدگان در ایـن فرآینـد نشـان مـی دهـد که یـا فعالیت 
آنهـا کاهـش یافته یـا آنقدر درگیر شـرایط روزمره هسـتند 
کـه دیگـر امکان حضـور در چنیـن برنامـه هایـی را ندارند 
و در هـر صـورت چنیـن اتفاقـی قطعـا بـرای اقتصـاد ایران 

زیـان ده خواهـد بـود.
عضـو اتـاق بازرگانـی تهـران بـا اشـاره به مشـکاتی که 
طـرح مدیریـت منابـع ارزی کشـور در سـال های گذشـته 
داشـته توضیـح داد: متاسـفانه در طول سـه سـال گذشـته 
حـدود ۱۰۰ بخشـنامه جدیـد صـادر شـده که بسـیاری از 
آنهـا بخشـنامه هـای قبلـی را نقـض مـی کردنـد و عمـا 
شـرایط دشـواری برای صـادر کنندگان در رسـیدن به یک 
نقطـه واحـد به وجـود آوردنـد. از ایـن رو ما پـس از حدود 
سـه سـال هنوز نتوانسـته ایـم در رابطـه با بازگشـت ارز به 
یـک نقطـه واحد برسـیم و حتـی ارز صادراتی سـال ۱۳۹۷ 

نیـز هنـوز بـا ابهاماتی مواجه اسـت.

  مطالبات 10 هزار ميلياردی از خودروسازان
در کنـار این سـخنرانی، دیگر اعضای اتـاق بازرگانی تهران 
نیـز به بیان نظـرات و دغدغه های خـود پرداختند. محمدرضا 
نجفـی منـش – عضـو اتـاق تهـران - بـه مطالبـات معـوق 
قطعه سـازان از خودروسـازان به میزان ۱۰ هزار میلیارد تومان 
اشـاره کـرد و ایـن تذکـر را داد کـه در صـورت عـدم پرداخت 
ایـن مطالبـات از سـوی شـرکت های خودروسـازی، کارگـران 
واحدهـای تولیـدی قطعه سـازی، عید امسـال با دسـت خالی 

بـه خانـه می روند.
نجفی منـش سـپس علـت کمبـود نقدینگـی در صنایـع 
خودروسـازی کشـور را ناشـی از ضـرر و زیـان ایـن صنعـت 
عنـوان کـرد که به گفتـه وی بیش از ۴۳ هـزار میلیارد تومان 
بـرآورد می شـود. او همچنیـن قیمت های دسـتوری همـراه با 
زیـان را عامـل اصلـی زیان فـروش خودرو در کشـور دانسـت 
و گفـت: در حـال حاضـر، رانتـی بالـغ بـر ۱۰۰ هـزار میلیارد 
تومـان ناشـی از مابه التفـاوت نـرخ کارخانه و نرخ بـازار خودرو 
در کشـور وجـود دارد بـه طـوری که اختاف قیمـت کارخانه 
و بـازار هر دسـتگاه خـودرو رقمی معادل ۵۰ تـا ۲۵۰ میلیون 

تومان اسـت.

FATF  آثار خروج ایران از فهرست سياه  
عبـاس آرگون – عضـو اتاق تهران – نیـز در صحبت های 
خـود بـه لـزوم پیوسـتن ایـران بـه اف ای تـی اف پرداخت و 
گفـت: امـروزه گسـترش موضـوع جهانـی شـدن بـا توسـعه 
و  جهانـی  بازارهـای  ادغـام  موجـب  فناوری هـا  روزافـزون 
کمرنـگ شـدن مرزهـای سیاسـی و اقتصادی بین کشـورها 
شـده و رونـد رو به رشـد حجم مبـادلات کالاهـا و خدمات و 
تنوع آن موجب افزایش وابسـتگی کشـورها به یکدیگر شـده 
اسـت. در ایـن شـرایط ایجـاد سـازمان های بین المللـی برای 
نظـارت بـر روابـط بانکـی و نقل وانتقال پـول به منظـور ارتقا 
شـفافیت، امـری غیرقابل انکار اسـت و در این مسـیر تمامی 
کشـورها موظـف بـه همـکاری بـا سـازمان های بیـن المللی 

. هستند
آرگـون سـپس بـه آثـار خـروج ایـران از فهرسـت سـیاه 
 اف ای تـی اف اشـاره کـرد و »قـرار گرفتـن ایـران در زنجیـره 
اقتصـاد جهانـی«، »حفظ و توسـعه راه هـای تجاری با سـایر 
کشـورها«، »خروج از انزوای سیاسـی و اقتصادی« و »کاهش 
تنش زدایـی در سیاسـت خارجـی« را از مزایای خـروج ایران 

از آن عنـوان کـرد.

  تصویب طـرح قانون بانکـداری در مجلس پس 
از انتخابات ریاسـت جمهوری 1400

در ادامـه، فرهـاد نیلـی، اقتصـاددان و متخصـص نظـام 
بانکـی، بـه تشـریح نتایـج مطالعه صـورت گرفتـه روی طرح 
قانـون بانکـداری در مجلـس و ارزیابـی مواد مربـوط به بانک 
مرکـزی در آن، پرداخـت و ایـن نکتـه را یـادآوری کرد که به 
دلیـل انتخابـات پیـش روی ریاسـت جمهوری، تصویب طرح 
قانـون بانکـداری در مجلـس بـه پـس از ایـن رویـداد منتقل 
خواهـد شـد، از ایـن رو، اتـاق تهـران و بخـش خصوصـی 
فرصـت کافـی در اختیـار دارد تـا بـا نگاهـی کارشناسـی و 
دقیـق به طـرح مجلس، در تدویـن قانونی کـه می تواند برای 
حداقـل چهـار دهه آینده کشـور کاربردی و تاثیرگذار باشـد، 

نقش آفرینـی کنـد.
وی ابتـدا یـادآوری کـرد کـه طـرح بانکـداری جمهـوری 
اسـامی ایـران، شـامل ۲۱۴ مـاده اسـت کـه کلیـات آن در 
آبان مـاه امسـال در صحـن علنـی مجلس به تصویب رسـیده 
و در حـال حاضـر در کمیسـیون اقتصـادی مجلـس یازدهم 
در دسـت بررسـی اسـت. بـه گفته ایـن اقتصـاددان، مجلس 
دهـم طرح بانکـداری جمهوری اسـامی ایران، طرح تاسـیس 
بانـک توسـعه ایـران، طرح عملیـات بانکی بدون ربـا و لایحه 
اصـاح قانـون پولی و بانکی کشـور را به دلیل تشـابه موضوع 
بـا هم ادغـام و طرح جامع بانکـداری جمهوری اسـامی ایران 
را بـه تصویـب رسـانده اسـت.  بـا برگـزاری جلسـه بیسـتم، 
اعضـای هیئـت نمایندگان اتاق تهران آخرین جلسـه خود در 
سـال جـاری را در اسـفند مـاه برگـزار خواهند کرد و سـپس 
جلسـات پارلمـان بخـش خصوصـی تهـران بـه سـال آینده 

موکـول خواهند شـد.
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گزارش ویژه ...

معجزه ی دستان هنرمند یک زن
نامش هاجر است، صنعتگر، کارآفرین و پیشران طرح های ملیّ 
توانمندسازی زنان سرپرست خانوار و توسعه مشاغل خانگی جهاد 
دانشگاهی استان بوشهر. زنی که با دستان هنرمندش معجزه ی 
آموزش هنر و مهارت را با رنگ آرامش تامین مالی و معیشتی 
شاگردانش گره زده است، از بافت کپو تا سبد و حصیربافی های 
زیبای رنگ در رنگ... این زن با دستان مهربانش معجزه می کند!

مسئول کارگاه حصیربافی پیش و پنَگاش در روستای گُلکَی 
از توابع تنگستان اهرم در خصوص آغاز به کار و یادگیری خود 
به ایسنا می گوید: »از بچگی کنار مادرم بافت داری را یاد گرفتم 
و در ۱۲ سالگی یک بافنده ماهر بودم. تابستان سالی که کاس 
پنجم ابتدایی بودم، با خواهرم بافت گبه را آغاز کرده و با برپا کردن 
دار برای خودمان اشتغال ایجاد کرده و درآمد داشتیم. خانه ی 
ما روستای تنگ فاریاب بود، آن روزها با این کار پول توجیبی 

خودمان را تامین می کردیم.«

   دختر بزرگ خانه بودم

می پرسم چطور رسیدی به حصیر؛ قصّه چه بود؟ و هاجر 
قصه اش را اینگونه تعریف می کند: »ما هشت خواهر و برادر 
بودیم. یک خواهرم فوت کرد و ماندیم هفت تا. سال ۱۳۷۶ 
پدر و خواهرم را در یک تصادف از دست دادم. همان خواهرم 
که با من کار می کرد... من دختر بزرگ خانه بودم و شش بچه 
کوچک تر زیر دستم بودند. مدرسه و تحصیل را ترک کردم و 
به جای مادرم نشستم و مادرم هم شد پدر خانواده و کارهای 
بیرون را انجام می داد. ما باغ داشتیم و کار دام داری و زمین های 

شخم نزده مزرعه...
در ۱۵ سالگی یعنی سال ۷۹ ازدواج کردم و در اواخر سال 
۸۰ هم اولین فرزندم متولد شد. پس از ۱ سال و نیم از پشت کوه 
به دشتستان آمدیم و در روستای گزبلند ساکن شدیم. همسرم 
در یک شرکت کار می کرد و خودم هم کارهای صنایع دستی و 
بافت گلیم انجام می دادم و در روستاهای اطراف برازجان استارت 
کار آموزشی را زدم. این تقریبا سال ۸۲ یعنی دو یا سه سال بعد 
از ازدواجم بود. سه چهار سالی برای خودم بافتم و کار کردم و به 
تدریج که با آن محیط و روستاهای اطراف آشنا شدم، همسران 
کارکنان شرکت که به خانه می آمدند و کارهای مرا می دیدند 
شوق و ذوق زیادی داشتند. آنها هیچ کدام بافت گلیم را از نزدیک 

ندیده بودند.«

   فرصت را غنيمت شمردم
نوشادی عنوان می کند: »آن زمان خودم از چوپان ها پشم 
می گرفتم و آن را می ریسیدم، بعد می شستم و رنگ می کردم، 
و گلیم می بافتم... حتی گلیمی که در ۱۷ سالگی تمام کردم را 
در خانه دارم که آن را در همان شرکت بافتم. در مدرسه دخترانه 

حلیمه در خوشاب آموزش بافت گلیم برگزار کردم.

بعدها در یکی از روستاها بیش از ۲۰ نفر گفتند دوست داریم 
گلیم بافی یاد بگیریم که ما از دو سه نفر شروع کردیم و اینها کنار 
هم نشستند و کار کردند. و موفق شدیم در آنجا به ۲۴ نفر بافت 
گلیم را آموزش دهیم که این مربوط به دوره ی مقدماتی بود؛ ۱۲ 
نفر عقب نشینی کردند، یعنی مقدماتی را یاد گرفته و بافتند ولی 
ادامه ندادند. با این حال ۱۲ نفر دیگر بافت را ادامه داده و در حال 

حاضر برای من کار می کنند.
کارم در آنجا به همین شیوه ادامه داشت تا اینکه سه سال 
پیش اسم من جز مربیان صنایع دستی بود و برای آموزش به 
شهرهای شبانکاره و دهداران می رفتم. یک مربی حصیر هم برای 
آموزش حصیربافی به آنجا می آمد که با هم به آنجا می رفتیم و 
من هم فرصت را غنیمت شمردم و گفتم از این زمان فراغت –

طول مسیر و همراهی با مربی- استفاده کرده و چیزی یاد بگیرم. 
روزانه شاید نیم ساعت در فاصله بین شهر آبپخش تا شبانکاره 
با هم بودیم و در این فرصت، او می بافت و من از روی دستش 
فیلم می گرفتم، من فقط حرکت دست و بافتنش را نگاه می کردم 

و فیلم می گرفتم. برگ  های تر درخت خرما را از سر کاسش 
برمی داشتم و برای خودم کار و تمرین می کردم. از سوی میراث 
فرهنگی این مجوز را به من دادند که استاد گلیم و شاگرد حصیر 

باشم و الان هم در هر دو رشته کار می کنم.«
او ادامه می دهد: »ماه رمضان بود و من صبح برای آموزش 
به روستای گزبلند می رفتم و عصر به دهداران؛ شب هم به خانه 
می آمدم و شروع می کردم به کار کردن... پسرم می گفت چرا 
اینقدر خودت را مشغول می کنی؟ می خواهی با حصیر چه کنی؟ 
ولی به آن عاقه داشتم و الان هم حاضر نیستم جای آن را با گلیم 
عوض کنم. رشدی که در کار حصیربافی داشتم را مدیون کمک 
و تایید خانم "ارغوان مهدی زاده"، سرپرست سابق میراث فرهنگی 
و همچنین خانم "لیا رحیمی"، که پیش از این مسئول توسعه 
و ترویج بوده و اکنون معاون صنایع دستی است و خانم "بصری"، 

کارشناس آموزش صنایع دستی میراث فرهنگی هستم.«

   همزمان شاگرد و استاد بودم
این صنعتگر و کارآفرین می گوید: »من همزمان شاگرد و 
استاد بودم. در واقع شاگرد مسیر بودم! یک سینی بزرگ زیبا در 
ماشین بافتم و در کاس استاد »زینت ظهیرنیا« که از دزفول برای 
آموزش و رشد و توسعه حصیربافی آمده بود شرکت کردم. خانم 
ظهیرنیا، هنرمند و صنعتگر خوزستانی است که در خوزستان 
حرف اول را در بافت حصیری می زند. سر کاس ایشان فقط 
اساتید شرکت داشتند و من هم با تشویق و دلگرمی و حمایتی که 
از من شد کارهای چهارگوش را یاد گرفتم، سه گوش را یاد گرفتم 

و هر مدل و فنی بود را یادداشت و تمرین کردم.«

   آموزش ترکه بافی زیر نظر استاد یانگ!

وی اضافــه می کنــد: »دو مــاه بعــد از کاس ده روزه خانــم 
ظهیرنیــا، اســتاد یانــگ از چیــن بــرای آمــوزش ترکه بافــی بــه 
ایــران آمــد. کاس هــا ابتــدا در شــمال برگــزار شــد و حــدود ۷ 
یــا ۸ اســتاد از شــمال کشــور شــرکت کردنــد و بعــد ۷ نفــر 
اســتاد از بوشــهر و ۷ نفــر هــم از قشــم. بــه بوشــهر کــه آمــد 

۵ روز اینجــا بــود.«

   پس از شاگردی در مسير رسيدی به آموزش تحت 
نظر استاد یانگِ چينی؟

»شاید باورتان نشود در آن زمان من تازه سه ماه بود که 
حصیر را یاد گرفته بودم و با سه ماه سابقه به جای استاد پنج ساله 
سر کاس ترکه بافی نشستم و یک گهواره و چندین کار دیگر 
را درست کرده و شاگرد اول حوزه ی جنوب کشور شدم. یعنی 
افرادی که از ۷ استان دیگر شرکت کرده بودند همه بیش از پنج 

سال سابقه کار و فعالیت داشتند.«

   کسب مقام اول جنوب کشور در ترکه بافی
هاجر نوشادی در شرح جزئیات کاس ترکه بافی می گوید: 
»استاد از تهران به بوشهر آمد و آموزش داد و من در بوشهر شاگرد 
اول آن استاد شدم و بعد همراه استاد به قشم رفتم. در قشم ۸-۷ 
استان دیگر هم دعوت بودند و آنجا هم به هنرجوها آموزش میداد 
و من از آموزش ها بهره مند شدم. بعد از اینکه به قشم رفتم و به 
بوشهر برگشتم یک مسابقه ترتیب دادند و گفتند کسانی که نزد 
استاد چیزی یاد گرفته اند الان آن کار را با مواد اولیه خودمان 
-داخلی و بومی- اجرا کنند و به شخص برنده پنج میلیون تومان 
جایزه نقدی و یک سفر چین اهدا خواهد شد که من با درست 
کردن یک گهواره و کیف برنده این مسابقه شدم و به عنوان نفر 

اول حوزه جنوب کشور معرفی شدم.
برای ساخت این دو کار سعی کردم از مواد اولیه داخل کشور 
و بومی استفاده کنم که برگ درخت نخل را کوبیده و تاب دادم 
و بعد آن را رنگ کرده -با استفاده از ۴ رنگ- و به شکل زیر و 
رو ترکیب کردم. بعد هر رنگ را با طرح سفید به شکل مخلوط 
کار کردم. چهار روز طول کشید تا این کار را قشنگ و با سلیقه 
درست کردم، خیلی لذت بخش بود چون شور و شوق زیادی برای 
آن داشتم و زمانی که نفر اول شدم هم حس بسیار خوبی داشتم 
البته جایزه را به من ندادند و مدرک آموزشم نیز در واحد صنایع 

دستی میراث فرهنگی گم شد!«

   امرار معاش با ساخت جعبه جواهر
این بانوی کارآفرین اظهار می کند: »کاس های قشم از صبح 
تا ۴ بعدازظهر ادامه می یافت، ضمن اینکه تمام شاگردهای استاد 
یانگ هر کدام صاحب یک هنری بودند. بعد از ساعت چهار و 
تعطیلی کاس ها نزدشان می رفتم و تمام هنرهایی که اساتید بقیه 
استان ها داشتند را از آنها یاد می گرفتم. آنها به دیده سرگرمی و 
تفریح به این موضوع نگاه می کردند که ما اگر همان هنر خودمان 

را انجام بدهیم خیلی کار است.
برای مثال من یکی از این هنرها را به دختر خانمی آموزش 
داده ام که وضعیت مالی ضعیفی دارد و تنها راه درآمدش همین 
است. یا ساخت جعبه جواهر ظریفی که فقط به آن دختر یاد 

داده ام و با آن امرار معاش می کند.«

   دلم می خواهد همه شاغل شوند
نوشادی توضیح می دهد: »چون صاحب چندین هنر هستم 
دلم می خواهد به افراد آموزش بدهم و آنها را پای هنر بگذارم تا 
همه شاغل شوند، برای همین کمک خواستم و سعی کردم به 

کارآفرینی و ایجاد شغل بپردازم.«
سال ۱۳۹۵ آمدن استاد یانگ به ایران و آموزش های ایشان 
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بسیار خوب بود به این خاطر که حصیر و بافت ها و صنایع دستی 
را متحول کرد و جرقه ای برای ما بود. او از کارهای حصیری ایران 
چیزی ندیده بود و وقتی به اینجا آمد با دوربین عکس می گرفت 
و ما کارهای ترکه ای که با خود آورده بود را دیدیم. چون هنرها 
و تکنیک های زیادی آموزش میداد فرصتی برای انجام کارهای 
عملی نبود، من روزانه از تمام ساعت های کاس فیلم تهیه 
می کردم و هنوز هم فیلم هایش را در کامپیوترم دارم. همچنین 
چون نفر اول شدم ۶ گیگابایت فیلم آموزشی از کارگاه ها و فرآیند 

تولید انبوه که در چین داشتند را به من داد.
از آن زمان هنوز هم خیلی از فیلم ها خام گذاشته و من وقت 
نکرده ام آنها را به ۱۰ نفر آموزش بدهم تا بنشینند و کار کنند. من 
یک گهواره با ایده جدید و بافت گلیم کار کرده ام که بافت ترکه 
آن از طریق جاروی نخل انجام شده است. ترکه بافی چینی نیز با 

مُروار که یک نوع چوب ترکه ای است انجام می شود.«

   هنرم را رایگان آموزش می دهم
مسئول کارگاه حصیربافی پیش و پنَگاش با روایت روزهای 
پس از آموزش به ایسنا گفت: »پس از رفتن استاد و اخذ مدرک 
بین المللی، روزبه روز با استفاده از فیلم های آموزشی سطح کار 
خودم را ارتقاء دادم. از قشم که برگشتم به مدت یکی دو ماه 
کار کردم و بعد نمونه ای از یک نوع بشقاب یا پیش دستی زیبا 
می ساختم که از برخی ادارات هم سفارش گرفتم و برایشان کار 
کردم. هر کسی که مخاطبم میشد صحبت می کردم و توضیح 
می دادم که من هنرم را به طور رایگان آموزش می دهم و مواد 
اولیه برایتان می آورم و خودم آموزش داده و دستمزد هم می دهم. 
در همان گیرودار با یک خانواده آشنا شدم و صمیمی شدیم. 
همسایه های آن خانواده هم دختر مجرد داشتند، من شب یا روز، 
هر موقع وقتم آزاد بود می رفتم و هر چهار نفرشان در خانه یکی 
از آنها جمع شده و به آنها آموزش می دادم. صبح که می رفتم یک 
کیک و آبمیوه به جای نهار یا شام با خودم می بردم. اکثر مواقع 
خودم بافت می زدم و آنها هم کنارم کار می کردند. الان آنها بافنده 
محصولات باکیفیت و درجه یک استادی من هستند که به اروپا 

و کشورهای خارجی صادر می شود.
آنها به کمکم آمدند و پس از این چهار نفر، ۶ نفر دیگر را 
هم آموزش دادم ولی دیدم اصا جوابگو نیست. حتی رنگ های 
ما هم با بقیه فرق می کند چون خودم رنگرزی می کنم. الان با 
چندین نهاد و ارگان از جمله میراث فرهنگی و جهاد دانشگاهی 
در بوشهر، اهرم و دلوار کار می کنم به این خاطر که آرزو دارم ده 
نفر را آموزش بدهم تا بتوانند کار کنند. من نمی خواهم این هنر 
و مهارت را برای خودم نگه دارم، بسیاری هستند که طرح های 
مختلفی دارند امّا حتی حاضر به ارائه و یا آموزش دادن آن 

نیستند.«

   چرا به دیگران کمک نکنم؟
این بانوی کارآفرین و پرتاش می گوید: »عقیده من این است 
که باید همه چیز عمومی باشد و می خواهم همینطور باشد که 
خودجوش به افراد آموزش بدهم تا حتی تا سطح مربی برسند و 
در هر منطقه یکی از محصولات را پوشش دهند. کار باید تقسیم 
شود و وقتی من بازاریابی و جذب مشتری خوبی انجام می دهم 

چرا انحصاری برای خودم باشد و به دیگران کمک نکنم؟«
بدانم کارشان به  نوشادی اضافه می کند: »به کسانی که 
تولید می رسد و در انجام سفارش هایم به من کمک می کنند 
و همچنین از این راه بتوانند درامدی برای خودشان داشته باشد 
رایگان آموزش می دهم. در حال حاضر از گروه هایی که آموزش 
می دهم استقبال خیلی زیادی شده ولی بسیاری در مرکز استان 
درخواست آموزش دارند ولی برای پول و بدون هدف اشتغال 
است اما من گفتم تنها در روستاها آموزش دارم چون فقط به 
کسانی آموزش می دهم که بخواهند کار کنند و از این هنر نان 
بخورند، زیرا عاوه بر اینکه در این دنیا دارم زندگی می کنم به فکر 
باقیات صالحات خودم هم هستم و اگر بتوانیم وسیله ای باشیم از 

طرف خدا برای کمک به افرادی که نیاز دارند توانسته ایم رسالت 
انسانیت خود را انجام دهیم و اجر دنیا و آخرت را نصیب خود 

کرده ایم.«

   حمایت خوبی از صنعتگران می شود
وی در توضیح حمایت ها در مسیر کارش عنوان می کند: 
و  بگیرم  وام  کارآفرینی  از صندوق  توانستم  کار  جریان  »در 
خوشبختانه به من کمک شد و با همکاری و حمایت نهادهای 
مرتبط و معاونت صنایع دستی توانستم به راحتی از تسهیات 
استفاده کنم. خوشبختانه در حوزه صنایع دستی حمایت خوبی 
از صنعتگران می شود و برای اتصال به بازار و فروش محصولات 

هم کمک های خوبی دارند.«
در کارگاه این زن توانمند ۳۰ نفر مشغول به کار هستند و 
۱۵۰ بافنده نیز در منزل و دیگر نقاط مختلف دارد که نزدیک به 
۱۸۰ نفر هستند و همگی تحت آموزش او بوده اند. این صنعتگر 
در این باره می گوید: »در شهر کلمه تعدادی جمع شدند که 
اول قرار بود ۱۵ نفر باشند، بعد این تعداد به ۳۰ نفر رسید و در 
مغازه ای دور هم جمع شده و آنجا به آنها آموزش داده می شود 
تا کار کنند. ده جلسه در یک ماه آموزش انجام می شود مثل 
کار  در خانه های خودشان  بعد  گروه جهادی که هنرآموزان 
می کنند. در شهرها و روستاهای دیگر مانند بوشهر، اهرم، دویره، 
انبارک، رودفاریاب، بندرریگ و... نیز به همین شکل. در واقع 
مهم شبکه بندی و رعایت این ساختار مشاغل خانگی بوده که 

پیاده سازی شده است.«

   غرفه من قبل از پایان موعد خالی می شود
هاجربانو در خصوص تکنیک و مهارت بافندگی اش عنوان 
می کند: »چون قباً گلیم کار کرده بودم ترکیب رنگی را می دانم 
که باید رنگ سرد و گرم کنار هم باشد. اگر دو رنگ سرد کنار هم 
باشد، کار بی روح می شود و وقتی سرد و گرم با هم ترکیبی کار 
شود نظر بیننده را به خود جلب می کند. به دلیل سخت گیری ها 
و حساسیتی که در مواد اولیه، نوع بافت و رنگ ها داریم الحمدلله 
کارها زود به فروش می رسند. به همین خاطر نیز اکثر مواقع که به 
نمایشگاه تهران می روم، غرفه من دو روز قبل از پایان موعد خالی 

می شود و برمی گردم خانه...«

از مشخصات     عمده محصولات شما چيست؟ 
ویژه ی کارهایتان بگویيد.

»سفره های درست شده با برگ نخل که درجه یک و با 
کیفیت عالی ساخته شده اند که با بافت ریز و درشت وجود دارد. 
البته محصولاتی که صادر می شود باید به لحاظ رنگ بندی و 
نوع بافت شرایط خاص خود را داشته باشد. در کشورهای عربی 
مانند عمان و قطر رنگ های گرم و کاً محصولات رنگی را بیشتر 
می پسندند و کشورهای اروپایی محصولات ساده و رنگ های 

سفید و روشن.«

   کار کردن با نهادهایی چون جهاد دانشگاهی چه 
مزایایی دارد و چه پيشنهادی برای پيشبرد بهتر کارها 

دارید؟
»خوبی این کار کمک به فعالان حوزه کارآفرینی است و 
چون هدف من این بوده که ایجاد شغل کنم و در واقع زمینه 
مهارت آموزی برای افراد فاقد شغل و درآمد فراهم شود از روند 
کار رضایت دارم. فکر خودم از زمانی که وارد صنایع دستی 
شدم همین بوده که به زنان سرپرست خانوار آموزش بدهم. در 
روستاهای اطراف از سوی بسیج خانواده های ضعیف را شناسایی 
کرده و پس از اینکه تعدادشان به ۱۰ تا می رسید به آنان آموزش 
می دادم که در ادامه با جهاد دانشگاهی بوشهر شروع به همکاری 
کردم و در حال حاضر در همه جای استان آموزش دارم. جا 
دارد که در اینجا از آقای دکتر "علی احمدی زاده"، ریاست جهاد 
دانشگاهی استان بوشهر، و خانم ها "فریده تنگستانی"، مسئول 

سابق و "الهام مختاری"، دبیر فعلی طرح توسعه مشاغل خانگی 
جهاد دانشگاهی بوشهر بابت همراهی و حمایت های ایشان تقدیر 
و تشکر کنم. قبا همین طرح را من ارائه کرده بودم تا جایی 
برایمان فراهم کنند. در حوزه کاری خودم درخواستی که از نهادها 
دارم این است که نگذارند کم بیاورم. من مهارت و هنر خودم و 
هر آنچه که در توان دارم را همه وقف مردم و جامعه پیرامونی 
می کنم اما آنها هم نگذارند کم بیاورم. کم آوردن من کجاست؟ 
وقتی که جایی برای خشک کردن مواد اولیه ندارم، ۲۰ کیلو 
پیش )برگ درخت خرما( را از روی نردبان می گذارم و از روی پله 
می رود تا پشت بام... به این صورت مواد اولیه کارم را پهن می کنم، 
زمستان که باشد بحث بارندگی ها و از بین رفتن زحماتم مطرح 
است. در واقع فضا ندارم و باید یک سالن سوله مانند برای این کار 
و همچنین رنگرزی باشد تا بتوانیم کار را به شکل بهتری پیش 
ببریم. اگر باران ببارد یا شب ها که رطوبت هوا زیاد است مجبور 
هستم وسایلی را که روی پشت بام پهن کرده ام جمع کنم، وقتی 
خانه نباشم کسی نیست این کار را برایم انجام دهد و ممکن است 

تمام زحمات و سرمایه ام از بین برود.
اگر ارگان ها کمک کنند و فضای موردنیاز برای کارم فراهم 
شود می توانیم خیلی بهتر از این کار کنیم. اگر نهادهای مرتبط 
می خواهند ما را یاری کنند باید چنین کاری برایمان انجام دهند.

زمانی که ۵-۴ کارگاه راه اندازی می شود من از آنان هیچ 
نمی خواهم. خودم مواد اولیه را می خرم و آنجا می گذارم، اما رنگرز 
یک حقوقی دارد، بافنده یک حقوقی دارد، آن کسی که طراحی 
می کند و یا وظیفه حمل و نقل محصولات را بر عهده دارد هم 
باید حقوق دریافت کند و تمام درآمد روی عوامل تقسیم می شود. 
من هم سود زیادی از این جریان و چرخه نمی خواهم، همین 
که برای تعدادی اشتغال ایجاد شده برایم کافی است. ولی اگر 
این طرح اجرا و حمایت شود آن کسانی که نمی توانستند سر 
کار بروند الان می توانند در خانه این کارها را انجام دهند، من 
شاگرد دارم که کاس هفتم است و برایش از مشهد سفارش 
گرفته ایم که ۵۰ محصول آماده کند و زمانی که می بینم یک 
دانش آموز دارد این کار را انجام می دهد و برای خود درآمد دارد 
بیشتر برای این کار ذوق و شوق دارم؛ ولی مواد اولیه ام را نمی توانم 
به اهرم بفرستم تا خشک کنند چون در آنجا یکی دو نفر نیستند 

و مسئولی برای این کار ندارم و توان دستمزد دادن هم ندارم.
الان هم که وضعیت اقتصادی خوب نیست و مجبورم چندین 
کار را خودم انجام دهم ولی همه افراد برنامه ریزی و گروه بندی 
شده و مواد اولیه خشک و تر، رنگرزی، و... ارائه می شود. کارگاه 
باید قسمت رنگرزی داشته باشد، چون گاهی حین کار نیاز است 

این کار انجام شود.
اگر ارگان ها اینگونه حمایت کنند برای ما خوب است و 
می توانیم به خوبی فعالیت کنیم. عاوه بر اینها بافنده ها هم به 
دلیل نیاز مالی باید بیعانه دریافت کنند، من مواد اولیه )پیش: 
برگ درخت خرما( را کیلویی ۳۰ هزار تومان تهیه می کنم باید 
پشتوانه ای داشته باشم تا بتوانم هزینه های اولیه را تامین کرده و 

بعد کاس تشکیل دهم.
من باید به هر بافنده حداقل ۲۰ کیلو مواد اولیه بدهم و برای 
فعالیت ده نفر -غیر از بیعانه- حداقل باید ۴ میلیون آورده داشته 
باشم که تنها برای مواد اولیه هزینه کنم. فارغ از وقت و انرژی و 

توانایی ما و موارد دیگر...
خیلی از افرادی که مشکل دارند یا به پول نیاز دارند من دستم 
نمی رسد که میلیونی به آنان کمک کنم امّا کار را به آنها یاد 
می دهم و بافنده ها بعد از تشکیل پرونده برای فعالیت خود به بازار 
و صنایع دستی معرفی می شوند و از آنجا می توانند تسهیات هم 
دریافت کنند. یک شاگرد و هنرآموز که همه وجودش را پای این 
کار می گذارد و جلو می آید باید حمایت شود تا بتواند کار کند، تا او 
هم نخواهد دچار ضرر و زیان شود چرا که از جان مایه می گذارد، 
حداقل خسارت مالی برایش در بر نداشته باشد. در آن صورت 

است که این سختی ها و رنج ما نتیجه می دهد.«
زهره عرب 
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گزارش تحليلی ...

حداقل دستمزد کارگری ۳ درصد بالاتر از میانگین تورم است 
ایـن دولـت تـاش شـد حداقـل  وزیـر کار گفـت: در 
دسـتمزد کارگـری، متناسـب بـا تـورم تعییـن شـود، طـی 
این  سـال ها، تعیین حقوق دسـتمزد کارگری، ۳.۱ درصد از 

میانگیـن تـورم بیشـتر بوده اسـت.
بـه گـزارش وزارت تعـاون کار و رفـاه اجتماعـی، محمـد 
شـریعتمداری در نشسـتی بـا مدیـران کل و رؤسـای ادارات 
شهرسـتان های سراسـر کشـور کـه بـا حضـور ۴۲۰ نفـر به 
صـورت مجازی برگزار شـد، اظهار داشـت: این نشسـت باید 

موتـور محرکـه ادامـه حرکـت دولت تدبیـر و امید باشـد.
وی هـدف از برگـزاری این جلسـه را افزایش روحیه کار و 
تاش در بین همکاران اسـتان ها دانسـت و افـزود: تا آخرین 
روز کاری دولـت بـه هیچ عنوان نباید دچار کنـدی در انجام 
وظایـف و مأموریت هـا شـد و باید با سـرعت و تاش بیشـتر 

در ارائـه خدمـات به مـردم تاش کرد.
وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی، شـعار ایـن وزارتخانه 
را شـفافیت در ارائـه خدمـات بـه مردم عنـوان کـرد و افزود: 
موتـور حرکـت ایـن وزارتخانـه بایـد بـرای خدمت بـه مردم 

همیشـه روشـن نگه داشـته شود.
شـریعتمداری بـه موفقیت هـای وزارت تعـاون کار و رفاه 
اجتماعـی در موضـوع شـفاف سـازی فعالیت هـا اشـاره کرد 
و افـزود: اگـر از شـفافیت بـه عنـوان یـک اصـل از حکمرانی 
مطلـوب صحبـت می کنیـم منظـور کار فانتـزی و عکـس 

گرفتـن نیسـت بلکـه بایـد در عمـل آن را محقـق کنیم.
شـریعتمداری تصریـح کـرد: تمـام تـاش خـود را بـرای 
تحقـق وعده هایـی کـه در زمـان رأی اعتمـاد بـه نمایندگان 

مجلـس شـورای اسـامی دادم، به کار بسـتم.
وی بـا اشـاره بـه ایجـاد سـامانه های متعـدد در مجموعه 
وزارت تعـاون، کار و رفاه اجتماعی در راسـتای شفاف سـازی 
فعالیت هـای وزارتخانـه و انعـکاس آن در سـطح کشـور بـه 
مـردم، افـزود: ایـن سـامانه ها بـه منظـور ارائـه خدمـات در 
قالـب داشـبوردهای مدیریتـی بـرای تصمیم گیری هـای بـه 

موقـع و سـریع ایجاد شـده اسـت.
شـریعتمداری بـا تاکیـد بـر اینکـه ایـن سـامانه ها بایـد 
در ماه هـای آینـده عمومـی سـازی شـوند، تصریـح کـرد: با 
عمومـی سـازی و فراهـم کردن شـرایط، از مرحله دسـترس 
پذیـر کـردن اطاعـات به مرحلـه بالاتر یعنی اسـتفاده پذیر 

کـردن می رسـیم.
وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی با بیـان اینکه عمومی 
شـود،  انجـام  سـامانه ها  همـه  در  بایـد  اطاعـات  سـازی 
افـزود: هـم سـامانه هایی کـه در حـوزه فعالیت هـای دولـت 
الکترونیـک بـه ویژه در شـرایط کرونـا راه اندازی شـده اند و 
هـم سـامانه هایی که برای ارائـه اطاعات به مـردم و مدیران 
طراحی شـده انـد دارای ارزش برابر در حوزه ایجاد شـفافیت 

. هستند
شـریعتمداری، سـامانه های جامـع و هوشـمند تعـاون، 
روابـط کار، کارا، ناظـر و… را از جملـه مهم تریـن سـامانه ها 

در ایـن وزارتخانـه عنـوان کرد.
وی تعـداد سـامانه های ایجـاد شـده در سـطح کان در 
مجموعـه وزارت تعـاون کار و رفـاه اجتماعـی را ۴۰ سـامانه 
دانسـت و تاکیـد کـرد: ایـن سـامانه ها در زیرمجموعـه خود 
خدمـات  کـه  هسـتند  متعـددی  سـامانه های  زیـر  دارای 

مختلفـی بـه مـردم ارائـه می دهنـد.
شـریعتمداری گفت: شـفافیت راه بی بازگشت ماست و با 

ورود شفافیت، فسـاد خارج می شود.
وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی تصریح کرد: شـفافیت فقط 
در حـوزه ارائـه خدمـات در قالب تکنولـوژی فنـاوری اطاعات 
نیسـت بلکه در ابتدا باید این اطاعات به صورت کاماً روشـن 

و شـفاف در اختیار مدیران و سـایر افـراد قرار گیرد.
در  اقدامـات  و  فعالیت هـا  همـه  افـزود:  شـریعتمداری 
شهرسـتان ها باید به صورت شـفاف و در حضـور مردم انجام 
شـود و اطاع رسـانی به مردم باید دقیق و روشـن و شـفاف 

صـورت گیرد.
وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی بـا تاکیـد بـر اینکـه 
وزارت  کار در مجموعـه  اولویـت  بایـد  ارتباطـات  موضـوع 
تعـاون، کار و رفاه اجتماعی باشـد افزود: در حـوزه ادارات کار 
شهرسـتان ها، بایـد ارتباطات با نماینـدگان مجلس، نخبگان 
و رسـانه های محلـی بـه منظـور اطاع رسـانی از مجموعـه 

اقدامـات مهـم ایـن وزارتخانـه توسـعه یابد.
توسعه  موضوع  به  ویژه  توجه  ضرورت  به  شریعتمداری 
ارتباطات با جامعه مخاطب نیز تاکید کرد و گفت: با توسعه 

ارتباطات، تفهیم و توجیه مسائل به راحتی صورت می گیرد.
وی یکـی از مهمتریـن اصـول در مدیریـت را برقـراری 
ارتباطـات موازی، افقـی و عمودی با همه مخاطبان دانسـت 
و تصریـح کـرد: ایـن مخاطبان شـامل عموم مردم، شـرکای 

اجتماعـی، صاحـب نظـران و نخبگان می شـود.
وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی بـا بیان اینکـه در این 
مـدت باقیمانـده از عمـر دولـت دوازدهـم یکـی از مهمترین 
وظایـف، توسـعه فعالیت هـای ارتباطـی، انتقـال اطاعـات و 
انتشـار آن در زمینه هـای مختلـف بـه جامعـه اسـت افـزود: 
بـا  بایـد  شهرسـتان ها  در  ارتباطـی  فعالیت هـای  توسـعه 

هماهنگـی سـتاد انجام شـود.
شـریعتمداری بـا اشـاره بـه اینکـه وزارت تعـاون، کار و 
رفـاه اجتماعـی بسـیاری از شـعارها را به عمـل تبدیل کرده 
اسـت، افـزود: از جمله ایـن اقدامات می توان بـه جوانگرایی و 

سـپردن امـور بـه جوانـان در وزارتخانه اشـاره کرد.
وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی ادامـه داد: در مجموعه 
وزارت تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی تاش شـده از مجموعه 

متخصصان حداکثر اسـتفاده صـورت گیرد.

   اختصـاص حـدود 15 درصـد از ارزش بـورس 
کشـور به شسـتا

شـریعتمداری توجـه بـه قومیت هـا در ایـن وزارتخانـه 
را مهـم عنـوان کـرد و اظهـار داشـت: جلوگیـری از تبعیض 
قومیتـی یکـی از اصـول مهـم و مـورد توجـه ماسـت و هیچ 

نـگاه قومیتـی در اداره امـور ایـن وزارتخانـه وجـود نـدارد.
وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی بـا بیـان اینکـه بـه 
زیرسـاخت های فسـادزا در ایـن وزاتخانه توجه شـده اسـت، 
اظهـار داشـت: توجـه بـه شـفافیت یکـی از زیرسـاخت های 

فسـاد زدا محسـوب می شـود.
شـریعتمداری در خصـوص اقدامـات شـفاف سـازی در 
مجموعـه وزارت تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی اشـاره کـرد و 
بیان داشـت: پیش از این به شسـتا به عنـوان یک تاریکخانه 
نـگاه می کردنـد ولـی بـا اقداماتـی چـون بـه کارگیـری ۴۰ 
مجموعـه اطاع رسـان، تولیدکارنامه الکترونیکـی ارزیابی، به 
روزرسـانی صـورت حسـاب های مالـی شـرکت ها، برگـزاری 
بـه موقـع مجامـع و گرفتـن گـزارش بازرسـی و حسابرسـی 
از مجموعـه ایـن شـرکت ها و مهم تـر از همـه ورود بـه بـازار 

سـرمایه ایـن ذهنیت تغییـر کرد.
وی بورسـی کـردن شسـتا را اقدامـی فوق العاده دانسـت 
و افـزود: در حـال حاضـر شسـتا حـدود ۱۵ درصـد از ارزش 

بـورس کشـور را بـه خود اختصـاص داده اسـت.
زیـر  همـه  در  اینکـه  بـر  تاکیـد  بـا  شـریعتمداری 
هـم  خطـا  یـک  از  حتـی  بایـد  وزارتخانـه  مجموعه هـای 
جلوگیـری شـود، افـزود: بایـد بـا یـک نظـارت جامـع بـا 

شـود. برخـورد  فسـاد  کوچک تریـن 
وزیـر تعاون، کار و رفاه اجتماعی، همسـان سـازی حقوق 
بازنشسـتگان کشـوری، و اجـرای همسـان سـازی حقـوق 
بازنشسـتگان تأمیـن اجتماعـی بعـد از ۱۴ سـال را از جمله 

اقدامـات وزارت تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی بر شـمرد.

   حداقـل دسـتمزد کارگری، متناسـب بـا تورم 
تعيين شـد

شـریعتمداری عنـوان کـرد: در ایـن دولـت تـاش شـد 
حداقـل دسـتمزد کارگـری، متناسـب بـا تورم تعیین شـود، 
طـی ایـن سـال ها، تعییـن حقـوق دسـتمزد کارگـری، ۳.۱ 

درصـد از میانگیـن تـورم بیشـتر بوده اسـت.
وی با بیان اینکه در دو سـال تصدی مسـئولیت در وزارت 
تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی، شـاهد افزایش نزدیـک به ۷۰ 
درصـدی دسـتمزد کارگـران بودیـم، افـزود: ایـن اقدامات به 
رضایـت عمومـی در جامعـه منجـر شـده اسـت هرچنـد بـا 
توجـه بـه بـالا بودن نرخ تـورم و بـا توجه به شـرایط تحریم، 

ایـن افزایـش زیاد دیده نشـد.

وزیـر تعـاون، کار و رفاه اجتماعی به افزایش حق مسـکن 
کارگری طی دو سـال گذشـته اشـاره کرد و گفت: رقم حق 
مسـکن کارگـری طـی ایـن دو سـال از ۴۰ هـزار تومـان به 

۳۰۰ هـزار تومـان افزایش یافته اسـت.
شـریعتمداری بـا بیـان اینکه طـی این دو سـال پرداخت 
تأمیـن   ۱۲ بازنشسـتگان  بـه  الحسـنه  قـرض  تسـهیات 
اجتماعـی برابـر افزایـش یافته اسـت، تصریح کرد: بـا تدابیر 
انجـام گرفتـه، افزایـش کمـک هزینه هـای رفاهـی و فراهـم 
کردن امکانات خرید بانرخ سـود مناسـب برای بازنشسـتگان 
تأمیـن اجتماعـی و کشـوری، از جمله اقداماتـی بودکه برای 

افزایـش قـدرت خریـد این قشـر انجام شـد.

   افزایـش تعـداد افـراد نيازمند تحت پوشـش 
بهزیستی سـازمان 

وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی بـا بیـان اینکـه افراد 
نیازمنـد جامعـه در ایـن دولت مورد حمایت قـرار گرفته اند، 
تصریـح کـرد: از جملـه ایـن افـراد می تـوان بـه افـراد دارای 
معلولیـت اشـاره کـرد بـه گونـه ای کـه افـراد تحت پوشـش 
یـک  خانواده هـای  در  بهزیسـتی، ۸۱ درصـد  در سـازمان 
نفـره، ۲۲۲ درصـد در خانواده هـای دو نفـره، ۲۷۱ درصد در 
خانواده هـای سـه نفـره و ۳۲۷ درصـد در خانواده های ۴ نفره 
و ۲۷۹ درصـد در خانواده هـا ی ۵ نفره و بیشـتر افزایش پیدا 

کـرده کـه بی سـابقه بوده اسـت.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه در این دولت تاش شـده اسـت 
بـرای سـالمندان قدم هـای خوبـی برداشـته شـود، گفـت: 
در ایـن دولـت سـند ملـی سـالمندان احیـا شـد و وظایـف 

دسـتگاه ها در ایـن زمینـه مشـخص شـد.
رفـاه  و  کار  تعـاون،  وزارت  اقدامـات  بـه  شـریعتمداری 
اجتماعـی در تقسـیم منابـع در حوزه اشـتغال اشـاره کرد و 
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افـزود: در ایـن دولت تاش شـد بـا نظم و انتظـام، منابع در 
نظـر گرفتـه شـده در ایـن حـوزه بـه صـورت هدفمنـد و با 

نظـارت شـفاف توزیع شـود.

   ایجـاد 240 هـزار شـغل از محل طرح توسـعه 
اشتغال روسـتایی و عشایری

وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی با بیـان اینکه تأمین 
لایحـه مبتنـی بـر قـرارداد روش نوینـی بـود کـه در حـوزه 
تأمیـن مالـی در حـوزه اشـتغال پایـدار انجـام شـد توضیح 
داد: ۱۴۲ هـزار طـرح سـرمایه گذاری در مناطق روسـتایی و 
عشـایری کشـور طـی این مـدت به بهره بـرداری رسـید که 
بـه ایجـاد ۲۴۰ هـزار شـغل از محل قانون توسـعه اشـتغال 

روسـتایی و عشـایری منجر شـده اسـت.
وی افزود: مجموع اشـتغال متوسـط در طی این سـال ها 
طبـق اعـام مرکـز آمـار ایـران ۵۱۵ هـزار نفـر )میانگیـن 
سـالانه( بـود کـه ۴۸۶ هزار شـغل از ایـن تعداد، بـه اجرای 

سیاسـت ها و برنامه هـای فعـال بـازار کار مربـوط اسـت.
شـریعتمداری بـه بحـث مهارت آمـوزی اشـاره و تصریح 
کـرد: در ایـن زمینـه رئیـس سـازمان آموزش فنـی و حرفه 
ای کشـور هرهفته در یکی از اسـتان ها حضور دارند و بحث 
واگـذاری برخـی از امـور آموزشـی به بخـش غیردولتی آغاز 

شـده است.

   پایـگاه اطاعـات رفاه ایرانيان پایـگاه؛ افتخار 
نظام اجرایی کشـور

وی بـه ایجـاد و تقویت پایگاه اطاعـات ملی رفاه ایرانیان 
بـه عنـوان یک اقدام بزرگ و ارزشـمند اشـاره کـرد و گفت: 
در اهمیـت ایـن پایگاه همیـن بس که مقـام معظم رهبری 
از ضـرورت  قـوا  اقتصـادی سـران  در شـورای هماهنگـی 

اسـتفاده بیشـتر از آن یـاد کرد.
شـریعتمداری بـا اشـاره بـه اینکه پایـگاه اطاعـات رفاه 
ایرانیـان هـم اکنـون بـه یـک پایـگاه و سـامانه کارآمـد در 
کشـور تبدیـل شـده اسـت، تصریـح کـرد: عـاوه بـر اینکه 
اطاعـات درآمـدی ۸۶ میلیـون نفـر را در طبقـات دهگانـه 
و سـبدهای مختلـف درآمـدی و جایـگاه هر خانـواده در هر 
حـوزه بـا ضریب خطای کمتـر از ۱۰ درصد نشـان می دهد، 

اطاعـات جانبـی زیـادی را نیـز فراهـم کرده اسـت.
وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی اظهار داشـت: با ایجاد 
این پایگاه، مشـخص شـد که چهار میلیون و ۶۰۰ هزار نفر 
از بانـوان خـود سرپرسـت در کشـور وجود دارنـد، همچنین 
ایـن پایـگاه موجب شـد اطلس مربـوط به بانوان سرپرسـت 
خانـوار در سـطح کشـور شناسـایی شـوند بـه گونـه ای کـه 
مبنـای سیاسـت گـذاری بـرای حمایـت از ایـن قشـر قـرار 

می گیـرد.
وی همچنیـن بـه دیگـر مزایای ایجـاد این پایگاه اشـاره 
کـرد و افـزود: بر اسـاس اطاعات این پایگاه، مشـخص شـد 
یـک میلیون و ۲۰ هزار نفر از زنان سرپرسـت خانـوار دارای 
هیـچ بیمـه ای نیسـتند کـه اقدامـات حمایتـی بـرای آنهـا 

برنامـه ریزی شـد.
وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی بـا اشـاره بـه اینکـه 
بـر اسـاس اطاعـات پایـگاه رفـاه ایرانیـان مشـخص شـد، 
اسـتفاده  بیمـه ای  از هیـچ  نفـر  ۶ میلیـون و ۹۰۰ هـزار 
نمی کننـد، افـزود: این اطاعـات قبل از تشـکیل این پایگاه 

در اختیـار مـا قـرار نداشـت.
شـریعتمداری با اشـاره به اینکه با ایجـاد پایگاه اطاعات 
رفـاه ایرانیان، فرزندان واجد شـرایط تحصیـل، دلایل نرفتن 
به مدرسـه و تعداد سـربازان فراری در کشـور مشخص شده 
انـد، افـزود: ۶۰ پایـگاه فرعی و ۴۶ پایـگاه اصلی مرکز تغذیه 
اطاعـات پایگاه اطاعـات رفاه ایرانیان را تشـکیل می دهند 
بـر همیـن اسـاس تـاش کردیـم شناسـنامه اقتصـادی و 

اجتماعـی را بـرای تمام شـهروندان تهیه کنیم.
وزیـر تعـاون کار و رفـاه اجتماعـی بـا بیـان اینکـه از 
طریـق ایـن پایـگاه، اشـتغال دانـش آموختگان دانشـگاهی 
رصـد می شـود، افـزود: بـا ایـن رصـد مشـخص شـده کدام 
رشـته های دانشـگاهی، در رسته های شـغلی بازار کار در آن 

نـدارد. وجود 
شـریعتمداری بـا بیـان اینکـه از پایـگاه اطاعـات رفـاه 
ایرانیـان می تـوان در داشـبوردهای مدیریتـی اسـتفاده کرد 
افـزود: بـا برگـزاری آزمون وسـع می تـوان دریافت کـه افراد 

مسـتحق دریافت چـه نیازهایی هسـتند.
وی بـا بیـان اینکـه پرداخت ها به افراد نیازمند بر اسـاس 
اطاعـات موجـود در ایـن پایگاه صـورت می گیـرد، تصریح 
کـرد: پرداخـت بسـته های معیشـتی در دوران کرونـا بـه 
نیازمنـدان با اسـتفاده از برگزاری آزمون وسـع انجام شـد و 
مـا بر این اسـاس، ۶۰ میلیون ایرانی را که مشـمول دریافت 
یارانـه معیشـتی بودنـد شناسـایی و بـه سـازمان برنامـه و 

بودجـه معرفـی کردیم.
پایـگاه اطاعـات رفـاه  اینکـه  بیـان  بـا  شـریعتمداری 
ایرانیـان نـگاه مـا را در زمینـه فعالیت هـای رفـاه اجتماعـی 
اصـاح می کنـد، افـزود: بـا اسـتفاده از اطاعات ایـن پایگاه 
می تـوان دریافـت در کـدام نقـاط، تجمـع ثـروت و در کدام 
نقـاط جامعـه فقـر وجـود دارد کـه ایـن اطاعـات، امـکان 
برنامه ریـزی در حـوزه رفـاه اجتماعـی را فراهـم می کنـد.

شـریعتمداری افـزود: پایـگاه اطاعـات رفـاه ایرانیـان از 
افتخـارات نظـام اجرایـی کشـور محسـوب می شـود.

   نهایـی شـدن سياسـت های کلی بخـش رفاه 
بـرای اوليـن بـار در مجمع تشـخيص مصلحت نظام

وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی، ایجاد شـرایط تأمین 
اجتماعـی فراگیر بـرای کل مردم ایران را که در فرمایشـات 
مقـام معظـم رهبـری به آن اشـاره شـد مهم ارزیابـی کرد و 
گفـت: سیاسـت های کلـی بخـش رفـاه بـرای اولین بـار در 
مجمـع تشـخیص مصلحـت نظـام بـه مراحـل نهایـی خود 

رسـیده اسـت و آینـده نزدیـک اباغ می شـود.
وی بـا بیـان اینکـه بـا اسـتفاده از پایـگاه اطاعـات رفاه 
ایرانیـان مشـخص شـد ۸۸ هـزار نفـر در مراکـز بهزیسـتی 
و کمیتـه امـداد از دریافـت یارانـه ۴۵ هـزار تومانـی محروم 
هسـتند، افـزود: همچنین معلوم شـد نزدیک بـه ۲۲۰ هزار 
خانـواری کـه از کمک هـای مالـی و کمیتـه امداد اسـتفاده 

می کننـد واجـد شـرایط دریافـت ایـن کمک هـا نبودند.
وی بـه اقدامـات انجـام گرفته از سـوی وزارت تعاون، کار 
و رفـاه اجتماعـی در دوران کرونـا اشـاره کـرد و افـزود: ۷۷ 
بیمارسـتان بـا ۳۰۰ مرکـز درمانـی زیـر مجموعه سـازمان 
تأمیـن اجتماعـی بـرای ارائـه خدمـات سـرپایی در کشـور 
فعـال بودنـد و نزدیک به ۱۰۰ هزار نفر در سـطح کشـور در 

بیمارسـتان های زیرمجموعه سـازمان بسـتری شـدند.
شـریعتمداری بـا اشـاره بـه اینکـه میـزان مـرگ و میـر 
اجتماعـی  تأمیـن  بیمارسـتان های  در  کرونـا  از  ناشـی 
پایین تر از متوسـط کشـوری بود، عنوان کـرد: کادر درمانی، 
بیمارسـتان های تأمین اجتماعی، سـربازان گمنام در عرصه 
دفـاع از سـامت و مـردم هسـتند کـه بایـد از همـه آنهـا 

شـود. قدردانی 
وزیـر تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی بـا بیان اینکـه ۲۴۰ 
از  نگهـداری  روزی  شـبانه  مراکـز  بـرای  تومـان  میلیـارد 
سـالمندان و معلـولان در ایـام کرونـا تخصیص یافته اسـت، 
گفـت: مراکـز نگهداری سـالمندان و معلولیـن از نظر میزان 
ابتـای بـه کرونـا نزدیک به هفـت دهم درصد بـوده که این 

رقـم بسـیار کمی اسـت.
وی بـه دیگـر اقدامات انجـام گرفته در ایـن وزارتخانه در 
دوران کرونـا اشـاره کـرد و افـزود: پرداخـت وام یک میلیون 

تومانـی بـا کارمـزد ۴ درصـد به همـه یارانـه بگیـران بدون 
مراجعـه به شـعب بانکـی از جملـه این اقدامـات بود.

شـریعتمداری بـه پرداخـت ۲۰۰ تـا ۶۰۰ هـزار تومانـی 
طـی دوره ۴ ماهـه اول کرونـا بـه حـدود ۳ میلیـون خانـوار 
ایرانـی کـه دارای پایین تریـن سـطح درآمدی بودند، اشـاره 
کـرد و افـزود: در ایـن دوران، حدود ۲۳ هـزار میلیارد تومان 
نیـز برای کمـک به واحدهـای تولیدی آسـیب دیده از کرونا 

اختصـاص پیـدا کرد.
تومـان  میلیـارد  هـزار   ۴۰ حـدود  کـرد:  عنـوان  وی 
تسـهیات نیز از طریق سـامانه کارا به ۱۴ رسـته و ۷۸ زیر 
رسـته شـغلی آسـیب دیده از کرونـا اختصاص یافته اسـت.

شـریعتمداری تصریـح کـرد: بـرای بیمـه بیـکاری در 
شـرایط کرونـا نیز مبلغ ۵ هـزار میلیارد تومان بـرای افرادی 
کـه در ایـن ایام بیکار شـدند اختصـاص پیدا کـرد که البته 
از ایـن میـزان تاکنـون سـه هـزار و ۵۰۰ میلیـارد تومان به 

بیـکاران پرداخت شـده اسـت.
یارانـه  پرداخـت  اجتماعـی،  رفـاه  و  کار  تعـاون  وزیـر 
دسـتمزد تولیـد و اشـتغال در ایـام بیمـاری کرونـا و امهال 
بدهی هـای واحدهـای تولیـدی بـه تأمیـن اجتماعـی را از 

دیگـر اقدامـات در ایـن ایـام نـام بـرد.

   انتقـال تابعيـت مـادری؛ قانون مانـدگار برای 
ایرانی زنـان 

وی افـزود: انتقـال قیمومیـت فرزندان زنـان ایرانی دارای 
همسـر خارجی که امـکان گرفتن شناسـنامه در ایران برای 
آنهـا وجـود نداشـت بـرای اولیـن بـار در ایـران حـل شـد. 
متأسـفانه پیـش از این، ایـران از معدود کشـورهایی بود که 
در آن مـادران از امـکان انتقـال تابعیـت بـه فرزنـدان خـود 

محـروم بودند.
وزیـر تعـاون کار و رفـاه اجتماعـی بـه اصـاح مـاده ۲۸ 
قانـون کار در خصـوص تصویـب طـرح بـرای افـرادی کـه 
دارای شـغل دائم هسـتند اشـاره و تصریح کرد: با این اقدام، 
فعالیت هـای غیرمسـتقیم مسـتمر در این دولـت تصویب و 

اباغ شـد.
رفـاه  و  کار  تعـاون  وزارت  اقدامـات  بـه  شـریعتمداری 
اجتماعـی در حـوزه تعاون اشـاره کرد و افزود: ایجاد سـامانه 
هوشـمند جامـع تعـاون، تأمین مالـی خرد ضمانت شـده از 
سـوی صنـدوق ضمانـت سـرمایه گذاری تعاون، توجـه ویژه 
بـه سـند ملی توسـعه تعـاون، ایجاد مراکز توسـعه نـوآوری 
بخش تعاون در ۱۱ اسـتان کشـور و ایجاد اندیشـکده تعاون 
بـا هـدف ایجاد ارتبـاط با صاحبان اندیشـه در دانشـگاه ها و 
افتتـاح آن از جملـه مهمتریـن اقدامات وزارت تعـاون کار و 

رفـاه اجتماعـی در حوزه تعاون اسـت.
وزیـر تعـاون کار و رفـاه اجتماعی بـه اقدامـات دولت در 
حـوزه تأمین اجتماعی اشـاره کـرد و افـزود: در این مدت، ۲ 

هزار بخشـنامه به ۶۰ بخشـنامه تبدیل شـد.
وی جلوگیـری از مراجعـه ۷۰ درصـد مراجعان حضوری 
بـه تأمین اجتماعی در سرتاسـر کشـور و الکترونیکی کردن 
دفترچه هـای بیمه هـای درمانـی تأمیـن اجتماعی و سـطح 
بنـدی خدمـات درمانی برای اولیـن بار در کشـور را از دیگر 

اقدامـات در این سـازمان نـام برد.
شـریعتمداری ابـراز امیـدواری کـرد: در ایـن ایـام باقـی 
مانـده ایـن جنبـش همدلـی بـا جامعـه هـدف و مراجعـه 
رفـاه  و  کار  تعـاون  وزارت  مجموعه هـای  بـه  کننـدگان 

اجتماعـی شـکل گیـرد.
لــزوم  بــر  اجتماعــی  رفــاه  و  کار  تعــاون،  وزیــر 
شــکل گیری گفتگوهــای اجتماعــی بــا شــرکای اجتماعــی 
ــد  ــری تاکی ــتمزد کارگ ــن دس ــان تعیی ــژه در زم ــه وی ب
ــی در  ــای اجتماع ــکل گیری گفتگوی ه ــت: ش ــرد و گف ک

تصمیم گیری هــا بســیار مؤثــر اســت.
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گزارش تحليلی ...

عقب نشینی کمیسیون تلفیق از اصلاحات اساسی

ــی  ــه در دور اول بررس ــی ک ــق در حال ــیون تلفی کمیس
لایحــه بودجــه اصاحاتــی اساســی مانند حــذف ارز ترجیحی 
و افزایــش شــفافیت را در دســتور کار قــرار داده بــود، در دور 
دوم بررســی، از انجــام ایــن اصاحــات عقــب نشــینی کــرد.

زمانــی کــه بودجــه ۱۴۰۰ در ۱۲ آذر مــاه ۱۳۹۹ تحویــل 
مجلــس شــد، موجــی از اعتــراض نماینــدگان مجلــس را بــر 
انگیخــت. هــر نماینــده از زاویه ای لایحــه بودجه را مــورد نقد 
قــرار داد. برقــرار بــودن ارز ۴۲۰۰، رقــم بــالای فــروش نفــت، 
افزایــش شــدید هزینه هــای دولــت، اوراق ســلف نفتــی، عدم 
اصــاح نــرخ ارز حقــوق ورودی گمــرک، وابســتگی بیــش از 
انــدازه بودجــه بــه نفــت، بــی ســابقه بــودن میــزان کســری 
تــراز عملیاتــی و … از جملــه ایراداتــی بــود کــه نماینــدگان 
مجلــس متوجــه لایحــه تقدیمــی دولت کردنــد؛ انتقــادات به 
قــدری جــدی بــود کــه رئیــس کمیســیون تلفیــق لایحــه 
تقدیمــی دولــت را بودجــه برانــدازی نظــام خوانــد. بــا چنــان 
ــی  ــام اصاحات ــا انج ــت ب ــه دول ــاور اینک ــی، ب اظهارنظرهای
جزئــی بتوانــد رأی مثبــت ۲۱۱ نماینــده مجلــس بــه کلیات 
را جلــب کنــد، ســخت بــود امــا در نهایت ایــن اتفــاق رخ داد.

زمانـی کـه دولـت لایحـه بودجـه را تقدیـم مجلـس کرد 
و لایحـه جهـت بررسـی بـه کمیسـیون تلفیـق ارجـاع شـد، 
کمیسـیون تلفیـق در یـک دو راهـی بـزرگ قـرار داشـت: 

»تصویـب« یـا »رد« کلیـات.
بــا چنــان انتقــادات تنــد و جــدی نماینــدگان، ایــن گمانه 
جــدی بــود کــه کمیســیون تلفیــق کلیــات بودجــه را »رد« 
خواهــد کــرد تــا دولت مکلــف بــه انجــام اصاحاتی مؤثــر در 
لایحــه شــود. بویــژه آنکــه برخــی نماینــدگان معتقــد بودنــد 
اصاحــات اساســی در بودجــه بایــد از طــرف دولــت صــورت 
گیــرد چراکــه اولاً اگــر مجلــس اصاحاتــی جــدی در بودجه 
ایجــاد کنــد، شــورای نگهبــان ایــراد قانــون اساســی خواهــد 
گرفــت و مهم تــر از آنکــه در صورتــی کــه شــورای نگهبــان 
ایــراد نگیــرد نیــز ایــن اصاحــات بایــد در بدنــه دولــت مــورد 
پذیــرش قــرار بگیــرد تــا در اجــرا، بــا مقاومــت مواجه نشــود.

در طـرف مقابـل امـا نمایندگانـی بودنـد که رد کلیـات را 
نوعـی اتـاف وقـت می دانسـتند و معتقـد بودند دولـت عماً 

تمایلـی بـرای اصاح بودجه ندارد و در صورتی که کمیسـیون 
تلفیـق، کلیـات بودجـه را »رد« کنـد، صرفـاً زمان تلف شـده 
اسـت؛ بنابرایـن مجلـس بایـد با تأییـد کلیـات بودجه، راسـا 

اقـدام بـه انجـام اصاحـات اساسـی در بودجه کند.
در نهایــت دیــدگاه دوم عملیاتی شــد و کمیســیون تلفیق 
ــه  ــی لایح ــه، وارد بررس ــات بودج ــد کلی ــا تأیی ــس ب مجل

پیشــنهادی دولــت شــد.

   تغييــرات گســترده لایحه بودجه پيشــنهادی 
دولــت در کميســيون تلفيق

ــرای بررســی و  کمیســیون تلفیــق بیــش از یــک مــاه ب
ــات  ــرد و اصاح ــرف ک ــان ص ــه زم ــی بودج ــاح اساس اص
ــی  ــه ارز ۴۲۰۰ تومان ــوان نمون ــه عن ــام داد. ب ــی را انج مهم
ــاد  ــی ایج ــای فراوان ــال رانت ه ــه س ــه س ــی ک کالای اساس
کــرده و میلیاردهــا دلار ارز مملکــت را بــه بــاد داده بود، حذف 
شــد و بــه جــای آن یارانــه مــردم بــه ویــژه دهک هــای کــم 

درآمــد افزایــش قابلــی یافــت.
ــد.  ــاح ش ــق اص ــات تلفی ــز در مصوب ــی نی ــد نفت درآم
ــی  ــش بین ــت را پی ــون بشــکه نف ــروش ۲.۳ میلی ــت ف دول
کــرده بــود امــا مجلــس ایــن رقــم را بــه ۱.۵ میلیــون بشــکه 
رســاند و بــه دلیــل حــذف ارز دولتــی نــرخ تبدیــل دلار بــا 

ــت. ــر گرف ــان در نظ ــزار و ۵۰۰ توم ــال را ۱۷ ه ری
افزایش درآمدهای پایدار مالیاتی از دیگر تغییرات کمیسیون 
تلفیق بود. این کمیسیون با تغییراتی در ارقام برخی از ردیف های 
مالیاتی حدود ۷۰ هزار و ۵۰۰ میلیارد تومان درآمدهای مالیاتی 
دولت را افزایش داد. برخی از افزایش های مالیاتی عبارت اند از: 
افزایش براورد مالیات بر ارزش افزوده، مالیات بر خودرو و مسکن 
لوکس و مالیات بر خانه های خالی، حذف معافیت مالیات بر 
ارزش افزوده مناطق آزاد، مؤسسات کنکور، برخی از هنرمندان، 

صادرات مواد خام و…
کمیسـیون تلفیـق اصاحات مهمی دیگـری را نیز صورت 
داد کـه مهم تریـن آن عبـارت بـود از: اصـاح نـرخ ارز مبنای 
حقـوق ورودی گمـرک از ۴۲۰۰ بـه نـرخ نیمـا، حـذف اوراق 
سـلف نفتـی، افزایـش وام ازدواج، افزایـش بودجـه محرومیت 

زدایـی، افزایش شـفافیت بودجـه، احذ مالیات از گوشـی های 
لوکـس وارداتـی، کاهش مالیـات تولید و…

   رد کليــات بودجــه در مجلــس / دولــت 
داد اصاحيــه 

ــه  ایــن اصاحــات امــا نتوانســت رأی صحــن علنــی را ب
ــن  ــه صح ــه ب ــس از آنک ــه پ ــات بودج ــرد و کلی ــود بگی خ
علنــی آمــد، بــه تصویــب نرســید. در روز رأی گیــری لایحــه 
در صحــن علنــی، هیئــت رئیســه مجلــس بر اســاس تفســیر 
ــه  ــت را ب ــت لایحــه دول ــم گرف ــی تصمی ــه داخل ــن نام آئی
رأی نماینــدگان بگــذارد. نماینــدگان هــم رأی منفــی دادنــد 
و لایحــه برخــاف دو رویــه قبلــی، بــه جــای بازگشــت بــه 

کمیســیون تلفیــق، بــه دولــت بازگردانــده شــد.
واکنــش اولیــه دولــت بــه ایــن اقــدام مجلــس، مقاومــت 
بــود و مســئولان بــه دفعــات اعــام کردنــد برنامــه ای بــرای 
ــد  ــس بای ــه مجل ــت رئیس ــد و هیئ ــه ندارن ــاح بودج اص
ــه  ــه را ب ــت، لایح ــه دول ــه ب ــودت دادن لایح ــای ع ــه ج ب
کمیســیون تلفیــق عــودت مــی داد چــرا کــه صحــن علنــی 
در واقــع بــه مصوبــه کمیســیون تلفیــق رأی منفــی داده، نــه 

ــه لایحــه دولــت. ب

   امــا در نهایــت دولــت تــن بــه اصــاح لایحــه 
ــم  ــته تقدی ــه گذش ــی هفت ــه اصاح داد و لایح

ــد. ــس ش مجل
در لایحــه اصاحــی دولــت چنــد اصــاح مهــم صــورت 
گرفــت امــا بــه هیــچ وجــه کافــی نبــود. در ایــن اصاحیــه 
ــن  ــی ت ــدار مالیات ــه رشــد درآمدهــای پای ــت بالاخــره ب دول
داد و ایــن درآمــد را ۲۵ هــزار میلیــارد تومــان افزایــش داد. 
اصــاح دیگــر دولــت کاهــش ســهم صنــدوق توســعه ملــی 
ــه  ــن اصاحی ــر اســاس ای ــود. ب ــه رهبــری ب ــر اســاس نام ب
ســهم صنــدوق توســعه تــا فــروش یک میلیــون بشــکه نفت 
۲۰ درصــد و مابقــی آن ۳۸ درصــد در نظــر گرفتــه شــد امــا 

در نهایــت درآمــد نفتــی کاهــش نیافــت.
ــه  ــان مصوب ــت هم ــز دول ــی نی ــاره ارز ۴۲۰۰ تومان درب
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ــا در  ــی همــراه شــد ام ــی جزئ ــا تغییرات ــی را ب لایحــه اصل
ــد ب  ــز ۴ بن ــت در ج ــاد. دول ــی نیفت ــاق خاص ــل اتف عم
ــه دولــت اجــازه داده  ــازه خــود آورده اســت، »ب اصاحیــه ت
ــاس  ــر اس ــال ۱۴۰۰ و ب ــه اول س ــش ماه ــود در ش می ش
ارزیابــی شــرایط اقتصــادی، اجتماعــی و بیــن المللی کشــور 
ــی  ــرخ ترجیح ــی از ن ــا بخش ــام ی ــر تم ــه تغیی ــبت ب نس
کالاهــای اساســی بــه نــرخ ســامانه معامــات الکترونیکــی 
)ETS( اقــدام و مابــه التفــاوت منابــع وصولــی را بــه ردیــف 
درآمــدی مشــخص شــده واریــز نمایــد. منابــع واریــزی ایــن 
قانــون صــرف تأمیــن معیشــت و ســامت مــردم می شــود«

بنابرایــن دولــت بــاز هــم درخواســت ایــن اجــازه را کــرد 
کــه در صــورت مناســب بــودن شــرایط در شــش ماهــه اول 
۱۴۰۰ تمــام یــا بخشــی از ارز ترجیحــی را حــذف می کنــد 
ــاه  ــرداد م ــت دوازدهــم در م ــه دول ــی اســت ک ــن درحال ای
دولــت را تحویــل خواهــد داد و مشــخص نیســت سرنوشــت 

ارز ۴۲۰۰ تومانــی بــه کجــا خواهــد رســید.
دولــت اجــازه اصــاح حقــوق گمرکــی را نیــز بــه صــورت 
بســیار مبهــم از مجلــس گرفــت در اصاحیــه تنهــا در یــک 
جملــه آمــده اســت، »بــه دولــت اجــازه داده می شــود حقوق 
ورودی واردات را تعدیــل کنــد« ایــن جملــه نیــز صرفــاً یــک 
طلــب اجــازه اســت و مشــخص نیســت تــا چــه انــدازه بــه 
درآمدهــای دولــت خواهــد افــزود. مــژگان خانلو، ســخنگوی 
بودجــه ۱۴۰۰ در گفتگــو بــا خبرنــگار مهــر گفــت: اصــاح 
ــش  ــی در بخ ــه کار کارشناس ــاز ب ــی نی ــوق گمرک ارز حق
تعرفه هــا و حقــوق ورودی دارد بنابرایــن تعدیــل آن ممکــن 
اســت منجــر بــه درآمدزایــی نشــود و صرفــاً رویه هــا اصــاح 
شــود. بنابرایــن فعــاً هیــچ پیــش بینی وجــود نــدارد ضمن 
اینکــه اصــاح حقــوق گمرکــی بــرای حمایــت از تولیــد در 
خصــوص واردات کالای اساســی و مــواد اولیــه کارخانجــات و 

دارو اعمــال نخواهــد شــد.
کاهــش ۴۰ هــزار میلیــارد تومانــی هزینه هــای دولــت 
ــرات  ــر تغیی ــز از دیگ ــی نی ــار اوراق بده ــش انتش و کاه

ــود کــه در اصاحیــه اخیــر آمــد. بودجــه ۱۴۰۰ ب
نگاهــی بــه ایــن اصاحــات نشــان می دهــد کــه درصــد 
قابــل توجــه ایــن اصاحــات، مربــوط بــه نامــه رهبــری بــود 
کــه دولــت مکلــف بــه اصــاح آن بــود و غیــر از اصاحــات 
مربــوط بــه ایــن نامــه عمــاً تغییــر شــگرفی در اصاحیــه 

ــده نمی شــود. ــر دی اخی

ــدگان  ــع نماین ــا آرا قاط ــت ب ــه دول    اصاحي
ــد ــب ش تصوی

ــم  ــل تقدی ــه قب ــود را هفت ــی خ ــه اصاح ــت لایح دول
مجلــس کــرد و کلیــات لایحــه تقدیمــی دولــت، درصحــن 
علنــی بــه رأی گذاشــته شــد؛ ایــن بــار نماینــدگان مجلــس 
بــا ۲۱۱ رأی موافــق، ۲۸ رأی مخالــف و ۶ رأی ممتنــع 
کلیــات را تأییــد کردنــد. چــرا کــه نماینــدگان معتقــد بودند 
ــوده، از  اکثــر اصاحاتــی کــه مدنظــر کمیســیون تلفیــق ب
ســوی دولــت انجــام شــده اســت. بــه عنــوان نمونــه، مجتبی 
رضاخــواه، عضــو هیئــت رئیســه کمیســیون تلفیق با اشــاره 
بــه اصاحاتــی کــه دولــت در لایحــه بودجــه اعمــال کــرد، 
ــورد  ــورد آن م ــه ۶ م ــتیم ک ــا ۷ درخواســت داش ــت: م گف
توجــه دولــت قــرار گرفــت و یــک مــورد مربــوط بــه کاهــش 
حجــم فــروش نفــت بــود کــه بــه صــورت تلویحــی بــا آن 

موافقــت شــد.

ــودش  ــات خ ــق از اصاح ــيون تلفي    کميس
ــد! ــاه آم کوت

پــس از تصویــب کلیــات بودجــه در صحن علنــی، لایحه 
جهــت بررســی بــه کمیســیون تلفیــق ارجــاع شــد و انتظــار 
می رفــت کمیســیون تلفیقــی - کــه در ابتــدا معتقد بــود راه 

اصــاح اساســی از مجلــس یازدهــم می گــذرد- اصاحاتی را 
کــه دولــت در بودجــه نیــاورده، بــار دیگــر بــه لایحــه اضافــه 
کنــد امــا تقریبــاً همــان لایحــه پیشــنهادی دولت بــا اندکی 

تغییــر در حــال تصویب اســت.
ــات  ــل از رد کلی ــق قب ــن دســتاوردهای تلفی از مهم تری
حــذف ارز ترجیحــی کالاهــای اساســی بــود امــا ســخنگوی 
کمیســیون تلفیــق هفتــه گذشــته آب پاکــی را بــر دســتان 
همــه ریخــت و خبــر از پذیــرش ارز ۴۲۰۰ تومانــی توســط 
ــا  ــه ای ب ــرد، کمیت ــان ک ــق داد. وی بی ــیون تلفی کمیس
حضــور ۵ عضــو هیئــت دولــت تشــکیل می شــود و 
ــس  ــن پ ــن ارز از ای ــرد ای ــه ک مســئولیت چگونگــی هزین
بــر عهــده ایــن کمیتــه اســت! گویــی بــا افزایــش نظــارت 
ــه همیــن جهــت  ــد. ب فســاد ارز ترجیحــی کاهــش می یاب
یارانــه مــردم نیــز در ســال آتــی افزایشــی نخواهــد داشــت.

موضــوع واگــذاری شــرکت های دولتــی بــه صندوق هــای 
ــن  ــت تأمی ــی باب ــن اجتماع ــازمان تأمی ــتگی و س بازنشس
ــه گفتــه  ــه ایــن شــرکت ها کــه بنــا ب بدهی هــای دولــت ب
ــر  ــی غی ــازی اقدام ــی س ــازمان خصوص ــابق س ــس س رئی
قانونــی اســت در لایحــه ابتدایــی ۹۰ هــزار میلیــارد تومــان 
در نظــر گرفتــه شــده بــود. ایــن موضــوع در لایحــه اصاحی 
بــه ۱۲۵ هــزار میلیــارد تومــان افزایــش یافــت و در کمــال 
تعجــب در کمیســیون تلفیــق بــه ۱۵۰ هــزار میلیــارد تومان 
افزایــش یافــت البتــه برخــی شــنیده ها حاکــی از این اســت 
کــه تلفیــق اساســاً ســقف ایــن واگــذاری را برداشــته اســت.

کمیســیون تلفیــق برخــی اصاحــات دیگــر نیــز داشــت. 
ایــن کمیســیون تــاش کــرد تــا کســری تــراز عملیاتــی را 
ــارد  ــزار میلی ــر حــدود ۵۰ ه ــن ام ــرای ای ــد. ب کاهــش ده
تومــان درآمدهــای پایــدار را افزایــش داد که عبارت اســت از، 
افزایــش ۱۳ هــزار میلیــارد تومانــی مالیات بــر ارزش افــزوده، 
ــای  ــات خودروه ــی مالی ــارد تومان ــزار میلی ــش ۱۷ ه افزای
ــی از  ــزار و ۵۰۰ میلیاردتومان ــش ۱۱ ه ــق آزاد، افزای مناط
محــل تغییــر نــرخ ارز مبنــای حقــوق گمرکــی، افزایــش ۵ 

هــزار و ۷۰۰ میلیــاردی خودروهــای لوکــس و...
ــمت  ــق در س ــیون تلفی ــه کمیس ــی ک ــده تغییرات عم
مصــارف در نظــر گرفتــه بــود نیــز پــا بــر جــا خواهــد بــود، 
ماننــد تخصیــص ۱۹ هــزار میلیــارد تومــان بابــت محرومیت 
ــش وام ازدواج، وام  ــربازان، افزای ــوق س ــش حق ــی، افزای زدای
ــه  ــوم را ب ــد س ــه فرزن ــی ک ــرای زوج های ــه مســکن ب ودیع
دنیــا می آورنــد، افزایــش تخصیــص تســهیات ســاخت یک 
میلیــون و ۲۰۰ هــزار مســکن، بیمه شــدن درمان نابــاروری، 

کاهــش مالیــات تولیــد و....
ناگفته نماند کمیسیون تلفیق در هیچکدام از بررسی های 
خـود به تغییـر درصـد افزایش حقوق و دسـتمزد کـه موتور 
اصلی کسـری بودجه این موضوع اسـت دسـت نـزد و زیر بار 

اصـاح آن نرفت.
بنابرایــن در خوشــبینانه تریــن حالــت دولــت ۵۰ هــزار 
میلیــارد تومــان کســری تــراز عملیاتــی را کاهــش می دهد و 
مجلــس نیــز ۵۰ هــزار میلیــارد تومــان دیگــر و این کســری 
بــه عــدد ۲۲۰ هــزار میلیــارد تومــان خواهــد رســید کــه بــاز 

هــم عــدد خطرناکــی اســت.

ــق  ــيون تلفي ــادی: کميس ــناس اقتص    کارش
ــرد /  ــدی ک ــرد ج ــب گ ــفافيت عق ــه ش در زمين
ــذف ارز 4200  ــار ح ــر ب ــتند زی ــدگان نخواس نماین

ــد ــی برون تومان
در بــاره تغییــرات لایحــه بودجــه، علیرضــا صدیقــی در 
گفتگــو بــا خبرنــگار مهــر، گفــت: مجلــس در ماجــرای نفت 
ــت اصــرار داشــت را  ــاه آمــد و همــان عــددی کــه دول کوت
قبــول کــرد. اگــر می خواســت عــدد را کــم کنــد بایــد جــای 
دیگــر منابعــی را شناســایی می کــرد کــه عمــاً تمایلــی بــه 

ایــن کار نداشــت و از نظــر آنهــا شــدنی نبــود ضمــن اینکــه 
ــر باعــث اختــاف می شــود و  ــن ام ــود ای تلفیــق معتقــد ب

ــد. تلفیــق را وارد حاشــیه می کن
وی بــا اشــاره بــه تغییــر ارقــام رد دیــون دولــت، گفــت: 
ــتر  ــفافیت ها را بیش ــت ش ــق می توانس ــن تلفی ــر م ــه نظ ب
ــان  ــارد توم ــزار میلی ــدود ۹۰ ه ــدا ح ــت در ابت ــد. دول کن
ــت همســان ســازی و متناســب  ــد »و« باب در تبصــره ۲ بن
ســازی کــه از جنــس هزینــه جــاری هســتند بــا واگــذاری 
ــق  ــال حاضــر طب ــه در ح ــود ک ــرکت ها پوشــش داده ب ش
مصوبــه تلفیــق ســقف آن برداشــته شــده و بــه صــورت نــا 
محــدود می توانــد واگــذاری صــورت گیــرد و بــرای مصارفــی 

کــه در نظــر گرفتــه شــده هزینــه شــود.
صدیقــی در پاســخ بــه ایــن ســوال کــه چــرا ســقف ایــن 
رقــم برداشــته شــد، گفــت: در ابتــدا کمیســیون تلفیــق این 
ــرار شــد  ــارد رســاند ســپس ق ــه ۱۵۰ هــزار میلی ــم را ب رق
دولــت جــدول جدیــد را بیــاورد کــه مشــخص شــود بــه هــر 
ــه  ــاف ب ــن موضــوع اخت ــدر می رســد. ســر ای ــی چق ارگان
وجــود آمــد کــه ایــن مبالــغ بــه معلم هــا، ایثارگــران یــا … 
برســد. تــا جایــی کــه در جریــان هســتم در نهایت قرار شــد 
نــه جدولــی داده شــود و نــه ســقفی گذاشــته شــود بلکــه 
فقــط نوشــته شــود کــه دولــت مبالــغ مشــخصی را از ایــن 
محــل تأمیــن کنــد. البتــه احتمــالاً شــورای نگهبــان ایــن 

ــرد. ــراد می گی موضــوع را ای
ــق در  ــه تلفی ــه مصوب ــوال ک ــن س ــه ای ــخ ب وی در پاس
نهایــت بهتــر از قبــل شــد یــا بدتــر، اظهــار داشــت: در حوزه 
اقداماتــی اساســی ماننــد حــذف ارز ۴۲۰۰ تومانــی عقبگــرد 
جــدی رخ داد و ایــن خــوب نیســت. بقیــه مــوارد هــم تغییر 
زیــادی نکــرد عمــده تغییــر حــذف ارز ۴۲۰۰ تومانــی بــود 
ــرد.  ــر می ک ــز تغیی ــی نی ــای نفت ــع آن درآمده ــه تب ــه ب ک
در حــوزه شــفافیت نیــز عقــب گــرد جــدی شــاهد بودیــم. 
بــه عنــوان نمونــه برخــی ارقــام کــه پیــش بینــی داشــتند 
را عنــوان کردنــد کــه در جــدول رقــم »یــک« قــرار گیــرد 
ــاخص ها از  ــم ش ــود ه ــته می ش ــدد گذاش ــن ع ــی ای وقت
واقــع نمایــی می افتــد هــم شــفافیت تحــت الشــعاع قــرار 

می گیــرد.

   مهلــت 6 ماهــه دولــت بــرای حــذف ارز 4200 
تومانــی انحرافــی بــود / تلفيــق معتقــد بــود جواب 

صحــن بــه حــذف ارز ترجيحــی »نه« اســت
صدیقــی در پاســخ بــه ســوال دیگــری مبنــی بــر اینکــه 
ــت:  ــرد، گف ــذف نک ــی را ح ــق ارز ۴۲۰۰ تومان ــرا تلفی چ
برداشــت تلفیــق ایــن بــود کــه جــواب صحــن بــه حــذف 
ارز ۴۲۰۰، »نــه« خواهــد بــود و نبایــد موضوعــی در صحــن 
ــی  ــود.به عبارت ــازی ش ــیه س ــاره حاش ــا دوب ــود ت ــرده ش ب
ــار حــذف ۴۲۰۰ بــرود  مجلــس عمــاً نمی خواســت زیــر ب
و یکــی از صحبت هــای کلیــدی در بررســی صحــن نیــز ارز 
۴۲۰۰ تومانــی بــود. تلفیــق حتــی نســبت بــه چیــزی کــه 
دولــت گفتــه بــود نیــز عقــب نشــینی کــرد و ۶ ماهــی کــه 
ــود طــی آن ۴۲۰۰ را حــذف کنــد  ــت موظــف شــده ب دول
برداشــت. البتــه خــود ۶ مــاه نیــز انحرافــی بــود چــون عمــاً 

پــس از ۶ مــاه کار بــر عهــده دولــت بعــدی اســت.
ــت  ــه نظــر می رســد عمــاً همــان لایحــه ای کــه دول ب
آورده بــود امــا بــا اعتراضــات شــدید همــراه شــد کــه برخــی 
ــاح  ــد اص ــا چن ــاً ب ــتند عم ــدازی دانس ــه بران آن را بودج
جزئــی در حــال تصویــب اســت و در ایــن بیــن مجلــس نیــز 
از اینکــه دولــت را وادار بــه برخــی اصاحــات کــرده خرســند 
اســت امــا چیــزی کــه هنــوز پابرجاســت کســری بودجــه ای 
اســت کــه می توانــد در ســال آتــی گلــوی مــردم بــه ویــژه 

اقشــار ضعیــف را بیــش از پیــش بفشــارد.
 محمد امين دژمان



شنبه 2 اسفند ماه  1399    شماره  226 34 هفتهنامه

Weekly Title one  no 226   Saturday  20 February 2020 

گزارش تحليلی ...

به نژادی گاوها با هدف خودکفایی در تولید محصولات لبنی و گوشت 
ــوژی  ــی و آندرول ــی جنین شناس ــروه پژوهش ــر گ مدی
پژوهشــگاه ابن ســینا گفــت: از مجموعــه فناوری هــای 
ــه  ــوان ب ــا( می ت ــژادی دام ه ــه به ن ــده )در زمین ــی ش بوم
ــور در  ــای کش ــع نیازه ــت رف ــردی در جه ــورت کارب ص
ــی، در درجــه اول شــیر و ســپس  ــای لبن حــوزه فرآورده ه
ــالا  ــی ب ــا چرب ــیر ب ــژه بحــث ش ــایر مشــتقات آن، به وی س
بــرای تولیــد کــره، همچنیــن تولیــد دام هــای دو منظــوره 

ــرد. ــتفاده ک ــتی(، اس ــیری- گوش )ش

دکتــر ابوالفضــل شــیرازی در گفتگــو بــا ایســنا، ضمــن 
بیــان ایــن مطلــب اظهــار کــرد: تولیــد موفــق جنیــن در 
ــی  ــه ای، فعالیت ــات مزرع ــگاهی در حیوان ــرایط آزمایش ش
ــار و  ــن ب ــرای اولی ــش ب ــال پی ــش از ۲۰ س ــه بی ــت ک اس
بــا تأســیس پژوهشــکده ای در دانشــگاه شــهرکرد در کشــور 
)۱۳۸۲( توســط اینجانــب، شــکل گرفــت و نخســتین 
ــا  ــره حاصــل از لقــاح خــارج رحمــی )IVF( در کشــور ب ب
اســتفاده از ایــن روش در ســال ۱۳۸۵ در همان پژوهشــکده 
ــوزه  ــا ح ــط ب ــای مرتب ــه، فعالیت ه ــد و در ادام ــا آم بدنی
ــان  ــگاه روی ــه ای در پژوهش ــات مزرع ــل در حیوان تولیدمث
اصفهــان )بزغاله هــای شبیه ســازی  شــده( و در حــال 
ــه شــکل گســترده ای در  حاضــر در پژوهشــگاه ابن ســینا ب

ــد. ــام می باش ــال انج ح
ــات  ــن در حیوان ــگاهی جنی ــد آزمایش ــذار تولی بنیانگ
مزرعــه ای در ایــران گفــت: برگــزاری نخســتین کارگاه 
ــهرکرد )۱۳۸۷( و  ــگاه ش ــور در دانش ــازی در کش شبیه س
حضــور پژوهشــگرانی از سراســر کشــور از جمله پژوهشــگاه 
ــگاه های  ــک، دانش ــی ژنتی ــی مهندس ــز مل ــینا، مرک ابن س
...، زمینه ســاز شــکل گیری  تهــران، شــیراز، مشــهد و 

ــن ســینا شــد. ــا پژوهشــگاه اب ــن ب همــکاری م
ــا پژوهشــگاه ابن ســینا  وی افــزود: در ادامــه همــکاری ب
)۱۳۸۸( دانــش فنــی ماحصــل فعالیت هــای پژوهشــی 
مرتبــط بــا تولیــد جنیــن در حیوانــات مزرعــه ای در 
دانشــگاه شــهرکرد از جملــه تزریــق داخــل سیتوپاســمی 
اســپرم )ICSI(، بیوپســی از جنیــن، انجمــاد اســپرم 
و جنیــن و ... عینــاً در پژوهشــگاه ابن ســینا انتقــال و 
پیاده ســازی شــد. در پژوهشــگاه ابــن  ســینا در کنــار ســایر 
فعالیت هــای پژوهشــی از جملــه تولیــد موش هــای کایمــر، 
ــت  ــکال باف ــه کورتی ــاد لای ــق انجم ــاروری از طری ــظ ب حف
ــی در  ــن تخمدان ــای آغازی ــت فولیکول ه ــی و کش تخمدان
ــردی نمــودن  ــه ای، موضــوع کارب ــات مزرع انســان و حیوان
ــاد  ــه سیاســت های جه ــه ب ــا توج ــه ب ــای فناوران فعالیت ه

ــن  ــال ای ــه دنب ــدا ب ــاید از ابت ــد. ش ــرح ش ــگاهی مط دانش
ــه  ــردی، در زمین ــخص و کارب ــورت مش ــه به ص ــم ک نبودی
اســتفاده از مجموعــه ایــن فناوری هــا کــه منجــر بــه 
تجاری ســازی و تولیــد محصــول یــا فنــاوری شــود، فعالیــت 
ــر  ــز ب ــا متمرک ــای م ــتر فعالیت ه ــدا، بیش ــم و در ابت کنی
جنبه هــای علمــی و بــه اصطــاح آزمــون و خطــا در قالــب 
مطالعاتــی بــود کــه شــرایط کشــت جنیــن از نظــر کمّــی و 

ــید. ــود می بخش ــی را بهب کیف

ــی در  ــدف خودکفای ــا ه ــا ب ــژادی گاوه    به ن
توليــد محصــولات لبنــی و گوشــت

ــوژی  ــی و آندرول ــی جنین شناس ــروه پژوهش ــر گ مدی
پژوهشــگاه ابن ســینا تأکیــد کــرد: شــرکت ســینا فنــاوران 
مانــدگار، مجموعــه ای اســت کــه بــا مشــارکت پژوهشــگاه 
ابن ســینا و ســازمان اوقــاف شــکل گرفتــه اســت و در 
ــت  ــال فعالی ــه ای در ح ــات مزرع ــل حیوان ــه تولیدمث زمین
اســت. از حــدود ۶ ســال قبــل، بحــث کاربردی ســازی 
دانــش فنــی یــا علومــی کــه پیشــتر به صــورت فعالیت هــای 
آزمایشــگاهی و در قالــب چــاپ مقالات در مجــات خارجی، 
شــرکت در کنفرانس هــا و ... دنبــال می شــد، مطــرح گردیــد 

)بحــث محصول-محــور بــودن مطالعــات(.
وی افــزود: بــا توجــه بــه تجربــه و دانــش فنــی کــه در 
ــم، تصمیــم  ــاوری کســب کــرده بودی ــن فن بومی ســازی ای
ــورت  ــه ص ــا ب ــه فناوری ه ــن مجموع ــه از ای ــم ک گرفتی
کاربــردی در جهــت رفــع نیازهــای کشــور در حــوزه 
ــایر  ــپس س ــیر و س ــه اول ش ــی، در درج ــای لبن فرآورده ه
ــرای  ــالا ب ــی ب ــا چرب ــیر ب ــژه بحــث ش مشــتقات آن، به وی
تولیــد کــره، همچنیــن تولیــد دام هــای دو منظــوره 

ــم. ــتفاده کنی ــتی(، اس ــیری- گوش )ش

   گاوهای نژاد سيمنتال و جرزی
دکتــر شــیرازی گفــت: در بحــث تولیــد شــیر بــا چربــی 
بــالا ) بــا حــدود ۷-۶ درصــد چربــی(، روی نــژاد گاو جــرزی 
ــز روی  و در بحــث گاو دو منظــوره )شــیری- گوشــتی( نی
نــژاد گاو ســیمنتال متمرکــز شــدیم تــا جنین هایــی از ایــن 
نژادهــا تولیــد کنیــم. در تعامــل بــا وزارت جهــاد کشــاورزی 
و تمایــل آنهــا نســبت بــه ضــرورت کار روی نــژاد گوشــتی،  
اقــدام بــه واردات تعــدادی گاو از نژادهای گوشــتی از کشــور 
ــه  ــا هــدف تکثیــر و کــم نمــودن نیــاز کشــور ب فرانســه ب

واردات گوشــت، نمودیــم.

ــده  ــاد ش ــای ی ــق فناوری ه ــا تلفی ــرد: ب ــد ک وی تأکی
ــگاهی  ــرایط آزمایش ــن در ش ــد جنی ــا تولی ــاط ب در ارتب
ــا  ــه اصطــاح اخــذ تخمــک ب ــا آنچــه کــه ب )in Vitro( ب
ــه  ــال گفت ــراب  واژین ــونوگراف و پ ــتگاه  س ــتفاده از دس اس
می شــود )Ovum pick up: OPU(، امــکان اســتحصال 
تخمــک از دام زنــده فراهــم می شــود. انجــام ایــن فرآیند در 
زمانــی کــه حیــوان هنــوز به ســن تولیدمثــل نرســیده و در 
مرحلــه گوســالگی )۷-۶ ماهگــی( اســت و یــا حتــی تــا ۳ 
مــاه اول آبســتنی امکان پذیــر بــوده و بدیــن ترتیــب ضمــن 
ــای  ــژه در گاوه ــن نســلی، به وی ــاه نمــودن فواصــل بی کوت
ــم و  ــکان تعمی ــن کار ام ــالا، انجــام ای ــا ارزش ژنتیکــی ب ب
ــر  ــر را میس ــی کوتاه ت ــازه زمان ــر در ب ــوم برت ــترش ژن گس

ــژاد(. ــر اصــاح ن ــد )تســریع ام می نمای

   اخــذ تخمــک بــا اســتفاده از دســتگاه  
ســونوگراف و پــراب  واژینــال

ــد  ــی رون ــرد: در ط ــان ک ــر نش ــیرازی خاط ــر ش دکت
ــوان،  ــف در حی ــی خفی ــک هورومون تراپ ــس از ی OPU پ
تخمــک  از مایعــات فولیکولــی اســتحصالی جــدا شــده و در 
شــرایط آزمایشــگاهی، بــا اســپرم تعییــن  جنســیت  شــده یا 
ــارور و متعاقــب کشــت تبدیــل  تعییــن  جنســیت  نشــده ب
ــای  ــی از نژاده ــت جنین های ــود. در نهای ــن می ش ــه جنی ب
ــا دو منظــوره، تولیــد و به شــکل فریــز  شــیری، گوشــتی ی
شــده در ازت مایــع نگهــداری و در اختیــار دامداری هــا قــرار 

می گیرنــد.

   اخــذ تخمــک بــا اســتفاده از دســتگاه  
ســونوگراف و پــراب  واژینــال

   امــکان ایجــاد گلــه ای یک دســت از دام هــای 
گوشــتی، شــيری یــا دو منظــوره از نژادهــای برتر

آندرولـوژی  و  جنین شناسـی  پژوهشـی  گـروه  مدیـر 
پژوهشـگاه ابن سـینا گفـت: تمامـی جنین ها تولید شـده، 
شناسـنامه دار بـوده و مشـخصات گاو نـر دهنده اسـپرم و 
دام دهنـده تخمـک کامـاً مشـخص اسـت. دامداری هـا 
می تواننـد بـه صـورت مشـخص از جنین هـای گوشـتی، 
شـیری یـا دو منظـوره بـرای مقاصـد مختلـف اقتصـادی 
در دامداری هـا اسـتفاده کننـد. امـکان انتخـاب جنیـن با 
جنسـیت دلخـواه مثـا از نـژاد گوشـتی یـا شـیری وجود 

دارد.

ــی و  ــات فولکول ــک از مایع ــتحصال تخم    اس
ــگاهی ــرایط آزمایش ــدن در ش ــارور ش ب

ــد کــرد: احتمــال آبســتن شــدن  ــر شــیرازی تأکی دکت
گاوهــای گیرنــده ایــن جنین هــا براســاس نـُـرم بین المللــی 
۵۰-۴۰ درصــد اســت. وضعیــت رحــم گاو گیرنــده از نظــر 
ــا ســن جنیــن مــورد نظــر  ســیکل تولیدمثلــی منطبــق ب
اســت. دامداری هــا می تواننــد ایــن جنین هــا را بــدون 
ــم  ــداری و در رح ــاص خری ــه خ ــا عارض ــی ی ــر آلودگ خط
مــادران گیرنــده )foster mother( انتقــال دهنــد. چــرا 
کــه تمامــی گاوهــای دهنــده تخمک قبــل از ورود بــه مرکز 
تولیــد جنیــن )بیوفــارم یا زیســت فنــاوران ماندگار( ســوای 
ــر  ــد نظ ــای م ــاری ه ــر بیم ــج از نظ ــای رای ــاری ه از بیم
IETS )انجمــن بیــن المللــی انتقــال جنیــن( و منطبــق با 

ــوند. ــرل می ش ــز کنت ــی نی ــای بین الملل پروتکل ه

   گاوهــای نــژاد هولشــتاین بــه عنوان مــادران 
ه ند گير
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وی افـزود: بنابرایـن گاوهـای کشـور کـه غالبـا از نـژاد 
هولشـتاین هسـتند، بـا اسـتفاده از ایـن روش می تواننـد 
جنیـن های نـژاد جرزی )شـیری(، سـمینتال )گوشـتی – 
شـیری(، آکیتن، لیموزین یا شـاروله )گوشـتی( را دریافت و 
در نهایـت، گوسـاله  متولد شـده از همان نـژاد را بدنیا آورند. 
گاو هولشـتاین تنهـا نقـش حمل کننـده و مـادر فرضـی را 
برعهـده دارد. در مراحـل بعـدی در صـورت جنسـیت ماده 
گوسـاله متولد شـده، می توان از اسـپرم همان نژاد اسـتفاده 
نمـود و نیـاز چندانی به انتقـال جنین در نسـل های بعدی 

نـدارد. وجود 
دکتــر شــیرازی تأکیــد کــرد: بــا هــدف توســعه صنعــت 
دامپــروری کشــور می تــوان بــرای افزایــش تولیــد گوشــت 
از نژادهــای گوشــتی خصوصــاً گاوهــای نــری که از ســرعت 
رشــد و وزن بالاتــری برخــوردار هســتند، اســتفاده کــرد. در 
زمینــه تولیــد شــیر و شــیر بــا چربــی بــالا نیــز می تــوان از 
جنین هــای تعییــن  جنســیت شــده مــاده مربــوط بــه نــژاد 
جــرزی اســتفاده نمــود. بدیــن ترتیــب در یــک بــازه زمانــی 
مشــخص، می تــوان بــه گلــه ای یــک دســت از یــک نــژاد 

خــاص )شــیری- گوشــتی یــا دو منظــوره( دســت یافــت.

   گاو نژاد آکيتن
ــر  ــتخوش تغيي ــی دام دس ــت ژنتيک    ماهي

د نمی شــو
ــوژی  ــی و آندرول ــی جنین شناس ــروه پژوهش ــر گ مدی
پژوهشــگاه ابن ســینا گفــت: در ایــن روش بحــث تغییــرات 
ژنتیکــی مطــرح نبــوده و بــه هیــچ عنــوان ماهیــت ژنتیکی 
ــده،  ــد ش ــاله متول ــده و گوس ــر نش ــتخوش تغیی دام دس
حاصــل لقــاح آزمایشــگاهی اســپرم و تخمــک همــان نــژاد، 
بــه عنــوان مثــال نــژاد جــرزی، شــاروله یــا آکیتــن اســت. 
امــا در فرآینــد تولیــد جنیــن در شــرایط آزمایشــگاهی، بــه 
ــت،  ــط کش ــات در محی ــی ترکیب ــتفاده از برخ ــل اس دلی
ــاله  ــندرم گوس ــوان س ــت عن ــدادی تح ــروز رخ ــکان ب ام
وجــود   )large offspring syndrome( بــزرگ 
ــادر  ــگام زایمــان، مشــکاتی را متوجــه م ــه هن داشــته ک
ــا یــک  و گوســاله خواهــد نمــود کــه بــه نوعــی مرتبــط ب
ــا  ــه ب ــه البت ــد، ک ــی باش ــک م ــالات اپی ژنتی ســری اخت
تغییراتــی کــه در اجــزای محیــط کشــت داده مــی شــود، 

ــوان بشــدت کاهــش داد. ــی ت ــروز آن را م شــانس ب
وی تأکیــد کــرد: بحــث هورمون تراپــی بخشــی از فرآیند 
بــوده کــه می تــوان آن را حــذف نمــود. ایــن موضــوع کــه 
بــروز  باعــث  می توانــد  هورمون تراپــی  خــود  صــرف 
اختــالات خاصــی در جنیــن شــود، مطــرح نیســت. اگــر 
ــر  ــداوم و در مقادی ــور م ــه ط ــا ب ــی در دام ه هورمون تراپ
ــی  ــروز کیســت های تخمدان ــالا انجــام شــود، احتمــال ب ب
و اختالاتــی از ایــن دســت در مــورد گاو دهنــده تخمــک 

تاحــدودی مطــرح اســت.
دکتــر شــیرازی خاطــر نشــان کــرد: در همیــن 
پاییــن  مقادیــر  از  می کنیــم  ســعی  ارتبــاط 
هورمون هــای گنادوتروپیــن بــرای تحریــک نســبی 
چنیــن  بــروز  از  تــا  کنیــم  اســتفاده  تخمــدان 
ــاله های  ــورد گوس ــم. در م ــگیری کنی ــکاتی پیش مش
ــدارد.  ــی وجــود ن ــچ نگران ــم جــای هی ــد شــده ه متول
مطالعــات ســایرین و تجربــه خــود مانشــان داده اســت 
کــه هورمون تراپــی می توانــد کیفیــت تخمک هــای 
ــدی  ــد بع ــاح و رش ــت لق ــر قابلی ــتحصالی را از نظ اس

جنیــن تاحــدودی بهتــر نمایــد.

   گاوهای نژاد شاروله و سيمنتال
وی افـزود: بـا اسـتفاده از ایـن فنـاوری، بـه جـای اینکه 
یـک گاو بـا خصوصیـات ژنتیکـی ارزشـمند سـالی یـک 

ماهـه  زمانـی ۸-۱۰  بـازه  یـک  در  آورد،  به دنیـا  گوسـاله 
می تـوان از آن حـدود ۵۰-۴۰ جنین به روش آزمایشـگاهی 
تولید و با احتسـاب  اسـتفاده از هر دو تا سـه جنین به ازای 
هر آبسـتنی، تعداد آبسـتنی حاصل از این روش تقریبا چند 
برابـر زاد و ولـد طبیعـی خواهد بـود. از طریق اصـاح نژاد با 
اسـتفاده از ایـن روش می تـوان در یـک بـازه زمانـی حدودا 
۵ سـاله، بـه گلـه ای یک دسـت کـه از خصوصیـات تولیدی 
)تولیـد بالاتـر شـیر یـا گوشـت( و تولیدمثلـی مطلوب تـر 
برخـوردار باشـند، دسـت یافـت. در عیـن حـال می تـوان از 
ایـن فنـاوری بـرای حفـظ و تکثیـر نژادهـای بومـی کشـور 
)سیسـتانی، سرابی، گلپایگانی( اسـتفاده نمود که در نهایت 

بـه نفع کشـور خواهـد بود.
وی تأکیــد کــرد: کشــورهای مختلــف صنعتــی و نیــم  
صنعتــی در ایــن حــوزه مشــغول فعالیت بــوده و بــه صورت 
ــژاد و  مشــخص از ایــن فنــاوری بــرای به نــژادی، اصــاح ن
ــر  ــرض خط ــای در مع ــد و نژاده ــای پرتولی ــر نژاده تکثی
انقــراض اســتفاده مــی نماینــد. کشــورهایی از جملــه 
ــورهای  ــی کش ــن و برخ ــل، آرژانتی ــادا، برزی ــکا، کان آمری
اروپایــی ماننــد ایتالیــا، دانمــارک و هلنــد - بخصــوص در 
زمینــه تکثیــر اســب – در ایــن حــوزه مشــغول فعالیــت 
هســتند. کشــور برزیــل کــه یکــی از صادرکننــدگان بــزرگ 
گوشــت بــوده و ایــران نیــز یکــی از واردکننــدگان گوشــت 
از ایــن کشــور اســت، بــه صــورت جــدی از ایــن فنــاوری 

ــد. ــتفاده می کن اس

   گوساله متولدشده از نژاد آکيتن
   دور جدیــد تحقيقــات روی گاوميــش، شــتر 

و اســب
دکتــر شــیرازی تأکیــد کــرد: در ادامــه فعالیــت در ایــن 
ــور  ــتر و همینط ــش، ش ــم روی گاومی ــد داری ــوزه قص ح
اســب کار کنیــم. البتــه تمرکــز اصلی بیشــتر در حــوزه گاو، 
گاومیــش و شــتر اســت. ایــن انتظــار از جهــاد دانشــگاهی 
ــروری  ــت دامپ ــاد صنع ــث اقتص ــه در بح ــود دارد ک وج
بــه شــکل عــام و نــه صرفــاً بــرای گاوداری هــای صنعتــی 
فعالیــت کنــد؛ یعنــی حتــی بحــث مناطــق روســتایی بــا 
تعــداد محــدود دام )چنــد رأس گاو و گاومیــش یــا چنــد 

نفــر شــتر(.
ــوژی  ــی و آندرول ــی جنین شناس ــروه پژوهش ــر گ مدی
جهــاد  اصلــی  تمرکــز  گفــت:  ابن ســینا  پژوهشــگاه 
دانشــگاهی، کاربــردی کــردن ایــن فنــاوری روی حیواناتــی 
ــولات  ــر )محص ــرف عام ت ــا مص ــی ب ــه محصولات ــت ک اس
لبنــی و گوشــتی( دارنــد، امــا اســب نیــز جــزو اولویت هــای 
بعــدی کار مــا خواهــد بــود. می تــوان روی اســب های 
ــردی،  ــوری، ک ــن، دره ش ــد ترکم ــی مانن ــای بوم نژاده
ــظ  ــته از حف ــرد. گذش ــزر( کار ک ــبچه خ ــپین )اس کاس
ــی  ــه رکوردهای ــتند ک ــب هایی هس ــی، اس ــای بوم نژاده
ــب های  ــا اس ــد ی ــب کرده ان ــف کس ــابقات مختل را در مس
وارداتــی گران قیمــت کــه بــا چالش هــای زیــادی در 
ــتند.  ــه هس ــتنی مواج ــول دوره آبس ــر و ط ــه تکثی زمین
بــا ایــن فنــاوری می تــوان جنین هــای از مادیان هــای 
ارزشــمند و گران قیمــت تولیــد کــرد کــه در صنعــت 

ــود. ــد ب ــودمند خواه ــیار س ــب بس ــرورش اس پ

   دور جدید تحقيقات روی گاوميش
ــرای  ــف ب ــاد مختل ــه ابع ــه ب ــزوم توج    ل

ــر ــای برت ــاب نژاده انتخ
متفـاوت از  اقلیـم کشـور مـا طبعـاً  وی تأکیـد کـرد: 
کشـورهای اروپایی اسـت؛ وجود مراتع گسـترده در سراسـر 
مناطـق اروپایـی و امکان چـرای آزاد دام، اما کشـور ما غالبا 
فاقـد چنیـن مراتع طبیعـی بوده و طبعـاً تولید گوشـت در 

ایـران، بطـور نسـبی گران تـر از کشـورهای اروپایـی خواهد 
بـود. بنابرایـن وضعیـت ایـران در ایـن زمینه در مقایسـه با 
کشـورهای اروپایـی یا کشـورهایی مثل نیوزلند یا اسـترالیا 
کـه مراتـع قابـل قبولی برای پرورش گوسـفند دارنـد، کاماً 

متفاوت اسـت.
دکتـر شـیرازی افـزود: واردات نژادهای گوشـتی با توجه 
بـه محدودیـت چـرای آزاد دام  و محدودیت هـای غذایـی در 
زمینـه تأمیـن نهادهـای دامی، بایـد به شـکل جامع تر مورد 
بررسـی قـرار گیـرد. از ابتـدا بایـد بـه فکـر تأمیـن علوفه و 
کنسـتانتره مـورد نیـاز ایـن دام هـا بـود که آیـا بـا توجه به 
سـرعت رشـد، و بـه تبـع آن نیـاز بـه غـذای بیشـتر، آیا در 
کشـور امـکان اسـتفاده از ایـن نـژاد بـا توجـه بـه نیازهـای 
غذایـی حیـوان وجود دارد؟ یا به جای اینکـه از این نژادهای 
وارداتـی اسـتفاده کنیـم، بهتر نیسـت از نژاد سیسـتانی که 
نوعی نژاد گوشـتی اسـت و از حساسـیت های غذایی پایین 
تـری برخوردار اسـت و یا از هیبرید آن با نژادهای گوشـتی، 

اسـتفاده نمود؟
مدیــر گــروه پژوهشــی جنین شناســی و آندرولــوژی 
ــن  ــه ای ــد ک ــر باش ــاید بهت ــت: ش ــینا گف ــگاه ابن س پژوهش
مســائل بــه صــورت چندجانبــه از ســوی نهادهــای مختلــف 
ــز  ــکی، مرک ــاورزی، اداره دامپزش ــاد کش ــد وزارت جه مانن
اصــاح نــژاد و موسســه تحقیقــات امــور دام و ســایر مراجــع 
مرتبــط مــورد ارزیابــی قــرار گرفتــه تــا مناســب ترین نژادهــا 
بــرای اقلیــم ایــران انتخــاب شــوند. البتــه ایــن بــدان منزلــه 
نیســت کــه هــر نــژاد وارداتــی بــه دلیــل اقلیــم متفاوت تــر، 
مناســب کشــور ما نخواهــد بــود؛ امــا در کل بایــد هزینه فایده 
ــا یــک جمع بنــدی دقیــق،  همــه آنهــا ســنجیده شــده و ب
ــای  ــه محدودیت ه ــه ب ــا توج ــور ب ــب کش ــای مناس نژاده

مرتعــی و مرتبــط بــا خشکســالی انتخــاب شــوند.

   منافعی که عاید کل کشور خواهد شد
ــوژی  ــی و آندرول ــی جنین شناس ــروه پژوهش ــر گ مدی
ــگاه  ــروز در پژوهش ــه ام ــت: آنچ ــینا گف ــگاه ابن س پژوهش
از  ســوای  کرده ایــم،  پیــدا  دســت  آن  بــه  ابن ســینا 
تــاش گروهــی و هدفمنــد، حاصــل حمایت هــای جهــاد 
دانشــگاهی و حمایــت هــای معنــوی افــراد دلســوزی اســت 
ــا  ــد. ب ــا را همراهــی نمــوده ان ــف م ــه در مقاطــع مختل ک
حمایت هــای صورت گرفتــه از جانــب دفتــر مرکــزی جهــاد 
دانشــگاهی )پژوهشــگاه ابــن ســینا( و تخصیــص بودجــه از 
طــرف مجلــس، امــکان خریــد و واردات دام، توســعه فضای 
فیزیکــی و آزمایشــگاهی، جــذب پرســنل بــا مهــارت هــای 
ــان  ــن همچن ــد. لیک ــم ش ــه فراه ــرای مجموع ــف ب مختل
ــن  ــه تأمی ــژه در زمین ــا به وی ــن حمایت ه ــتمرار ای ــه اس ب
بودجــه بــرای بخــش تحقیــق و توســعه )R&D( و 
ــب  ــتر و اس ــش، ش ــوزه گاومی ــات در ح ــترش تحقیق گس

ــم.  نیــاز داری
بایـد  البتـه حمایت هـا  کـرد:  تأکیـد  دکتـر شـیرازی 
کارشناسـانه بـوده و کمک ها با توجه بـه کارنامه و عملکرد 
واقعـی مراکـز، صـورت پذیـرد. وقتـی مجموعـه ای ماننـد 
جهـاد دانشـگاهی، توان خـود را ثابت کـرده و فعالیت های 
کامـا روشـن و قابـل دفـاع دارد، طبعـاً حمایت هـا بایـد 
ادامـه دار باشـد؛ زیـرا منافع این فعالیت ها شـخصی نبوده و 
عاید کل کشـور خواهد شـد. این انتظار وجود دارد که اگر 
فـرد یا افـرادی به صـورت خودجوش و بـدون حمایت های 
از قبـل تعییـن شـده، فعالیتـی را در کشـور آغـاز و به ثمر 
رسـاندند، ماحصـل ایـن تاش هـای فـردی نادیـده گرفته 
نشـود؛ افـرادی کـه بـا تـاش، پشـتکار و سخت کوشـی، 
زحمـات اصلـی یک پروسـه را برعهـده دارند، بایـد همواره 

مـورد توجـه و در متـن کار قرار داده شـوند. 
معصومه سوهانی 
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گزارش تحليلی ...

الگوی کشت؛ وعده ای که محقق نشد
در حالـی کـه وزارت جهـاد کشـاورزی وعـده داده بـود 
فـاز اول الگـوی کشـت از پاییـز امسـال اجرایی می شـود، با 
گذشـت ۵ مـاه از ماه مهر و نزدیک شـدن بـه روزهای پایانی 

سـال، هیـچ خبـری از اجـرای این طرح نیسـت.
چالـش  از  یکـی  اخیـر  سـالهای  طـی  کشـت  الگـوی 
در حـوزه کشـاورزی  مباحـث مطـرح شـده  برانگیزتریـن 
کشـور بوده است؛ بسـیاری از کارشناسان و دسـت اندرکاران 
نابسـامانی های تولیـد و حتی بـازار محصولات کشـاورزی را 
ناشـی از عـدم اجـرای الگـوی کشـت مناسـب می داننـد در 
عیـن حـال برخـی هـم ایـن مسـئله را فرافکنـی می داننـد 
و معتقدنـد کـه بیـن بحـث الگـوی کشـت و بـازار رابطـه 
مسـتقیمی وجـود نـدارد و نقـش حلقه هـای واسـط را در 
ایـن میـان نمی تـوان نادیـده گرفـت. بـا توجـه بـه اینکـه 
رهبـر انقـاب سـال ۹۹ را سـال »جهش تولید« نـام گذاری 
کـرده بودند، اجرای یک الگوی کشـت مناسـب می توانسـت 
در تحقـق ایـن سیاسـت و همچنیـن تأمیـن امنیـت غذایی 
کشـور بسـیار مؤثر باشـد. ضمـن اینکـه سـاماندهی حضور 
محصـولات ایرانـی در بازارهـای صادراتی نیز بـا اجرای طرح 

مذکـور قابـل انجـام بود.

   الگـوی کشـت چيسـت و چـرا اجـرای آن 
دارد؟ اهميـت 

اسـاس  بـر  تولیـد  صحیـح  جانمایـی  کشـت  الگـوی 
سیاسـت های  و  اقتصـادی  اصـول  طبیعـی،  پتانسـیل های 
اسـتراتژیک کشـور اسـت، بـه عبـارت دیگـر این سـه هدف 
فنـی، اقتصـادی و اسـتراتژیک، الگـوی کشـت را تشـکیل 
می دهـد. در واقـع برنامـه ریـزی الگـوی کشـت یـک نظـام 
برنامـه ریـزی بـرای تحقـق آمایـش سـرزمین در بخـش 
کشـاورزی اسـت و از الزامـات تئوری های توسـعه این بخش 
بـه شـمار می رود.برنامـه الگـوی کشـت هـر آنچـه ظرفیـت 
واقعـی بخـش کشـاورزی اسـت را آشـکار کـرده و تولیـد را 
بـه مکان هـای صحیح در بازه های زمانی مشـخص منتسـب 
می کنـد، بنابرایـن هـدف از تدویـن و اعـام برنامـه الگـوی 
کشـت در گام نخسـت انجـام نوعـی از آمایش سـرزمین در 

بخـش کشـاورزی اسـت.
جـواد وفابخش، معـاون امور زراعت وزارت کشـاورزی که 
مسـئول تدویـن اجـرای طـرح الگـوی کشـت نیز اسـت، در 
مصاحبـه ای تفصیلـی با خبرنـگار مهر به جزئیـات این طرح 
پرداختـه و عنـوان کـرده بـود: الگـوی کشـت نظـام اباغـی 
نیسـت بلکه نظامی تشـویقی و هدایتگر اسـت که بر اسـاس 

پارامترهـای اقتصـادی و کشـش تقاضا عمـل می کند.
وی اضافـه کـرده بود: قطعـاً هر برنامه ای در صـورت وجود 
بـه سـاماندهی تولیـد کمک می کنـد اما برنامه الگوی کشـت 
فعـاً قربانـی شـده به دلیـل اینکه تمام مشـکات بـازار را به 
آن نسـبت می دهنـد. در هیچ کجای دنیا کـف مزرعه به طور 

مسـتقیم بـه کـف بـازار وصل نیسـت و بیـن آنهـا حلقه های 
واسـط وجـود دارد. در دنیـا بیـن کـف مزرعـه تـا کـف بـازار 
صنایـع تبدیلی را مسـتقر می کننـد، بازارهـای جدید تعریف 
می کننـد و اقداماتـی از ایـن قبیـل. ما نمی توانیم هـم درهای 
کشـور را ببندیـم هـم صنایـع تبدیلـی نداشـته باشـیم و هم 
انتظار داشـته باشیم محصول همیشـه و در همه جا به قیمت 
مشـخصی از کشـاورزان خریداری شـود. ایـن معادله منطقی 
نیسـت و برنامه الگوی کشـت به تنهایی نمی توانـد آن را حل 
کنـد. در واقـع نمی تـوان افزایـش یـا کاهـش میـزان تولید را 
مسـتقیماً بـه الگوی کشـت ربـط داد، چرا کـه عوامل دیگری 
از جملـه تکنولوژی هایـی که در عملکرد در واحد سـطح مؤثر 

اسـت در ایـن موضوع دخالـت دارند. 

   اجـرای الگـوی کشـت؛ وعـده مهـم کاظـم 
خـاوازی

اجـرای طـرح الگـوی کشـت از اصلـی تریـن وعده هـای 
کاظـم خـاوازی، وزیـر جهـاد کشـاورزی اسـت کـه در تاریخ 
۲۰ فروردیـن ۱۳۹۹ کـه در جلسـه رأی اعتمـاد خـود در 
مجلس شـورای اسـامی سـخن می گفت با اشـاره بـه اینکه 
عدم تناسـب در تولید برخی محصولات باید مدیریت شـود، 
دلیـل این نامتناسـب بـودن توزیـع محصولات کشـاورزی و 
تفـاوت قیمـت در تولیـد و عرضـه را فقـدان سیسـتم جامع 
اطاعاتـی در بخـش کشـاورزی عنـوان و اظهـار کـرد: ایـن 
زیـر  نظیـر سـطح  حاکمیتـی  اطاعـات  شـامل  سیسـتم 
کشـت، میزان اراضی کشـاورزی، کاداسـتر بخش کشاورزی، 
هواشناسـی کشـاورزی و ده هـا اطاعات دیگر اسـت که باید 

در اختیـار بهـره بـرداران و مدیـران بخـش قـرار بگیرد.
خـاوازی افـزود: این سیسـتم زمینه ای برای تدوین سـند 
آمایـش سـرزمینی اسـت کـه الگـوی کشـت بر اسـاس این 
سـند تدوین، طراحی و اجرا می شـود. وی همچنین در تنها 
نشسـت خبـری خـود بـا اصحـاب رسـانه کـه در خردادمـاه 
امسـال برگزار شـده بود عنـوان کرد که برنامـه الگوی تولید 
محصولات کشـاورزی تدوین شـده اسـت و از کشـت پاییزه 
ابـاغ می شـود. در ایـن برنامـه تمـام مباحـث مربـوط بـه 
مصـرف سـرانه، پتانسـیل های تولیـد و عرضه و تقاضـا دیده 

شـده کـه در کشـت پاییـزه بـه اسـتان ها اباغ می شـود.
وزیـر جهـاد کشـاورزی با بیـان اینکه حدود ۴ تا ۵ سـال 
در وزارت جهـاد کشـاورزی بـر روی تدویـن طـرح الگـوی 
کشـت کار شـده اسـت، گفت: در این طرح مشـخص شـده 
چـه محصولـی کجـا کاشـته شـود کـه بیشـترین عملکـرد 
را داشـته باشـد و ایـن کار بـه همـت معاونـت وزارت جهـاد 

کشـاورزی صـورت گرفته اسـت.
خـاوازی همچنیـن اذعـان کـرده بـود کـه طـرح فنی در 
وزارت جهـاد آمـاده شـده اما اینکه عملیاتی شـود به الزامات 
سـنگینی نیـاز دارد و نیـاز داریـم قانـون گذاری هایـی در 
ایـن حـوزه صـورت بگیـرد. مـا فعـاً برای کشـت پاییـزه به 
اسـتانداری ها یـک الگوی تولیـد را اباغ می کنیـم و در ادامه 
طرح الگوی کشـت محصولات کشـاورزی را تکمیل و لایحه 

آن را بـه دولـت و سـپس بـه مجلـس ارائـه می کنیم.
وزیـر جهـاد کشـاورزی همچنیـن در تیرمـاه در مجلس 
شـورای اسـامی اعـام کـرده بود کـه از مهرماه سـال آینده 
برنامـه الگـوی کشـت تولیـدی وزارت جهـاد کشـاورزی را 
ابـاغ می کنیـم تا بتوانیم از طریق مجلس شـورای اسـامی 

الزامـات قانونـی آن را تأمیـن کنیم.

      تيـر   1399/   خاوازی: توان اجـرای طرح الگوی 
داریم را  کشت 

خـاوازی همچنین در نشسـت معـاون اول رئیس جمهور 
بـا مدیـران ارشـد وزارت جهـاد کشـاورزی، بـا بیـان اینکـه 
طـرح الگـوی کشـت، تکلیـف برنامـه ششـم و از افتخـارات 
دولـت تدبیـر و امیـد اسـت، گفتـه بـود کـه می توانیـم فـاز 
اول الگـوی کشـت را در کشـور اجـرا کنیـم و بـا ایـن اقدام، 
تمـام دغدغه هـای دیرینـه بخـش کشـاورزی در بیش بـود و 
کمبـود حداقـل در محصـولات زراعی که در گوجـه فرنگی، 
سـیب زمینـی و پیاز گاهی مشـاهد می شـود، مرتفع خواهد 
شـد.  همچنیـن جـواد وفابخش، معـاون امور زراعـت وزارت 
جهاد کشـاورزی که مسـئول تدوین طرح الگوی کشـت نیز 
بـوده در خردادمـاه امسـال با اشـاره به اینکه با بررسـی هایی 
کـه در ایـن زمینـه انجـام دادیـم، متوجـه شـدیم جانمایـی 
بسـیاری از گیاهـان نیـاز به اصـاح دارد، گفته بـود: در واقع 
طی سـال های گذشـته ما همـه محصولات را بـه همه جای 
کشـور بردیم و در آنجا کشـت کردیم و کار درسـتی نبوده و 
اشـکال کار این اسـت که خرده بازار ایجاد می شـود و انرژی 
در سـطح گسـترده پراکنده می شـود و همین مسـاله امکان 

مدیریـت منابـع را سـلب می کند.
وی بـا بیـان اینکـه طـرح تدویـن الگـوی کشـت سـال 
گذشـته بـه پایـان رسـید، اضافـه کـرده بـود: مـا ایـن طرح 
را سـال گذشـته تدویـن و ارائـه کردیم اما بـا تغییر مدیریت 
وزارتخانـه کار بـه تعویق افتـاد و امیدواریم امسـال با جدیت 
بیشـتری دنبـال شـود. در همیـن راسـتا از پایـان شـهریور 
مـاه )ابتـدای سـال زراعـی جدیـد( فاز یـک اجرای طـرح با 
همـکاری تشـکل ها و اسـتانداران آغـاز می شـود و در صورت 
همـکاری و همراهـی مردم و سیاسـتگذاران اجرای این طرح 
یکـی از موفـق ترین کارهایی اسـت که در بخش کشـاورزی 

می افتد. اتفـاق 
برای  ما  بود:  کرده  تصریح  کشاورزی  جهاد  وزیر  معاون 
اجرای الگوی کشت قوانین بازدارنده نداریم و تصمیم داریم از 
اهرم ها و بسته های تشویقی به جای ابزارهای تحکمی استفاده 
کنیم. در واقع ابزارهای ما حمایتی است که بر روی قیمت 

تمام شده و تخصیص منابع تأثیر می گذارد. 

   آبـان 1399/  خـاوازی: وزارت جهـاد به تنهایی 
نمی توانـد الگـوی کشـت را اجرا کند

با ایـن حال وعده های مسـئولان وزارت جهاد کشـاورزی 
در ایـن زمینـه محقـق نشـد و در آبانمـاه امسـال وزیر جهاد 
کشـاورزی دربـاره آخریـن وضعیت اجـرای این طـرح گفت 
کـه وزارت جهـاد کشـاورزی بـه تنهایـی نمی توانـد الگـوی 
کشـت را اجـرا کنـد و دسـتگاه های دیگر بایـد در این بخش 
ورود پیـدا کنند.  این سـخنان وزیر جهاد بسـیار مورد انتقاد 
قـرار گرفـت و کارشناسـان آن را نوعـی بهانـه جویـی تلقـی 
کردنـد، بـه گفتـه ایـن کارشناسـان وزارت جهاد کشـاورزی 
از ابتـدای امـر نیـز مـی دانسـته کـه اجـرای طرحی بـا این 
گسـتردگی و پیچیدگـی قاعدتاً نیاز به همـکاری بخش های 
مختلـف دارد و ایـن وزارت خانـه بـه تنهایی قادر بـه اجرای 
آن نخواهـد بـود. بنابرایـن زمانـی کـه صحبت از اجـرای فاز 
اول آن می شـود فـرض بـر ایـن اسـت کـه هماهنگی هـا 
صـورت گرفتـه و اگـر ایـن وزارتخانـه نمـی توانسـته چنین 
هماهنگی هایـی را انجـام دهـد، چطور قـول اجـرای طرح را 

داده اسـت؟

   چـرا وزارت جهـاد کشـاورزی نمی تواند الگوی 
کشـت را اجرا کند؟

مدیـرکل دفتر امور محصولات علوفـه ای و جالیزی وزارت 
جهـاد کشـاورزی آخریـن فـرد از مسـئولان ایـن وزارتخانـه 
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اسـت کـه اخیـراً در زمینـه الگوی کشـت اظهار نظـر کرده 
است.

حسـین اصغری در این راسـتا عنوان کرده اسـت: مشکل 
اجـرای الگـوی کشـت ایـن اسـت که اهـرم و امـکان دیکته 
کـردن تدابیـر خـود را در عرصه هـای کشـاورزی نداریـم و 
نمی توانیـم بـه کشـاورز بگوییـم کـه اگـر ۱۰ هکتـار زمین 

دارد، حـق کشـت بیش از سـه هکتـار پیـاز را ندارد.
نکتـه قابـل توجـه ایـن اسـت کـه همـان زمـان کـه 
طـرح  اجـرای  وعـده  کشـاورزی  جهـاد  وزارت  مسـئولان 
الگـوی کشـت را می دادنـد کارشناسـان و فعـالان بخـش 
خصوصـی معتقـد بودند هنـوز زیرسـاخت های اجـرای این 
طـرح در کشـور فراهـم نیسـت و در صـورت آمـاده نکـردن 
زیرسـاخت ها، اجـرای این طـرح موفقیت آمیـز نخواهد بود.

   نااميدی بخش خصوصی و سـکوت مسـئولان 
کشاورزی جهاد  وزارت 

در همیـن زمینـه محمدشـفیع ملـک زاده، رئیـس نظام 
صنفـی کشـاورزی و منابـع طبیعـی کشـور در گفتگـو بـا 
خبرنـگار مهـر گفتـه بـود: زیرسـاخت های اجـرای الگـوی 
کشـت فراهـم نیسـت. همانطور کـه اشـاره کـردم در حوزه 
صنایـع تبدیلـی و تکمیلـی هنـوز مشـکات اساسـی وجود 
دارد و همچنیـن در بسـیاری از زمینه هـای دیگـر. ضمـن 
اینکـه نـه دولـت تـوان تأمیـن منابـع لازم بـرای اجـرای 
چنیـن طرحـی را دارد و نه تشـکل های کشـاورزی حمایت 

می شـوند کـه بتواننـد چنیـن کاری را انجـام دهنـد. 
در ایـن میـان، وزیـر جهـاد کشـاورزی و مدیران ارشـد این 

وزارتخانـه دربـاره دلایل عـدم اجرای این طرح مهم در کشـور 
سـکوت کرده اند و عدم پاسخگویی مسـئولان این وزارت خانه 
بـه رسـانه های خبری طـی ماه های اخیر شـدت یافته اسـت، 
بـه طـوری که حتـی در دهه مبـارک فجر که معمـولاً مدیران 
ارشـد وزارت جهاد کشاورزی نشسـت خبری برگزار می کنند، 
معاونـت زراعـت نشسـتی نداشـت و جلسـه مطبوعاتی کاظم 
خـاوازی، وزیـر جهـاد کشـاورزی نیـز در لحظات آخر کنسـل 
شـد. همچنیـن پیگیری هـای خبرنـگار مهـر بـرای دریافـت 
آخریـن اطاعـات از وضعیـت اجـرای ایـن طـرح بـه نتیجـه 
نرسـید؛ گفته می شود مسـئولان وزارت جهادکشـاورزی حتی 
فعـالان بخش خصوصی حـوزه کشـاورزی را از انجام مصاحبه 

بـا رسـانه ها منع کـرده اند.
زهرا مهدوی

جایگاه اتاق ایران؛ دستگاه اجرایی یانماینده بخش خصوصی
مرکز پژوهش های اتاق ایران اعام کرد: با تغییر ساختار 
حقوقی اتاق از یک موسسه غیرانتفاعی به موسسه عمومی 
غیردولتی، اتاق تبدیل به یک دستگاه اجرایی می شود. در آن 

صورت دیگر نماینده بخش خصوصی نیست.
به گزارش اتاق بازرگانی ایران، تعدادی از نمایندگان مجلس 
شورای اسامی طرحی را با عنوان »اصاح قانون اتاق بازرگانی، 
صنایع، معادن و کشاورزی ایران و الحاقات بعدی آن« تقدیم 
مجلس کرده اند؛ در این طرح پیشنهاد شده است که ماهیت 
حقوقی اتاق بازرگانی از یک مؤسسه غیرانتفاعی به مؤسسه 

عمومی غیردولتی تغییر یابد.
در این رابطه مرکز پژوهش های اقتصادی اتاق ایران گزارشی 
با عنوان »اصاح قانون اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی 

ایران« منتشر کرد.
مشکل،   ۱۱ تصریح  با  طرح  این  توجیهی  مقدمه  در 
نتیجه گیری شده است که اتاق به دلیل عدم وجود نظارت های 
شایسته غیروابسته، نماینده خوبی برای فعالان بخش خصوصی 
و به ویژه تولیدکنندگان کشور به شمار نمی رود. بررسی مواد 
پیشنهادی طرح نشان می دهد که راهکارهای پیشنهادی مانند 
تبدیل اتاق به نهاد عمومی غیردولتی، حکومتی کردن ساختار 
شورای نظارت و سیاسی کردن فرآیند انتخابات در عمل ماهیت 
صنفی و مدنی اتاق بازرگانی و صنایع و معادن و کشاورزی ایران 
را از بین می برد. بسیاری از مشکات نام برده شده در مقدمه 
طرح را می توان از طریق اصاح آئین نامه ها و رویه های داخلی 

اتاق بازرگانی رفع کرد.
در ادامه این گزارش تصریح شده است: تغییر ساختار حقوقی 
اتاق از یک مؤسسه غیرانتفاعی به »مؤسسه عمومی غیردولتی«، 
موجب می شود مطابق با ماده ۵ قانون خدمات کشوری اتاق 
تبدیل به یک »دستگاه اجرایی« شود که به معنای اجازه مداخله 
بی حدوحصر نهادهای حکومتی به دخالت در امور اتاق بازرگانی، 
صنایع، معادن و کشاورزی ایران است. بدین ترتیب اتاق دیگر 
نمایندگی می کند،  از بخش خصوصی  نهاد صنفی که  یک 
نخواهد بود. در ادامه این گزارش به قانون دائمی نمودن »قانون 
ارتقا سامت نظام اداری و مقابله با فساد« اشاره شده که در آن 
قانون که پس از تائید مجمع تشخیص مصلحت نظام از حیث 
مطابقت با سیاست های کلی نظام توسط ریاست محترم مجلس 
شورای اسامی در تاریخ ۱۳/۱۱/۹۹ جهت اجرا به رئیس محترم 
جمهور اباغ شده، اذعان کرده است که نهادهایی مانند اتاق ایران 

»مؤسسه خصوصی حرفه ای« هستند.
در ادامه این گزارش تأکید شده است: در ترکیب جدید 
شورای عالی نظارت اتاق بازرگانی نقش نمایندگان اتاق بسیار 
کمرنگ شده است و به جای آن نظارت بر انتخابات از طریق 
ایجاد هیئت نظارت مرکزی با ترکیبی از منصوبین وزیر صنعت، 

معدن و تجارت، دیوان محاسبات، معاون قوه قضائیه، معاون 
وزارت اطاعات و معاون سازمان بازرسی کل کشور به شدت 
نظام  در  را  اتاق  جایگاه  می تواند  که  است  شده  حکومتی 

بین المللی به شدت تضعیف نماید.
بازرگانی  اتاق  قانون  اساس  بر  عنوان شده:  همچنین 
بین المللی، سازمان های محلی و ملی عضو این نهاد باید قطعاً 
نماینده کسب وکارها و منافع حرفه ای اعضای خود بوده و برای 
مقاصد غیرسیاسی تشکیل شده باشند. ساختار پیشنهادی در 

تضاد آشکار با این قانون است.

در نقد این طرح عنوان شده است: طرح کنونی با حرکت 
به سمت پیچیده تر کردن فرایند انتخاب هیأت نمایندگان 
اتاق از طریق همسان سازی آن به نوعی انتخابات حزبی و 
سیاسی و طرح موضوعاتی مانند اکثریت و اقلیت و غیره، 
دستاورد  اعضا،  میان  تضادهای  و  اعتراضات  افزایش  جز 

دیگری دربر نخواهد داشت.
همچنین تصریح شده است: تجارب کشورهای توسعه یافته و 
درحال توسعه مؤید این نکته است که اتاق های بازرگانی در دنیا 
بیش ازپیش در حال کمرنگ کردن وابستگی خود به دولت و 
حرکت به سمت حذف کمک های دولتی، همراه با ارائه خدمات 
مؤثر به منظور جذب حداکثری اعضا و تمرکز بر نمایندگی بخش 
خصوصی هستند. این در حالی است که طرح پیشنهادی در 
خاف جهت این رویکرد عمومی در دنیا و به دنبال تقویت 
نقش دولت در اتاق به بهانه عدم عملکرد مناسب این نهاد است.

اتاق بازرگانی ایران با اسامی مختلف بیش از ۱۳۰ سال 
قدمت دارد. پرسش اساسی این است که آیا چارچوب حقوقی 
فعالیت  سابقه  سال  از ۱۳۰  بیش  قدمت  با  نهادی  فعالیت 

می تواند بدون نظرسنجی گسترده از اعضای آن و بررسی های 
و  فعلی  ساختار  چالش های  و  فرصت ها  درباره  علمی  دقیق 
بررسی های تطبیقی با سایر کشورها به گونه ای تغییر کند که 

در بندهای فوق به آن اشاره شد؟
نظر  در  باید  عنوان شده:  گزارش  این  ادامه  در  همچنین 
داشت که از عمر برخی از قوانین موجود در کشور بیش از 
۵۰ سال می گذرد و شکی نیست با توجه به تغییر شرایط و 
نیازها، به روزرسانی این قوانین نیز ضرورت می یابد، اما عجله 
و شتاب زدگی در اصاح و تغییر قوانین بیشتر به عقب گرد 

قانونی و رفتار غیر کارشناسانه منتج شده و دستاوردی به همراه 
نخواهد داشت و می تواند آسیب های جدی نیز به همراه داشته 
باشد. شایسته ذکر است که در قبال انتقادهایی که به برخی 
کارکردهای اتاق وجود دارد، فرایندهای پیش بینی شده در قانون 
اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی جمهوری اسامی 
ایران می تواند فعال شود و با اصاح آئین نامه های مرتبط توسط 
هیئت نمایندگان و شورای عالی نظارت عمده ایرادهای مدنظر 

طراحان محترم رفع شود.
در پایان تأکید شده که اتاق ایران با تأسیس مرکز پژوهش ها، 
اولین و مهم ترین مأموریت این مرکز را ارزیابی نقاط قوت و ضعف 
کارکردها و ساختارهای موجود اتاق بازرگانی و یافتن بدیل هایی 
برای عضویت فراگیر صاحبان کسب وکار، تغیر تدریجی منابع 
درآمدی و جایگزین کردن آن ها با روش های کسب درآمد از 
طریق ارائه خدمات مؤثر و مفید به اعضا و ارتقای پاسخگویی به 
اعضا قرار داده است. امید است نتیجه این بررسی ها تا قبل از 
پایان سال ۱۳۹۹ ارائه شود و مبانی علمی برای تغییرات لازم در 

قانون اتاق را فراهم کند.
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علائم هشداردهنده که خبر از کمبود منیزیم می دهد
بسیاری از اهمیت منیزیم آگاه نیستند، ولی برای مثال از 
فواید آهن و کلسیم باخبرند. در صورتی که این عنصر برای 
 K مغز، قلب و عملکرد ماهیچه ها حیاتی و همراه با ویتامین
و D برای افزایش و بهبود سامت استخوان ها ضروری است.

کمبود منیزیم چنان شایع است که به جرأت می توان 
گفت درصد قابل توجهی از آدم ها به آن مبتا هستند. پنج 
عنصر  این  کمبود  است  ممکن  زیر  هشداردهنده  عامت 

حیاتی و مهم را نشان دهد:

  زنگ زدن گوش یا کم شنوایی

نیز  و  گوش  مداوم  زنگ زدن  صدای  یا  گوش  وزوز 
کم شنوایی از عائم شایع کمبود منیزیم است. مطالعات و 
تحقیقات بی شماری درباره ارتباط سامت گوش و دریافت 
منیزیم کافی صورت گرفته است. تحقیقی در چین مشخص 
تشکیل  از  عنصر  این  از  کافی  مقدار  دریافت  است  کرده 
رادیکال های آزادی که به ناشنوایی منجر می شود جلوگیری 
می کند. در تحقیق دیگری در مایوکلینیک نیز معلوم شد 
اکثر موارد مکمل های منیزیم به درمان بیمارانی که دچار 
کم شنوایی شده بودند کمک کرده تا آنها طی سه ماه شنوایی 

خود را دوباره به دست آورند.

  گرفتگی عضات
منیزیم برای بهبود عملکرد عضات عنصری حیاتی است. 
بدون این عنصر بدن ممکن است دچار رعشه یا تشنج شود؛ 
و  شل  حالت  در  ماهیچه ها  می دهد  اجازه  عنصر  این  زیرا 
ریلکس باشند. به همین علت است که برای مثال از قطره 
اکسید منیزیم برای تسکین درد زایمان استفاده می کنند و 
به همین دلیل منیزیم در بسیاری مکمل های خواب آور یافت 
می شود. بنابراین نبود مقدار کافی این عنصر ممکن است به 
تیک های ماهیچه های صورت، گرفتگی یا لرزش  پا هنگام 

خواب منجر شود.

  افسردگی
یـک قـرن پیـش وقتـی دکترهـا از منیزیم بـرای درمان 
اختـالات روحـی اسـتفاده کردنـد، ارتبـاط بین میـزان کم 
منیزیم و افسـردگی کشـف شـد. بـا تحقیق در بیمارسـتان 
روان پزشـکی کرواسـی، علـم جدید نیـز این یافتـه را دوباره 
بـه اثبـات رسـاند. در بسـیاری از بیمارانـی کـه خودکشـی 
کـرده بودنـد میزان ایـن عنصر حیاتی و مهم بشـدت پایین 
بـوده اسـت. مزیـت بسـیار مهـم منیزیم بـر دیگـر داروهای 

ضدافسـردگی رایج، فقـدان عوارض جانبی ناشـی از مصرف 
داروهاسـت. این 

  عملکرد غيرطبيعی قلب
همان طور که گفته شد میزان کم منیزیم ممکن است 
و  عضله  جمله  از  بدن  سراسر  ماهیچه های  عملکرد  روی 

ماهیچه های قلب تاثیر بگذارد.
مقدار ناکافی منیزیم ممکن است بیماری هایی پدید بیاورد 
که به آن آریتمی قلبی یا تپش نامنظم گفته می شود و ممکن 
است عوارض بسیار خطرناکی از جمله سکته قلبی یا مغزی 

به دنبال داشته باشد. به همین دلیل برای مثال پزشکان مرکز 
هنری لوهارت برای درمان بیماران آریتمیتی از داروی حاوی 

منیزیم استفاده می کنند.

  سنگ کليه
بسیاری از مردم بر این باورند که سنگ های کلیه به دلیل 
کلسیم اضافی ایجاد می شوند در صورتی که فقدان منیزیم 
مسبب آن می شود. منیزیم با جلوگیری از چسبیدن کلسیم 
به یون اگزالات مانع تشکیل این سنگ ها می شود. سنگ های 
کلیه ممکن است دردهای زجرآوری پدید بیاورد. بنابراین 
خوب است بدانید چیزی بسادگی مکمل منیزیم می تواند از 

تشکیل آن جلوگیری کند.
در صورت وجود هر یک از این عائم، بهتر است با پزشک 
خود مشاوره کنید. همچنین عاقانه است از رژیمی غذایی  
پیروی کنید که سرشار از مواد غذایی منیزم دار چون بامیه، 
تخمه آفتابگردان، تخمه کدو، سویا، لوبیا قرمز، بادام و بادام 

هندی و اسفناج باشد.

  5 فایده منيزیم
منیزیم یکی از عناصر اصلی برای سالم ماندن است که 
در بیش از ۳۰۰ واکنش زیست شیمیایی بدن دخالت دارد. 
از جمله فواید سامت بخش متعدد منیزیم می توان به انتقال 
پیام های عصبی، تنظیم دمای بدن، سم زدایی، تولید انرژی و 

ساخت استخوان و دندان های سالم اشاره کرد.
متخصصان سامت همیشه بر لزوم اهمیت دریافت مقدار 
کافی از ویتامین ها و عناصر معدنی در رژیم روزانه غذایی 
تاکید می کنند. روی، کلسیم و منیزیم مهم ترین این عناصرند 
که برای سامت خوب و مطلوب ضروری و حیاتی اند. منیزیم 
در جذب کلسیم بدن کمک می کند و روی فعالانه دستگاه 

ایمنی بدن را تقویت می کند.

زنان در هر سنی از دریافت منیزیم سخت بهره می برند. 
گذشته از نقش تاخیرانداز در پوکی استخوان، از دیگر فواید 
عوارض  تسکین  به  زنان می توان  در  منیزیم  سامت بخش 
یائسگی و سندرم دردهای پیش از قاعدگی )PMS( اشاره 
به حداقل  را  زودرس  زایمان  منیزیم همچنین خطر  کرد. 
می رساند. دیگر فواید حیاتی و سامت بخش منیزیم سنتز 
مجاری  )تنگی  برونشیتی  اسپاسم های  کاهش  پروتئین، 
تنفسی( در شش ها و بهبود عملکرد غده پاراتیروئید است. 
منیزیم قابلیت دسترسی زیستی به ویتامین B۶ و کلسترول 
را افزایش می دهد، عملکرد ماهیچه ها را بهبود می بخشد و 
قلبی،  سکته های  یبوست،  بی خوابی،  استخوان،  پوکی  از 
فشارخون بالا، میگرن، سنگ های کلیه و سنگ کیسه صفرا 
جلوگیری می کند.  پنج مزیت سامت بخش منیزیم عبارت 

است از:

  تغيير روند پوکی استخوان
همراه  کلسیم  است  داده  نشان  متعددی  پژوهش های 
بهبود  استخوان  در  را  عنصر  این  تراکم  منیزیم  مکمل  با 

می بخشد.
هورمون های  و  کلسیم  ساز  و  سوخت   منیزیم  کمبود 
تنظیم کننده کلسیم را تغییر می دهد که در نهایت به پوکی 
استخوان منجر می شود. مقدار دریافت منیزیم بسیار مهم 

است، زیرا از پوکی استخوان جلوگیری می کند.

  جلوگيری از بيماری های قلبی ـ عروقی
به  ابتا  خطر  کاهش  منیزیم  فواید  مهم ترین  از  یکی 

بیماری های قلبی و عروق کرونری است.
نتیجه تحقیقات تغذیه ای نشان داده است دریافت مقدار 

کافی منیزیم خطر سکته مغزی را کاهش می دهد.
کمبود منیزیم خطر تپش نامنظم قلب یا آریتمی قلبی 
را افزایش می دهد؛ بنابراین مصرف مقدار کافی و توصیه شده 
مکمل های غذایی منیزیم ممکن است برای دستگاه قلبی ـ 

عروقی سودمند و مفید باشد.

  تنظيم فشارخون
منیزیم نقش کلیدی در تنظیم فشار خون طبیعی دارد. 
و  میوه  از  رژیم غذایی سرشار  کنار  منیزیم در  مکمل های 
سبزی که منابع بسیارخوب پتاسیم و منیزیم هستند همیشه 

با کاهش خون در ارتباط بوده است.

  درمان دیابت
در  منیزیم  دارای کمبود  افراد  نشان می دهد  تحقیقات 
ابتا به دیابت نوع دوم و رتینوپاتی )شبکیه  معرض خطر 
ساز  و  سوخت   به  منیزیم  هستند.  شدید  دیابتی(  چشم 
کربوهیدارت ها کمک می کند و بر ترشح و فعالیت انسولین 
تاثیر می گذارد ، بنابراین میزان گلوکز خون را کنترل می کند . 
ثابت شده است با دریافت هر ۱۰۰ میلی گرم منیزیم در روز، 

۱۵ درصد خطر ابتا به دیابت نوع دوم کاهش می یابد.

  درمان ميگرن و بی خوابی و افسردگی
از دیگر فواید بی شمار سامت بخش منیزیم می توان به 
درمان میگرن، بی خوابی و افسردگی اشاره کرد. همچنین 
ثابت شده است منیزیم اشکال شدید اختالات روانی چون 
حمات پاتیک )ترس شدید و بیمارگونه(، استرس، اضطراب 

و آشفتگی های افراطی را درمان می کند.
کاهشِ  را  حماتی  ن  چنی شدت  منیزیم  مکمل های 
چشمگیری می دهند و ممکن است در میزان دفعات بازگشت 

این حمات موثر باشند.
منبع: جام جم
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 شـاید خیلی هـا ندانند کـه در تقویم های جهانـی، روزی 
بـه نـام »روز جهانی سـکته مغزی« وجود داشـته باشـد، اما 
بـا اهمیتـی که ایـن اتفـاق در زندگـی امروز جوامع بشـری 
دارد، ۲۹ اکتبـر کـه مصـادف با هفتم آبان اسـت، به این روز 
اختصـاص پیدا کرده تا با آگاهی رسـانی دربـاره آن، از تعداد 

بیماران بر اثر سـکته مغزی کاسـته شـود.
به گزارش بهداشت نیوز، این روز از آن نظر اهمیت دارد 
که بر اساس گزارش های سازمان جهانی سکته مغزی، سالانه 
بیش از ۱۵ میلیون نفر در جهان دچار این اتفاق می شوند، 
میلیون ها نفر بر اثر سکته مغزی فوت می کنند و این در حالی 

است که می توان از این اتفاقات پیشگیری کرد.
بله، سـکته مغزی قابل پیشـگیری اسـت، اتفاقی نیسـت 
کـه ناگهـان رخ بدهـد و مـا دسـتمان از همـه چیـز کوتـاه 
باشـد، اگر می خواهیـد بدانید چطور، این مطلـب را بخوانید 
کـه در آن دکتـر سـیدمحمدعلی اکبریـان، متخصص مغز و 
اعصـاب، در گفت وگـو بـا »نی نی سـایت« بـه روش هایی که 
می تـوان از سـکته مغـزی پیشـگیری کرد و به تاثیر سـکته 

مغـزی نیمکـره چپ و راسـت مغز پرداخته اسـت.

  پنج عامل مهم در پيشگيری از سکته مغزی
سـکته های مغـزی پنـج عامـل واضـح و شـناخته شـده 
دارد کـه اگـر حـذف شـوند، خطر سـکته مغزی بـه حداقل 
می رسـد. یکـی از ایـن عوامـل، فشـار خـون اسـت، دیگری 
بیمـاری دیابـت، بیماری هـای قلبـی و عروقـی، اسـتفاده 
از سـیگار و دخانیـات و انـواع مـواد مخـدر و عامـل دیگـر، 
ایـن پنـج عامـل رعایـت شـوند،  بی تحرکـی اسـت. اگـر 
سـکته های مغـزی بسـیار کـم می شـوند، امـا مـوارد نادری 
هـم داریـم کـه به ایـن پنـج عامل بسـتگی نـدارد و ناگهان 
فـرد دچـار سـکته مغـزی می شـود. درصـد زیـادی از ایـن 
افـراد، کسـانی هسـتند کـه مشـکات خونـی دارنـد مثـا 
غلظـت بـالای خـون یـا فاکتورهایـی کـه در خونشـان بـه 
صـورت مـادرزادی کـم و زیـاد اسـت، یا افـرادی کـه در آب 
و هـوای نامناسـب و آلـوده زندگی می کننـد و آلودگی روی 
خونشـان تاثیـر می گـذارد، ایـن افـراد را هـم البتـه بـا یک 
آزمایـش خون می توان تشـخیص داد. اگر ایـن موارد رعایت 

شـود سـکته ها بـه حداقـل می رسـد.

  سکته نيمکره چپ، عامل قلبی دارد
اثرات سـکته مغزی بسـتگی بـه عوامل متعـددی دارد از 
جمله انسـداد و آسـیب مغز اسـتخوان. به طور کلـی از آنجا 
کـه هـر نیمکـره مغـز بر طـرف مقابـل بـدن اثر می گـذارد 
سـکته مغـزی در نیمکـره راسـت مغز بر سـمت چـپ بدن 
واکنـش نشـان می دهـد کـه از جمله آنهـا می تـوان به فلج 

سـمت چـپ بدن، مشـکل دیـد، تندی حـرکات و از دسـت 
دادن حافظـه اشـاره کرد. اما سـکته در نیمکره سـمت چپ 
بـر سـمت راسـت بـدن اثـر می گـذارد و باعـث فلج سـمت 

راسـت بدن، مشـکل تکلـم و زبـان و کندی حرکت شـود.
گاهـی تصـور می شـود ارتباطـی بیـن مغز و قلـب وجود 
نـدارد اما سـکته های مغزی کـه در نیمکره چـپ مغز اتفاق 
می افتد و یک علت آن سـاختار شـریان قلب اسـت از طرف 
چـپ انحنـا دارد و سـکته های مغـزی کـه از قلـب نشـات 
بگیرنـد بیشـتر در ایـن قسـمت اتفـاق می افتند. بـه همین 
دلیـل توجـه بـه سـامت قلـب، می توانـد در سـامت مغـز 

باشـد. هم موثر 

  از کشورهای پيشرفته الگو بگيریم
در کشـورهای پیشـرفته توانسـته اند پنـج عامـل ذکـر 
شـده را بـه خوبی کنترل کننـد مثا در یکی از کشـورهای 
اروپایی، سـکته مغزی از ۶۰۰ هزار در سـال، به ۴۰ هزار در 
سـال رسـاندند یعنـی آمار بسـیار مهمی که نشـان می دهد 

پیشـگیری چقدر موثر اسـت.
متاسـفانه در کشـور مـا فرهنگ سـازی برای اسـتفاده از 
سـیگار و انـواع دخانیات وجود ندارد، می بینیم که اسـتقبال 
از مصـرف قلیـان در جوان هـا افزایـش یافته، تحـرک وجود 
نـدارد و افـراد زمانـی را بـه ورزش اختصـاص نمی دهنـد، 
نسـبت بـه مصـرف مـواد قنـدی و روغن هـا هشـدارهای 
کافـی داده نمی شـود، هـوا در شـرایط آلوده قـرار می گیرد، 
کنتـرل دیابـت به خوبی انجام نمی شـود، فشـار خـون مورد 
توجـه قـرار نمی گیـرد، افـراد در طول سـال بـرای چک آپ 
بـه پزشـک مراجعه نمی کننـد و همـه اینها باعث می شـود 

ببینیـم کـه سـکته های مغـزی زیـادی اتفـاق می افتد. 

  آمار تلخ و مهم سکته مغزی در ایران
از  بیشـتر  سـوم  جهـان  کشـورهای  در  سـکته  آمـار 
کشـورهای در حال توسعه و توسـعه یافته است و لازم است 
رسـانه ها نسـبت به این موضوع هشـدارهای لازم را به مردم 
و مسـئولان بدهند. من سال هاسـت نسـبت به این وضعیت 
بین المللـی  مجامـع  در  سال هاسـت  و  می دهـم  هشـدار 
صحبـت از ایـن آمـار می شـود کـه سـن بـروز سـکته های 
مغـزی در کشـورمان بـه دلیل همـان رعایت هایی کـه باید 
انجام بشـود و نمی شـود، ده سـال جوانتر از کشورهای دیگر 
اسـت یعنـی افـراد کشـور مـا در سـنین کمتری دچـار این 
اتفـاق می شـوند کـه هرچنـد می توان نسـبت به بهبـود آن 
امیـدوار بـود امـا گاهـی به مـرگ یا اثـرات جبـران ناپذیری 

می شـود. منجر 
اگـر در کشـورهای دیگـر بالای ۷۵ سـال را برای سـکته 

مغـزی در نظـر می گیرند، این عدد در کشـور ما ۶۰ سـال و 
۶۵ سـال اسـت و حتی در جوانترها هم دیده می شـود. این 
موضـوع بسـیار مهمی اسـت که باید نسـبت بـه آن اهتمام 

داشـت کـه بتوانیـم پیش زمینه ها را برطـرف کنیم.

  مردان را بيشتر نشانه می گيرد
بروز سـکته مغزی در کشـورمان بیشـتر در مردان اتفاق 
می افتـد بـه دلایلـی ماننـد ایـن کـه آنهـا در اسـترس ها و 
فشـارهای کاری و مسـائل خانوادگی بیشـتری قـرار دارند و 
همچنیـن بیشـتر به مصـرف دخانیـات رو می آورنـد و زمان 
کمتـری را بـرای ورزش و تحرک بدنـی اختصاص می دهند. 
اما در شـرایطی که میـزان مصرف دخانیـات در زنان هم در 
حـال افزایـش اسـت، باید نسـبت به بروز سـکته مغـزی در 

بیـن زنـان هم نگـران بود.
بعضـی عوامل هم هسـتند کـه احتمال سـکته مغزی را 
ممکـن اسـت در زنان بیشـتر کننـد و آنها بایـد مراقب این 
موضـوع باشـند مانند دیابت حاملگی که باید حتما پزشـک 
زنـان نسـبت بـه این موضوع حسـاس باشـد و مـوارد عام تر 
کـه زنان بیشـتری را هدف قـرار می دهند مانند افسـردگی، 
اضطـراب و چاقـی کـه میزان شـیوع آن در زنان کشـورمان 

بایـد مورد بررسـی و مراقبت بیشـتری قـرار بگیرد.

  زمان طایی را از دست ندهيد
درسـت اسـت که باید پیشـگیری کرد، اما هـر زمانی باز 
هـم ممکن اسـت سـکته مغـزی از راه برسـد بنابرایـن باید 
ایـن دانـش را داشـته باشـیم کـه در زمـان وقوع ایـن اتفاق 
چـه کنیـم. مهمترین چیـزی که بایـد بدانیم این اسـت که 
نبایـد زمان طایی را از دسـت بدهیـم و هر چه تعلل کنیم، 

عواقـب بیشـتری در انتظـار خواهد بود.
بنابرایـن بـه محـض ایـن کـه نشـانه های سـکته را در 
فـردی احسـاس کردیـم، مانند افتادگی صـورت، بی حرکت 
شـدن اعضـا، از دسـت دادن قـدرت تکلـم، تـاری دیـد یـا 
دوبینـی، سـرگیجه و از دسـت دادن تعـادل و بـه طور کلی 
بـروز ناگهانـی نقایـص عضانـی، حسـی و حرکتـی، بایـد 

سـریعا اورژانـس را خبـر کنیم.
بعـد از ایـن اتفاق هم نباید بیمار را تنها گذاشـت بلکه با 
اقداماتـی مانند کاردرمانی، فیزیوتراپی، گفتاردرمانی و سـایر 
توصیه هایـی کـه پزشـک معالـج دارد، می شـود تـا حـدود 

زیـادی بهبـود را در بیمار به وجـود آورد.
مهمتریـن نکتـه ای کـه بایـد بـه مناسـبت روز جهانـی 
سـکته مغـزی ذکـر شـود این اسـت کـه اولا، سـکته مغزی 
قابل پیشـگیری اسـت، ثانیا سـکته مغـزی تا حـدود زیادی 

قابـل درمان اسـت.

می دانستید سکته مغزی هم چپ و راست دارد؟
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1۰ علائم دیابت که نباید آن ها را نادیده گرفت
دانستن عائم این بیماری، می تواند به شما در تشخیص 
زودهنگام بیماری دیابت کمک کند. در این مقاله فهرستی از 

این عائم معرفی شده است.
 دیابت نوع ۲ نوعی بیماری قندی است که در آن بدن 
با مشکات سوخت و ساز گلوکز )قند خون( مواجه شده و 
نمی تواند آن را به انرژی تبدیل کند. این بیماری شایع قرن 
۲۱ در اثر اختال در عملکرد غده لوزالمعده ایجاد می شود 
که در آن، لوزالمعده توانایی خود را در تولید هورمون انسولین 

از دست می دهد.

در  سلول ها  توانایی  عدم  اثر  در  دیابت  این،  بر  عاوه 
پاسخگویی درست به هورمون انسولین ترشح شده نیز پدید 
می آید. به طور کلی، ۳ نوع دیابت داریم که به ترتیب عبارتند 

از: دیابت نوع ۱، دیابت نوع ۲ و دیابت بارداری.
دیابـت نـوع ۱ یـا دیابـت نوجوانـی کـه جـزء دسـته 
بیماری هـای خـود ایمنـی محسـوب می شـود، زمانـی بروز 
می کنـد کـه لوزالمعـده توانایـی خـود را در تولیـد هورمون 

انسـولین از دسـت می دهـد.
افزایش  را  دیابت  نوع  این  به  ابتا  احتمال  که  عواملی 
آسیب  ویروسی،  بیماری های  وراثت،  شامل  می دهند 
سلول های غده لوزالمعده و همچنین کاهش سطح ویتامین 

D می باشند.
همچنین، دیابت نوع ۲ که شایع ترین نوع دیابت است، 
زمانی پدید می آید که غده لوزالمعده قادر به تولید انسولین 

کافی نباشد.
دیابت  نوع  این  به  افراد  ابتا  به  منجر  که  اصلی  عوامل 
می شوند عبارتند از: بی تحرکی، چاقی، وراثت، بالا رفتن سن، 
سابقه دیابت های بارداری، سندرم تخمدان پلی کیستیک، فشار 
خون بالا، بالا بودن سطح کلسترول و تری گلیسیرید خون. 
عاوه بر این، برخی از زنان بالای ۲۵ سال پس از بارداری و 

بدون هیچ سابقه دیابت، دچار دیابت بارداری می شوند.
این نوع از بیماری قندی هیچ جنبه ارثی نداشته و زنان 
آفریقایی-آمریکایی تبار، آسیایی و یا هندی-آمریکایی بیش 

از نژادهای دیگر در معرض این اختال هستند.

   دیابت
نیز  کشنده  خاموش  بیماری  را  دیابت  کلی،  طور  به 
می نامند؛ زیرا عائم این بیماری طوری است که به راحتی 

می توان از آن چشم پوشی کرد.
از آنجایی که نشانه های اولیه این بیماری تخریب کننده 
چندان مشهود نیستند، بسیاری از افراد حتی نمی دانند که به 

این بیماری مبتا شده اند.
عدم تشخیص و درمان اولیه می تواند عوارض بعدی از 

قبیل نارسایی های قلبی، آسیب عصبی، تخریب کلیه ها، از 
بین رفتن چشم ها، تخریب پاها، مشکات پوستی و حتی 
عوارض بارداری در زنان باردار مبتا به این بیماری را به دنبال 

داشته باشد.
بنابراین دانستن عائم این بیماری، می تواند به شما در 
تشخیص زودهنگام بیماری دیابت کمک کند. در این مقاله 

فهرستی از این عائم معرفی شده است.

   ادرار بيش از حد

افزایش غیر عادی میزان ادرار یکی از شایع ترین نشانه های 
اولیه بیماری دیابت نوع ۱ یا ۲ می باشد. زیرا، با افزایش میزان 
قند خون، کلیه ها باید کار بیشتری انجام دهند تا قند اضافی 

را فیلتر کرده و از بدن خارج کنند.
بنابراین، اگر نصف شب برای تخلیه ادرار از خواب بیدار 

شدید، این می تواند یکی از عائم بروز بیماری قند باشد.

   تشنگی زیاد
افزایش  را  بیمار  فرد  ادرار  اینکه دیابت، حجم  به دلیل 
می دهد، شخص آب زیادی از دست داده و در نتیجه دچار 

تشنگی مفرط می گردد.
چنانچه تشنگی بر اثر دیابت باشد، فقط با مصرف آب 
بیشتر، مشکل حل نمی شود. بلکه بیماری فرد باید کنترل 
شود. بنابراین، اگر مشاهده کردید که مدام تشنه می شوید و 
با آب تشنگی شما برطرف نمی شود، ممکن است به دیابت 

مبتا شده اید.

   گرسنگی مداوم
افراد دیابتی در مقایسه با دیگران، گرسنگی بیشتری را 
متحمل می شوند. آن ها مدام این وضعیت را تجربه می کنند؛ 
و  داده  از دست  را  انرژی  به  قند  تبدیل  توانایی  بدن  زیرا، 

سلول ها با کمبود انرژی مواجه هستند.
در نتیجه، بدن به صورت خودکار پیغام گرسنگی می دهد. 
از همه بدتر این است که با خوردن غذای بیشتر، گرسنگی 
رفع نمی شود، زیرا ریشه این مشکل که همان دیابت است 
یا  افسردگی  همچون  اختالاتی  البته  شود.  برطرف  باید 
استرس می تواند منجر به بروز گرسنگی مفرط نیز شوند؛ 
به  حتماً  وضعیت،  این  با  مواجه شدن  در صورت  بنابراین 

پزشک مراجعه کنید.

   روند کند التيام زخم ها
بریدگی و زخم ها در افراد دیابتی در مقایسه با افراد دیگر، 
باعث  در خون  بالا  قند  میزان  می شوند.  برطرف  آهسته تر 

می شود تا دیواره رگ ها سخت و محکم شود؛
در نتیجه، گردش خون به خوبی قبل صورت نگرفته و 
مسیر حرکت خون باریک تر می شود. بنابراین اکسیژن و خون 
کمتری به محل آسیب رسیده و زخم ها دیرتر التیام می یابند.

از طرفی دیگر، جراحت ممکن است به جاهای دیگر نیز 
سرایت کرده و موجب عفونت شود.

   عفونت های پی در پی
برابر  در  را  بیمار  شخص  خون،  قند  میزان  بودن  بالا 
عفونت های دیگر مستعد می کند. این عفونت ها بیشتر در 

نواحی پوست و مجرای ادراری پدید می آیند.
از طرفی دیگر، دیابتی ها معمولاً دچار عفونت های مکرر 
نیز می شوند؛ زیرا، سیستم ایمنی بدن آن ها در اثر دیابت، 

ضعیف شده است.

   کاهش وزن غيرمنتظره
بروز دیابت شود،  به  اینکه چاقی ممکن است منجر  با 
اما کاهش وزن ناگهانی نیز می تواند نشانه ای از ابتا به این 
بیماری باشد. این وضعیت به دلایل زیر اتفاق می افتد؛ اولاً، 

بدن شخص بیمار در اثر تکرر ادرار، کم آب می شود.
دوم اینکه سلول های بدن وی توانایی تبدیل قند به انرژی 
انسولین  اینکه  دلیل  به  این،  بر  عاوه  داده اند.  از دست  را 
کافی در بدن ترشح نمی شود، سلول ها پروتئین موجود در 
ماهیچه ها را شکسته و از آن به عنوان منبع انرژی استفاده 

می کند. در نتیجه فرد دچار کاهش وزن ناگهانی می شود.

   خستگی و ضعف عمومی
قنــد بــالا و عــدم توانایــی ســلول ها در تبدیــل قنــد بــه 
ــه  ــرژی موجــب خســتگی، ضعــف عمومــی و احتیــاج ب ان

ــود. ــاد می ش ــواب زی خ
دچار  را  خون  گردش  سیستم  دیابت  دیگر،  طرفی  از 
و  اکسیژن  نمی توانند  نتیجه، سلول ها  در  اختال می کند؛ 
ترتیب، شخص  بدین  به خوبی جذب کنند؛  را  ریزمغذی ها 

بیمار دچار کمبود انرژی و ضعف می شود.

   بی حسی
بی حسی در دستان، انگشت های دست و پا و یا ضعف در 
پاها می تواند نشانه های ابتا به بیماری قند باشد. قند خون 
بالا گردش خون را دچار اختال کرده و باعث آسیب عصبی 

می شود.
بنابراین اگر قند خون کنترل نشود؛ در نهایت، شخص 

بیمار دچار مشکات عروقی خواهد شد.

   خشکی و خارش پوستی
می کند؛  اختال  دچار  را  گردش خون  دیابت، سیستم 
بنابراین، غدد تعریق درست عمل نکرده و در نتیجه، شخص 

بیمار دچار خشکی پوست می شود.
در ضمـن، خشـکی پوسـت باعث التهاب هـای باکتریایی 
در پوسـت شـده کـه ایـن وضعیـت خـارش پوسـتی را بـه 

دنبـال خواهد داشـت.

   ضعف بينایی
تمرکز  در  یا مشکل  تاری  یعنی  بینایی  ناگهانی  ضعف 
دید، می تواند عائم بروز بیماری قند باشد. افزایش قند خون 
منجر به تغییرات الکترولیتی بدن شده و در نتیجه، عنبیه را 
ملتهب می سازد. اما به محض اینکه قند خون کنترل شود، 
این التهاب پایان یافته و دید شخص بیمار به حالت عادی 

خود برمی گردد.
منبع: زندگی آناین
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گزارش ...دانستنی هایی از بدنتان که خوب است بدانید

مهار سردردهای مزمن
با مصرف منظم 5 ویتامين

یکی از دلایلی که ممکن است توجیه کننده سردردهای 
برخی  فقر  باشد،  زمانی خاص در شما  مزمن در محدوده 

ویتامین ها در بدن است.
به گزارش بهداشت نیوز، با مصرف روزانه چند نوع مولتی 
ویتامین یا برخی غذاهای خاص حاوی این ویتامین ها می 
توانید از بروز این سردردها پیشگیری کرده و یا آنها را تخفیف 
دهید. پزشک شما از طریق آزمایش خون می تواند به شما 
بگوید کمبود کدام ویتامین منجر به بروز سردرد در شما 

شده است:
و  خون  قرمز  های  سلول  تولید  برای  ویتامین ب ۱۲: 
است.  و کربوهیدرات ها ضروری  ها  و ساز چربی  سوخت 
کمبد این ویتامین تمام بافت ها را از اکسیژن محروم می 
سازد و در نتیجه منجر به بدتر شدن و مزمن شدن سردرد 
می شود. ویتامین ب ۱۲، عاوه بر ویتامین ب ۶ نیاز به 
اسید فولیک برای تاثیر در بدن دارد. کمبود اسید فولیک و 
ویتامین ب ۱۲ اگرچه مستقل از هم رخ می دهند اما می 
توانند عائم مشابه داشته باشند. گوشت گاو، مرغ و ماهی 

منابع خوبی از ویتامین ب ۱۲ هستند.
ویتامین آ: ویتامین آ محلول در چربی است و دوز روزانه 
آن برای مردان ۳۰۰۰ هزار واحد و برای زنان ۲۳۰۰ واحد 
است. ویتامین آ برای رفع سردردهای مزمن یک راه تسکین 
باید  ویتامین  این  دوزهای  در مصرف  البته  است.  طبیعی 
احتیاط کرد چون مصرف دوزهای بیش از ۶ هزار واحد در 
روز خطر مسمومیت، تهوع و سردرد و سرگیجه را افزایش 
می دهد و علت آن به هم ریختن تعادل اعصاب مرکزی یا 
همان مغز و نخاع است. ویتامین آ در منابع حیوانی از قبیل 
شیر، زرده تخم مرغ، اسفناج، کلم، هویج، و گوجه فرنگی 

یافت می شود.
بروز  دلایل  از  یکی  ویتامین  این  کمبود  ث:  ویتامین 
سردرد است. ویتامین ث برای تقویت خون در مویرگ ها 
و بهبود جریان خون در مغز و همچنین سنتز نوراپی نفرین 
و سروتونین )دو انتقال دهنده عصبی( ضروری است. سطح 
کافی این انتقال دهنده های عصبی می تواند به شما در 
استرس  با  مرتبط  سردردهای  کاهش  و  استرس  پردازش 
کمک کند. مرکبات، کلم بروکلی، سبزیجات تیره رنگ، فلفل 

در رنگ های مختلف، منابع خوبی از ویتامین ث هستند.
ویتامین ب ۶: مانند ویتامین ث، ویتامین ب ۶ نیز مسئول 
سنتز انتقال دهنده های عصبی است. کمبود این ویتامین نیز 
توانایی برای بدن را برای ذخیره و جذب ویتامین ب ۱۲ که 
نقش مهمی در کاهش سردرد دارد، کاهش می دهد. مصرف 
الکل و استفاده از قرص های پیشگیری از بارداری خطر ابتا 
به کمبود ویتامین ب ۶ را افزایش می دهد. مرغ، ماهی و تخم 

مرغ منابع اصلی ویتامین ب ۶ هستند.
باعث  منیزیم،  حاوی  غذایی  مواد  مصرف  منیزیم: 
جلوگیری از ابتا به سردرد و دروصرت درگیری با سردرد 
عصبی، باعث درمان آن می شود. نیاز روزانه منیزیم در زنان 
۲۷۰ میلی گرم و در مردان ۳۰۰ میلی گرم است که این 
نیاز در زمان ابتا به سردرد عصبی افزایش می یابد. مصرف 
مواد غذایی حاوی منیزیم، باعث تسریع در روند گردش خون 
به ویژه خونرسانی به سلول های مغز می شود. انواغ غات 
و حبوبات، سبزی های پهن برگ مانند اسفناج، خانواده کلم 
ها به ویژه کلم بروکلی، سیب زمینی آب پز یا به صورت 
پورژه، سرشار از منیزیم هستند. خوردن غات آماده با شیر 
بدون چربی یا غات پخته برای شام یا ناهار، منیزیم لازم 
بریا بدن را تامین می کند. انواع آجیل های خام نیز سرشار 

از منیزیم هستند.

مرتبط  واقعیت های  و  مورد حقایق  در  انسان ها همواره 
با جسم خود پرسش های بسیاری در ذهن دارند. و برخی 
از آنها در صورت مطرح کردن این پرسش ها با پاسخ هایی 

شگفت انگیز از سوی محققان و دانشمندان روبرو می شوند.
به گزارش بهداشت نیوز، انسان ها همواره در مورد حقایق و 
واقعیت های مرتبط با جسم خود پرسش های بسیاری در ذهن 
دارند.و برخی از آنها در صورت مطرح کردن این پرسش ها با 
پاسخ هایی شگفت انگیز از سوی محققان و دانشمندان روبرو 
می شوند.برای مثال کارشناسان در پاسخ به این پرسش که آیا 
با بالا رفتن سن پاها بزرگتر می شوند،بیان می کنند: این امکان 
استهاک،  و  از سال ها فرسودگی  وجود دارد چرا که پس 

تاندون ها و رباط های پا ضعیف می شوند.

ایـن پدیـده موجـب می شـود کـه قـوس پـا صاف شـود 
و ایـن تغییـر وضعیـت بـه ایـن مفهوم اسـت که پـا، پهن تر 
و درازتـر شـده اسـت.این شـرایط بـرای همـه افـراد اتفـاق 
نمی افتد.امـا افـراد مبتـا بـه اضافـه وزن و دیابـت بیشـتر 
مسـتعد هسـتند کـه در سـن ۷۰ یـا ۸۰ سـالگی متوسـط 

سـایز کفش شـان یـک سـایز بزرگ تـر می شـود.
و اما برخی دیگر از این پرسش و پاسخ های عجیب که 

دانستن شان خالی از لطف نیست به شرح زیر هستند:

  در زمان سوار شدن ترن هوایی چه اتفاقی می افتد 
که احساس می کنيم معده مان آشوب شده است؟

وضعیت  حقیقت  در  می شویم  هوایی  ترن  سوار  وقتی 
در  هوایی  ترن  که  است.زمانی  تغییر  در حال  بدن  داخلی 
مسیر حرکت به نقطه اوج می رسد، مدت چند ثانیه و برای 
هیجان بیشتر، کند می شود و سپس به سمت پایین سرازیر 
می شود.در چنین شرایطی کمربند ایمنی، کمر شما را به 
اعضای داخلی بدن  از  پشت صندلی می چسباند.اما برخی 
همچون معده و روده احساس بی وزنی می کنند و ما در آن 

لحظه احساس می کنیم که معده مان در حلق مان است.

  آیا پدیده بوی سالمندان واقعی است؟
افراد  اما تفاوتی بین بوی  این سوال مثبت است  پاسخ 
سالمند و افراد جوان وجود دارد.نتایج بررسی ها حاکی از آن 
است که بوی بدن افراد مسن نسبت به افراد جوان از شدت 

کمتری برخوردار است.

  چرا در نيمه های شب برای دستشویی رفتن از 
خواب برمی خيزید؟

انقباضات روده بزرگ که به دلیل وجود اعصاب پیچیده در 
روده کنترل می شوند.و مواد زائد را در روده ها پیش می برند 
در عین حال تحت تاثیر ساعت درونی بدن هستند.و بر اساس 
این ساعت حرکت روده ها کندتر شده و نیاز برای تخلیه مواد 

زائد بدن در شب کاهش می یابد.بنابراین بیشتر مردم ضرورتی 
برای تخلیه روده شان در نیمه شب پیدا نمی کنند.از سوی 
تا حجم مشخصی،  که  دارد  را  آن  توانایی  نیز  مثانه  دیگر 
پیش از زمان نیاز به رفتن به دستشویی منبسط شود.به طور 
معمول، فرد می تواند شش تا هشت ساعت بدون نیاز به رفتن 
به دستشویی در خواب باشد.اما گاهی شرایط خاص درمانی 
یا مصرف زیاد مایعات پیش از خوابیدن از عوامل به هم زدن 
نیاز به رفتن به دستشویی در نیمه  این نظم و در نتیجه 

شب هستند.

  چرا اثر انگشت داریم؟
کمک  فرد  به  انگشت  اثر  معتقدند  کارشناسان  برخی 
می کند.تا راحت تر اشیاء را با انگشتانش نگه دارد اما برخی 
نگه  انگشت  اثر  اظهار می کنند که شیارهای  آنان  از  دیگر 
داشتن سطوح صاف و نرم را سخت تر می سازد زیرا سطح 
تماس پوست را کاهش می دهند.درعوض، این کارشناسان 
تا  می دهد  اجازه  پوست  به  انگشت  اثر  که  می کنند  تصور 
راحت تر کشیده شود و در برابر آسیب دیدگی مقاومت کند.

برخی دیگر از محققان بیان می کنند که اثر انگشت حس 
لامسه را تقویت می کنند.آنچه به طور مشخص وجود دارد 

این است که اثر انگشت هیچ دو نفری مشابه هم نیست.

  آیا مفاصل دردناک واقعا می توانند وضعيت هوا 
را پيش بينی کنند؟

تغییر در خوانش های بارومتری بخشی از این دلیل است.
فشارجوی اغلب پیش از آغاز وضعیت جوی بد افت می کند و 
این تغییر می تواند موجب شود تا بافت بدن گسترده تر شود 
و درد و آماس را به دنبال دارد.هرچند تاثیر آن ناچیز است 
اما در افراد مبتا به مفاصل ملتهب، به شکل متمایز این ورم 
و درد دیده می شود.محققان دانشگاه »تافتز« در آمریکا در 
سال ۲۰۰۷ میادی اظهار داشتند که افت ۱۰ درجه ای دما 

با افزایش ناچیز درد زانو ارتباط دارد.

  چرا نگه داشتن نفس، سکسکه را متوقف می کند؟
این طور تصور می شود که اگر دی اکسید کربن را وارد 
بدن کنید از انقباض عضانی در دیافراگم که موجب سکسکه 

می شود، جلوگیری می کند.
چرا حتی اگر در نوجوانی ارتودنسی کرده باشیم بازهم 
شکل دندان ها تغییر می کند؟هر لبخندی متفاوت است اما 
در بیشتر موارد به دلیل از بین رفتن استخوان های پشت 
لثه شکل ترتیب دندان ها تغییر می کند که کهولت سن یکی 
از دلایل آن است.اگر از میزان تراکم استخوان ها که ناشی 
از سیگار کشیدن یا بیماری های لثه است، کاسته شود در 

نتییجه ترتیب دندان ها دچار تغییر می شود.

  چرا معده سروصدا می کند؟
این صداها اغلب صدای اسید معده یا انقباض ماهیچه های 
شکمی در زمان آماده شدن برای هضم مواد خوراکی است.

وعده   هر  در  این وضعیت  آمدن  بوجود  از  برای جلوگیری 
غذایی حجم مواد خوراکی را کاهش دهید.

  چرا بوی عرق زیر بغل از عرق سایر نقاط بدن 
بدتر است؟

بدن دو نوع غده تعریق دارد. بیشتر این غده ها در ناحیه 
دست ها و پاها قرار دارند که ترکیبی از آب و نمک را ترشح 
ماده ای  بغل  زیر  در  موجود  تعریقی  غده های  می کنند.اما 
روغنی تولید می کند که مورد عاقه باکتری هاست و از آن 
تغذیه می کنند.وجود این باکتری ها سبب تندتر شدن بوی 

عرق زیر بغل می شود.
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گزارش تحليلی ...

ناقوس کرونای انگلیسی؛ گم شده در هیاهوی روزهای پایانی سال
 آنطور که پزشکان و دست اندرکاران ستاد مقابله با کرونا به آن 
اذعان دارند، کرونا انگلیسی یا نوع جهش یافته این ویروس دارای 
قدرت بالای سرایت و انتقال بوده اما با وجود مشاهده در نقاط 
مختلف کشور از جمله استان قزوین و داشتن تلفات آنطور که باید 

از سوی مردم جدی گرفته نشده است.

 از تولد کرونا بیش از یک سال می گذرد و طولانی شدن 
حضور این میهمان ناخوانده باعث شده تا خیلی از مردم آنطور که 
باید و لازم است نسبت به رعایت نکات بهداشتی و دستورالعمل 

های ارایه شده برای مقابله با این ویروس کم توجه باشند.
 ترافیک خیابان ها، شلوغی بازارها و مراکز خرید، ازدحام عابران 
در پیاده روها و برپایی مجالس عروسی و عزا با جمعیت انبوه 
همگی نشانگر این است که بیم جامعه نسبت به کرونا کمرنگ 
شده و خیلی ها دیگر کرونا را جدی نمی گیرند و یا سیاست هرچه 

بادا باد را در پیش گرفته اند.
 این در حالی است که ویروس کرونا این روزها رنگ و رو عوض 
کرده و با شکل دیگری در میان ما حاضر شده است، قدرت سرایت 
کرونا انگلیسی بسیار بالاتر از نوع قبلی است و می تواند در زمانی 
کوتاه جمعیت قابل توجهی را به خود درگیر کند و همچنین گفته 
می شود که عاوه بر سرعت بالای انتقال، تلفات آن نیز بیشتر 
است.  شهرستان آبیک واقع در شرق استان قزوین از نخستین 
مکان هایی در کشور بود که شیوع کرونا انگلیسی در آن به تایید 
مراجع پزشکی رسید، نخستین فرد مبتا به شکل جهش یافته 
کرونا در این شهرستان ۴۸ سال سن داشت که تاب مقاومت در 
برابر این ویروس منحوس را نداشت و در بیمارستانی در هشتگرد 

استان البرز جان باخت.
پس از آن روستای زادگاه این فرد به سرعت قرنطینه و از 
اهالی آن تست گیری شد و در نهایت هفت بیمار مبتا به کرونای 
انگلیسی در شهرستان آبیک شناسایی شد، به دنبال این موضوع 
در استان قزوین برای ۲ هفته شرایط فوق العاده کرونایی اعام و 
مقرر شد تا  نظارت بر اجرای محدودیت های کرونایی و شیوه نامه 

های بهداشتی با جدیت بیشتری دنبال شود. 
با این حال مسوولان این استان از عادی انگاری شرایط از 
سوی شهروندان نگران هستند و تاکید دارند بدون همکاری و 
مشارکت همگانی امکان مهار و پیشگیری از شیوع موج جدید 

کرونا وجود ندارد. 
 

      آمار بيماران مبتا به کرونا انگليسی در قزوین، 
فعا همان هفت نفر  

رئیس دانشگاه علوم پزشکی، خدمات بهداشتی و درمانی 
قزوین با اشاره به اینکه کرونا انگلیسی محدودیت سنی قائل 
نیست و حتی بیشتر جوان ها را نشانه گرفته است، از جدی 

نگرفتن نکات بهداشتی در سطح جامعه و عدم رعایت فاصله 
گذاری اجتماعی به شدت اظهار نگرانی کرد. 

او در گفت و گو با ایرنا اظهار کرد: کرونا انگلیسی با سرعت 
غیرقابل باوری قابلیت انتشار و شیوع دارد و برای جلوگیری از 
ابتا به این بیماری باید شاهد افزایش رعایت دستورالعمل های 
بهداشتی باشیم و فاصله اجتماعی را حفظ کرده و از هرگونه 

اجتماع خودداری کنیم.
 دکتر پیمان نامدار با بیان اینکه کرونا انگلیسی حتی می تواند 
افراد سالم و بدون سابقه بیماری زمینه ای را نیز به سرعت و به 
شدت درگیر کرده و از پا بیاندازد،افزود: براساس بررسی های انجام 
شده استفاده همزمان از ۲ ماسک می تواند تا حد زیادی مانع 

ابتای افراد به کرونا شود و به این موضوع تاکید داریم. 
این مسوول گفت: افراد به محض مشاهده عائم مربوط به 
کرونا باید سریعا به مراکز تشخیصی و درمانی مراجعه کنند چرا 
که دیر مراجعه کردن می تواند خطرات جدی را برای بیماران به 

همراه داشته باشد و ممکن است به بهای جان بیمار تمام شود.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی قزوین با بیان اینکه تاکنون کرونا 
انگلیسی در استان قزوین یک نفر فوتی و هفت نفر مبتا داشته 
است،افزود: این افراد مربوط به آبیک هستند و در حال حاضر 
روستای فرد متوفی در این شهرستان در قرنطینه کامل است و 
اجازه ورود و خروج به این روستا داده نمی شود و مایحتاج عمومی 

و غذای مورد نیاز ساکنان آن نیز تامین شده است. 
این مسوول همچنین از کم توجهی عده ای از شهروندان 
به دستورالعمل های بهداشتی انتقاد کرد و گفت: متاسفانه با 
وجود شرایط کرونایی موجود و خطر شیوع کرونا انگلیسی 
شاهد شلوغی بازارها و مکان های عمومی در پایان سال هستیم 
و بسیاری از شهروندان با خیال راحت و بدون رعایت فاصله  
گذاری مشغول گشت و گذار و انجام خرید هستند که این 
ازدحام می تواند خطرساز بوده و ما را وارد موج جدیدی از 
این بیماری کند.  نامدار با بیان اینکه کرونا دیگر پیرو جوان 
نمی شناسد، افزود: قصد نگران ساختن مردم را نداریم اما باید 

گفت اگر نکات بهداشتی و فاصله گذاری رعایت نشود شرایط 
خطرناک تری را نسبت به موج های قبلی شاهد خواهیم بود.

 رئیس دانشگاه علوم پزشکی، خدمات بهداشتی و درمانی 
قزوین خاطرنشان کرد: عادی انگاری شرایط از سوی جامعه 
موجب می شود تا تاش های کادر درمان برای مقابله با کرونا 
هدر برود و با موج های شدید و پی در پی این بیماری روبرو شویم. 
این مسوول پیشنهاد کرد تا شهروندان از انجام خریدهای 
خدمات  از  و  کرده  نظر  صرف  شرایط  این  در  غیرضروری 
الکترونیکی موجود در فضای مجازی در حوزه امور اداری، خرید و 

نقل و انتقالات بانکی بهره مند شوند. 
رئیس دانشگاه علوم پزشکی، خدمات بهداشتی و درمانی 
قزوین افزود: نشست های استانی و شهرستانی ستاد پیشگیری 
و مقابله با کرونا با جدیت در حال برگزاری و مصوبات آن در 
حال اجرا و پیگیری هستند که محوریت آنها تمهیدات لازم برای 
پیشگیری از موج جدید و شیوع کرونا انگلیسی و همچنین افزایش 
انجام تست گیری و نظارت بر اجرای شیوه نامه های بهداشتی و 

محدودیت های کرونایی است.
 

   رعایت دستورالعمل های بهداشتی با مشاهده کرونا 
انگليسی باید به 100 درصد برسد 

رئیس کمیته بازرسی و نظارت ستاد مقابله و پیشگیری از 
کرونا استان قزوین نیز میزان رعایت دستوالعمل های بهداشتی 
از سوی شهروندان را برای مقابله و رویارویی با کرونا جهش یافته 
کافی نمی داند.  او در گفت و گو با ایرنا اظهار داشت: براساس 
آخرین بررسی های به عمل آمده استفاده از ماسک و رعایت 
دستورالعمل های بهداشتی در استان قزوین ۸۰ درصد است که 
این رقم اگرچه نسبت به برخی مناطق کشور بالاست اما با توجه 
به خطر شیوع کرونا انگلیسی و قدرت بالای انتشار این بیماری در 

استان و کشور، این رقم باید به ۱۰۰ درصد افزایش یابد.
 محمد افشار افزود: انتشار خبر شیوع کرونا انگلیسی در آبیک 
موجب شد تا رعایت دستور العمل های بهداشتی و استفاده از 
ماسک در استان قزوین مقداری افزایش یابد اما هنوز با نقطه 
مطلوب فاصله داریم و به نظر می رسد با توجه به ازدحام جمعیت 
در اماکن های عمومی و عدم استفاده برخی از ماسک هنوز خیلی 
ها این ویروس جهش یافته و بسیار خطرناک را دست کم گرفته 

و آنرا چندان جدی نگرفته اند.  
این مسوول با بیان اینکه بازرسی از اصناف و اماکن اداری و 
خدماتی استان قزوین برای نظارت بر رعایت دستورالعمل های 
بهداشتی تشدید یافته است،افزود: بانک ها و ادارات ملزم هستند 
تنها به افراد دارای ماسک خدمات ارایه کنند، ضمن اینکه از قبل 
تدابیر و تمهیدات لازم در این مکان ها برای جلوگیری از تجمع 
و ازدحام و رعایت فاصله گذاری اجتماعی نیز اندیشده شده و با 
مدیران کم توجه و خاطی برخورد می شود و واحدهای صنفی 
متخلف و کم توجه به دستورالعمل های بهداشتی نیز بدون 

مساحمه پلمب خواهند شد.
افشار با تاکید بر اینکه مصوبات ستاد مقابله و پیشگیری از کرونا 
در سطح ملی و استانی به موجب قانون لازم الاجرا هستند،اظهار 
داشت: در شرایط کنونی حفظ سامت و جان مردم اولویت 
نخست دولت به شمار می رود که در تحقق این هدف باید همه 

اقشار همکاری و همراهی لازم را داشته باشند. 
این مسوول با بیان اینکه شهروندان باید برای حفظ سامت 
خود و دیگران به رعایت شیوه های نامه بهداشتی همچنان پایبند 
باشند، خاطرنشان کرد: عادی انگاری از شرایط موجود یعنی به 
استقبال خطر رفتن و بله و بفرما گفتن به ویروسی که می تواند 
جان ما، خانواده مان و دیگر افراد جامعه را به خطر بیاندازد و 

موجب از بین رفتن عزیزانمان شود.
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برای  نوروزی  مسافران  از  قزوین  ميزبانی  عدم   
پيشگيری از انتشار کرونا انگليسی 

 جانشین ستاد پیشگیری و مقابله با کرونا استان قزوین نیز 
می گوید عادی انگاری مردم نسبت به شرایط موجود می تواند 
باعث دوباره قرمز شدن وضعیت شهرها و مناطق و شیوع کرونا 
انگلیسی شده و  از نوروز ۱۴۰۰به جای خوشحالی و لحظات 

خوب، خاطرات تلخی را در ذهن ما به یادگار باقی بگذارد. 
این مسوول در گفت و گو با ایرنا اظهار کرد: با مشاهده کرونا 
انگلیسی نظارت بر اجرای محدودیت های کرونایی در استان 

قزوین تشدید یافته است. 
منوچهر حبیبی با اشاره به اعام شرایط فوق العاده کرونایی 
در استان قزوین، افزود: محدودیت های تردد خودرویی از ساعت 
۲۱ شب تا ۴ صبح با جدیت دنبال می شود و پلیس و دوربین 
های نظارتی اقدام به ثبت شماره پاک رانندگان مختلف کرده و 

آنها را جریمه و اعمال قانون می کنند. 
این مسوول با بیان اینکه متاسفانه در این شرایط برخی اوقات 
شاهد ازدحام و برگزاری مجالس شادی و عزا از سوی شهروندان 
هستیم که می تواند به بهای مرگ ده ها انسان بی گناه تمام 
شود، گفت: برگزاری مراسمات عروسی، ترحیم و هرگونه اجتماع 
تا اطاع بعدی در استان قزوین ممنوع بوده و بازار از ساعت 
۲۰:۳۰ و سایر اصناف به جز مشاغل ضروری نیز باید تا ساعت 
۲۱ تعطیل کنند و با افرادی که از مقررات تعیین شده تمرد کنند 

برخورد خواهد شد.

 حبیبی با بیان اینکه عادی انگاری نسبت به شرایط موجود 
بدون شک ما را وارد موج جدید شیوع کرونا می کند،اظهار 
داشت: اگر خواهان داشتن نوروزی آرام و بدون التهاب هستیم 
گذاری  فاصله  و  بهداشتی  های  دستورالعمل  رعایت  باید 

اجتماعی را در این روزها بسیار جدی بگیریم. 
این مسوول با بیان اینکه شرایط در آبیک تحت کنترل است 
و تاکنون بیمار جدید دیگری که مبتا به کرونا انگلیسی باشد 
شناسایی نشده است،افزود: تیم های بهداشتی و نظارتی به شکل 
ویژه در این شهرستان حضور دارند.  حبیبی همچنین با اشاره به 
اینکه ۱۰ روز از قرنطینه کامل روستای حسین آباد کرد آبیک که 
زادگاه فرد متوفی ناشی از کرونا انگلیسی است می گذرد،اظهار 
داشت: از همه اهالی این روستا تست کرونا گرفته شده و در پایان 
هفته جاری نیز دوباره تست گیری می شود و پس از نتایج در 
مورد تداوم قرنطینه تصمیم گیری خواهد شد.  حبیبی اظهار 
داشت: در حال حاضر وضعیت هیچ کدام از شهرهای استان 
قزوین از حیث ابتا به کرونا قرمز نیست اما نگرانی ما از عادی 
انگاری و کم توجهی مردم نسبت به رعایت دستورالعمل های 
بهداشتی و شیوع کرونا انگلیسی است که قدرت سرایت بسیار 
بالایی دارد.  حانشین ستاد پیشگیری و مقابله با کرونا استان 
قزوین گفت: استان قزوین در نوروز ۱۴۰۰ میزبان و پذیرای 
مسافران نیست و به شهروندان استان نیز توصیه می کنیم تا به 
دلیل شرایط کرونایی و مشاهده نوع جهش یافته یا انگلیسی آن 
در نقاط مختلف کشور به مسافرت نرفته چرا که انجام سفر در 

این وضعیت می تواند ریسک انتقال و ابتا به کرونا را به شدت 
افزایش دهد. 

این مسوول با بیان اینکه در حال حاضر خیلی از خدمات به 
شکل الکترونیکی قابل دریافت است و نیاز به مراجعه حضوری 
ندارد،افزود: توصیه می شود مردم از این خدمات استفاده کنند و 
همچنین خریدهای خود را به جای حضور در فروشگاه ها و بازار 
به شکل اینترنتی سفارش دهند چرا که حضور در مکان های 
عمومی و ایجاد ازدحام در آنها خطر شیوع کرونا را افزایش داده و 

باعث می شود تا زنجیره انتقال قطع نشود.
 

 رهاورد: 
کرونا در استان قزوین تاکنون جان بیش از ۱۳۰۰ نفر را 
گرفته است، ۱۳۰۰ نفری که اگر نکات بهداشتی بیشتر رعایت 
می شد شاید خیلی از آنها هنوز در کنار خانواده های خود بودند 
و نفس های گرمشان مایه امید و نشاط عزیزانشان بود.  حال با 
سرکش شدن کرونا و شیوع نوع جهش یافته آن با قدرت بالای 
سرایت و انتقال، آمار تلفات می تواند به سرعت افزایش پیدا کند و 
کسی نیز تضمین نکرده که نشانه و هدف این ویروس این بار ما یا 
عزیزانمان نباشیم، بنابراین باید همچنان با قوت نکات بهداشتی و 
فاصله گذاری اجتماعی را رعایت کنیم تا باعث نشویم گرما و امید 
خانه ای به سرما و ناامیدی تبدیل شده و خانواده ای عزیزش را 

در آستانه نوروز از دست بدهد و سیاه پوش شود.
منبع: ایرنا

۷ نشانه که می گوید سرماخوردگی شما جدی تر از آن است که فکر می کنید
 سرماخوردگی گاهی با نشانه هایی همراه است که باید جدی 
گرفته شوند. در این مقاله به چند نشانه جدی سرماخوردگی 

اشاره می کنیم
اگر هنگام سرماخوردگی این عایم را تجربه کردید حتما 
 Shanna به پزشک مراجعه نمایید. به گفته دکتر شانا لوین
Levine، از بیمارستانکوه سینا Mount Sinai در نیویورک، 
هنگامی که صحبت از سرماخوردگی به میان می آید، افراد به 
دو دسته تقسیم می شوند، ” افرادی که ۴۸ ساعت بعد از سرفه 
کردن سراغ آنتی بیوتیک می روند چون می خواهند هرچه زودتر 
از شرش خاص شوند…. و کسانی که آن را نادیده گرفته و فقط 

می گویند انگار چیزی در گلویشان است.”
شاید وسوسه شوید که هر سرفه قدیمی را جدی نگرفته و 
بگویید سرماخوردگی است و چیز جدی ای نیست! و سعی کنید 
بدون رفتن به دکتر آن را پشت سر بگذارید. یک نظر سنجی که 
در *موسسه ZocDoc در سال ۲۰۱۵ انجام شد نشان داد که 
۴۳ درصد از پاسخ دهندگان ترجیح می دهند به جای مراجعه 
به پزشک خود درمانی کنند ولی ممکن است مهارت شما در این 
زمینه کافی نباشد. به همین دلیل از پزشکان در مورد نشانه هایی 
از سرماخوردگی پرسیدیم که در صورت مشاهده آنها لازم است 
به جای جستجوی روش های درمانی در گوگل، به یک پزشک 
واقعی مراجعه کنید  و این نشانه ها را در این مقاله با شما به 

اشتراک می گذاریم.

1. اگر سرماخوردگی شما بيش از 3 هفته طول کشيده
اگرچه ۳ هفته مدتی طولانی به نظر می رسد، به گفته لوین 
طول کشیدن سرماخوردگی به مدت ۲۱ روز کاما طبیعی است. 
“اگر سرفه شما بیش از ۳ هفته طول کشید زمان نگران شدن 
است، این عایم طولانی مدت هشداری برای آسم، پنومونی 
pneumonia یا انواع مختلف آسیب شناسی ریه است. از 
آن گذشته بعد از گذشت ۳ هفته نهتنها باید عایمتان ثابت شده 

باشند بلکه باید برطرف هم شده باشند.”

2. اگر عائم سرماخوردگی برگشته و بدتر از قبل هم 

شده
گاهی اوقات حس می کنید حالتان رو به بهبود است ولی 
یک باره به وضعیت قبل برگشته و حالتان بدتر می شود. به 
گفته دکتر کری سنت Cary Sennett،مدیرعامل بنیاد آسم 
 Asthma and Allergy Foundation و آلرژی آمریکا
به  دارد که  اضطراری وجود  “برخی عایم   ،of America
مراقبت های پزشکی فوری نیازمند است. یکی از آنها نشانه های 
مشابه نشانه های آنفولانزاست که به نظر می رسد در حال بهبود 
هستند ولی با تب و سرفه ای بدتر از قبل باز می گردند. به گفته 
پزشکان سایت مایو کلینیک Mayo Clinic، ممکن است 
دچار عفونت ثانویه شده باشید که می تواند هر چیزی باشد از 
برونشیت گرفته تا پنومونی. به هر حال باید برای اطمینان به 

پزشک مراجعه نمایید.

3. اگر خلط گلوی شما رنگی است
وجود ترشحات غلیظ هنگام سرماخوردگی طبیعی است ولی 
اگر خلطتان رنگ عجیبی داشت یعنی اتفاقی در بدنتان در حال 
رخ دادن است. به گفته لوین، ” آن ها گلبول های سفید هستند 
که در حال مقابله با عفونتند بنابراین اگر شاهد رنگ هایی مثل 

زرد، قهوه ای، سبز یا حتی خون بودید باید نگران شوید.”

4. اگر چشمهایتان دچار آبریزش یا خارش و سوزش 
شده اند

اگر بدون وقفه چشمتان آبریزش دارد – دلیلش حساسیت 
سرماخوردگی  جای  به  است  ممکن   – نیست  حیوانات  به 
معمولی نوعی حساسیت به چیزهای دیگر باشد. گاهی اوقات 
تشخیص تفاوت این دو کار سختی است. به گفته سنت، “بیش 
از صد زنجیره ویروس سرماخوردگی وجود دارد. هر کدام در 
زمانی خاص از سال شیوع پیدا می کنند بنابراین ممکن است 

سرماخوردگی را به جای حساسیت فصلی اشتباه بگیرید.”
طبق بنیاد آسم و آلرژیِ امریکا، سایر عایم آلرژی عبارتند از:

کهیر
تورم زبان

احساس سرگیجه
گرفتگی معده

5. اگر وزن از دست داده اید
به گفته لوین: “اگر به خاطر کم غذا خوردن وزن کم کرده 
اید، مشکلی نیست، ولی اگر مانند قبل غذا می خورید و همچنان 
در حال کاهش وزن هستید، کمی نگران کننده است. باید بدانید 
که کاهش وزن ناخواسته به همراه عایم سرماخوردگی می تواند 
نشانه پرکاری تیروئید، سرطان بد خیم، عفونت باکتریایی یا حتی 

ایدز باشد. “

6. اگر خس خس سينه دارید
شایع  عایم  از  یکی  سرفه  که  این  “با  سنت،  گفته  به 
سرماخوردگی است ولی اگر سرفه شما همراه با خس خس و 
تنگی قفسه سینه همراه بود ممکن است دچار حمله آسم شده 
باشید.” در زمان حمات آسم، غشاء راه هوایی متورم شده و با 
مخاط مسدود می شود و بر اثرانقباض عضات تنگ می شود. 
نفس کشیدن سخت می شود انگار که سعی می کنید با یک نی 
که از پنبه پر شده نفس بکشید.” اگر از این عایم رنج می برید با 

پزشکتان مشورت نمایید.

۷. اگر فشار شدیدی احساس می کنيد
اگر در معرض درد یا فشار در قسمت خاصی از بدن هستید 
گلودرد  که  است  واضح  مثال،  عنوان  به  باشید.  مراقب  باید 
به  التهاب حلق  استرپتوکوکی strep throat ) عفونت و 
وسیله باکتری های استرپتوکوکی( باعث درد در ناحیه گلو می 
شود. عفونت سینوسی می تواند مسیر بینی یا حتی دندان هایتان 
را تحت تاثیر قرار دهد. و البته عفونت گوش هم مسئله دیگری 
است. به گفته لوین، اگر هر کدام از این عایم را تجربه کردید، ” 
افت شنوایی، درد شدید در گوش ) مثل درد در اثر لمس کردن ( 
و مشاهده بیرون آمدن ترشحات از داخل گوش، قطعا دلیل خوبی 

برای مراجعه به دکتر خواهید داشت.”
منبع: سیمرغ
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گزارش تحليلی ...

1۴ روش عالی برای مقابله با سرمای زمستان
فصل زمستان زیبایی های خودش را دارد، اما همین سوز 
و سرما کاری می کند تا مغز استخوان بلرزیم. بهترین کار این 
است که گرمای بدنتان را حفظ کرده و سیستم ایمنی بدنتان 
را تقویت کنید تا با اولین باد سرد دماغتان چکه نکند، گلودرد 

نگیرید و خاصه اینکه سرما نخورید.

1 - دست هایتان را در جيب هایتان نگذارید
ناخودآگاه دست  ما  زمانی که هوا سرد می شود، همه 
هایمان را در جیب هایمان می گذاریم و کمی قوز می کنیم 
و با سرعت راه می رویم. اما متخصصان توصیه می کنند که 
دست ها را آزاد بگذارید، پشت تان را صاف کنید و با حفظ 

تعادل بدن قدم بردارید.

زمانی که دست هایتان را در راستای بدن نگه می دارید 
و راه می روید عضات وارد عمل می شوند و جریان خون 
در دست ها به راحتی گردش پیدا می کند. برای همین هم 
دمای بدن کنترل می شود و کمتر احساس سرما می کنید.

2 - منزل تان را به سونا تبدیل نکنيد
سرماخوردگی بیشتر از اینکه در اثر خود سرما باشد، به 

دلیل گرم و سرد شدن بدن رخ می دهد.
وقتـی از منزلـی که مانند سـونا گرمش کـرده اید خارج 
مـی شـوید، یـک تغییـر اساسـی در رگ هـای خونـی تـان 
ایجـاد مـی شـود و امـکان دارد همیـن موضوع سـاده باعث 

ایجـاد پدیده رینود شـود.
پا  و  دست  انگشتان  آن  در  که  است  ای  عارضه  رینود 
هنگام قرار گرفتن در معرض هوای سرد، سفیدرنگ و کبود 
از یک محیط گرم و  و دردناک می شوند. در واقع خروج 
وارد شدن به یک محیط سرد باعث می شود که مویرگ 
ها تنگ شوند. در این صورت خونرسانی به اندام های بدن 

کم می شود.
برای پیشگیری از این قبیل مشکات، منزلتان را خیلی 
گرم نکنید. بهترین دما برای داخل منزل بین ۱۸ تا ۲۰ درجه 

ی سانتی گراد است.

3 - نوشيدنی های بدون کافئين را دریابيد
کافئین موجود در قهوه باعث از بین رفتن گرمای بدن 

می شود.
باید بدانید که کافئین گیرنده های داخل رگ های خونی 

را مسدود می کند و اجازه نمی دهد که رگ های خونی 
دوباره منقبض شوند. برای همین هم رگ ها گشاد می مانند 
و همین مسئله باعث می شود که شما خیلی زود گرمای 
بدنتان را از دست بدهید. برای همین زمانی که در هوای آزاد 

هستید و قهوه می نوشید، زودتر احساس سرما می کنید.
توصیه می کنیم به جای مصرف زیاد قهوه و کا نوشیدنی 
یا  و  کافئین  بدون  های  نوشیدنی  از  کافئین  حاوی  های 

دمنوش های گیاهی استفاده کنید.

4 - پروتئين ميل کنيد
زمانی که پروتئین مصرف می کنید، دمای بدن سریع تر از 
زمانی که کربوهیدارت یا چربی مصرف می کنید بالا می رود. 

می پرسید چرا؟ به خاطر اینکه بدن برای جذب پروتئین ها 
باید سخت کار کند. برای همین هم انرژی بیشتری استفاده 
می کند و همین مسئله گرمای بیشتری تولید می کند و 

باعث می شود بدن گرم تر بماند.
صبحانه سرشار از پروتئین میل کنید. می توانید به جای 
شیر معمولی از شیرسویا استفاده کنید که سرشار از پروتئین 
است. فراموش نکنید که به برنامه غذایی روزانه تان، آجیل و 
ماست را نیز اضافه کنید. برای وعده های غذایی دیگر مواد 
غذایی حاوی پروتئین مانند گوشت، ماهی، تخم مرغ، غات 

کامل و غیره میل کنید.

5 - کاه بگذارید و از بينی نفس بکشيد
بایـد بدانیـد کـه بـدن ۳۰ درصـد از سـرمای خـود را از 
طریـق سـر از دسـت مـی دهـد. بـرای همیـن بهتـر اسـت 
کاه بگذاریـد. حتمـا از کاه هایـی اسـتفاده کنید که گوش 

هایتـان را هـم می پوشـانند.
مد را فراموش کنید و لباس های گرم و مناسب فصل 

بپوشید تا بدنتان کاما گرم بماند.
حواستان باشد از راه بینی نفس بکشید نه از راه دهان. 
واقعیت این است که سینوس ها قبل از اینکه هوا را راهی ریه 
ها کنند آن را را فیلتر و گرم می کنند. برای همین در موقع 
بازدم احساس گرما می کنیم.اما دهان چنین عملی را انجام 

نمی دهد و هوای سرد مستقیما وارد ریه ها می شود.

6 - پاهایتان را ورزش دهيد
سرمای  در  که  نیست  این  از  تر  دلچسب  چیز  هیچ 

صبحگاهی، لحاف را روی سرتان بکشید و غلتی بزنید. اصا 
ترک کردن لحاف و تشک در سرمای زمستان کار سختی 
است. اما می توان با انجام ورزش های ساده ای در رختخواب، 

بدن را گرم و آماده شروع کار کنید.
برای این کار از انگشت پاهایتان شروع کنید. انگشت ها را 

بیست مرتبه بالا و پایین کنید.
سپس با قوزک پاهایتان حرکت دورانی بزنید. ده مرتبه در 

هر جهت این کار را تکرار کنید.
سپس ساق و ران پاهایتان را منقبض و شل کنید. ده 

مرتبه نیز این کار را تکرار کنید.
این کارهای ساده، هم جریان خون را سریع تر کرده و 
بدنتان را گرم تر می کند و هم اینکه باعث می شود خواب، 

حسابی از سرتان بپرد.

۷ - کرم مرطوب کننده را فراموش نکنيد
اگر از اگزما رنج می برید و یا اینکه پوستتان خشک است، 

با شروع فصل سرما باید کرم مرطوب کننده بیشتری بزنید.
خیلی از آقایان تصور می کنند که کرم زدن یک کار زنانه 
است. اما باید بدانید سرما زن و مرد نمی شناسد و پوست را 

خشک و بی آب می کند.
پوست های حساس و خشک گرمای بیشتری هم از دست 
می دهند، به خاطر اینکه گرما خون را به سطح پوست هدایت 
می کند. کرم مرطوب کننده بزنید و اجازه ندهید پوستتان 

خشک شود.

8 - جوراب ها را قبل از پوشيدن گرم کنيد
معمولا پاها خیلی دیر گرم می شوند و خیلی هم زود یخ 
می کنند، چون زمانی که هوا سرد است، بدن جریان خون 
را در اندام های انتهایی کاهش می دهد تا خون بیشتری به 

ارگان های حیاتی برسد.
پاهای ما مانند فاکس چای عمل می کنند، یعنی اگر از 
همان اول سرد باشند، سرد باقی می مانند. اما اگر اول گرم 

باشند، شانس بیشتری دارید که گرم تر بمانند.
توصیـه مـی کنیـم قبل از پوشـیدن جـوراب هـا، آنها را 
روی شـوفاژ گـرم کنیـد. کفش هایتان را جایـی نگذارید که 
خیلی سـرد باشـند. اگـر برایتان امـکان دارد کفـش هایتان 
را هـم قبـل از پوشـیدن گـرم کنید تـا پاهایتان گـرم بماند 
و یـا کفـش های مخصـوص فصل سـرما را که جنـس مواد 

داخـل آنها گرم اسـت، بپوشـید.

9 - راکينگ چير هم شما را گرم می کند
حرکت  که  هایی  )صندلی  چیر  راکینگ  روی  نشستن 
گهواره ای دارند( برای خیلی ها دلچسب است و برای بعضی 
ها آزاردهنده. اما همین تاب خوردن در حالی که یک جا 

نشسته اید باعث کنترل انرژی بدن نیز می شود.
زمانی که بدن بی حرکت می ماند، دمای آن افت می کند 
و عضات شروع به لرزیدن می کنند، یعنی اینکه ناخودآگاه 
منقبض و سپس شل می شوند تا اینکه بدن را گرم نگه دارند. 
این عکس العمل طبیعی بدن زمانی رخ می دهد که دمای 

آن از ۳۷ درجه پایین تر می آید.
زمانی که روی این صندلی ها می نشینید و خودتان را 
تاب می دهید، عضات بازوها و پاهایتان حرکت می کنند، 
جریان خون را به گردش در می آورند و گرمای بیشتری 

تولید می کنند.

10 - خواب زمستانی ممنوع!
این  و  بروید  بیرون  خود  خانواده  اعضای  و  دوستان  با 
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عوارض رنگ کردن مو که سلامتیتان را به خطر می اندازد

با  بیرون رفتن  باشید.  آنها دلگرم  روزهای سرد را در کنار 
دوستان شما را گرم تر می کند.

این را ما نمی گوییم. نتایج بررسی های محققان دانشگاه 
تورنتو نشان می دهد افرادی که تنها هستند و از جمع کناره 
گیری می کنند، بیشتر از افرادی که با مردم هستند احساس 

سرما می کنند.
به عقیده محققان زمانی که ما با دوستان و اعضای خانواده 
هستیم، حواسمان پرت میشود و کمتر متوجه دمای محیط 
می شویم.نتایج پژوهش های محققان آمریکایی نشان می 
دهد که در جمع دوستان بودن و مرور خاطرات خوب باعث 

می شود که بدنتان گرم شود.
به عقیده این محققان نوستالژی خاطرات و اتفاقات خوب 
زندگی باعث ایجاد آرامش جسمی می شود و مقاومت بدن 

در برابر سرما را بالا می برد.

11 - خوب بخوابيد
افراد بزرگسال به هفت تا هشت ساعت خواب با کیفیت 
در شب نیاز دارد. در مدتی که خواب هستید بدن استراحت 
می کند و قدرت دوباره ای برای گذراندن یک روز کامل را 

کسب می کند.
خستگی و کم خوابی، بدن ما را ضعیف می کند و سیستم 

ایمنی بدن نمی تواند به راحتی از پس میکروب ها و ویروس 
ها بربیاید. اگر نمی توانید خوب بخوابید توصیه می کنیم در 

طول روز فعال تر باشید.
اتاق خوابتان باید تاریک و آرام باشد. لطفا موبایل را موقع 
خوابیدن خاموش کنید و لپ تاپ، کامپیوتر، تلویزیون و غیره 

را از اتاق خوابتان بیرون کنید.

12 - باک ویتامين تان را پر کنيد
برای اینکه سیستم ایمنی بدنتان تقویت شود، باید باک 
ویتامین بدنتان را پر کنید. ویتامین C ، ویتامین های گروه 
B و همچنین ویتامین E را دریابید که کمک زیادی به 

سیستم ایمنی بدن می کنند.
مواد غذایی سرشار از این ویتامین ها را در الویت برنامه 
غذایی تان قرار دهید و اگر لازم بود با توصیه پزشک، از مکمل 
استفاده کنید.حواستان به ویتامین D بدنتان هم باشد. در 
فصل سرما، کمبود این ویتامین شایع تر است، به خاطر اینکه 
نور خورشید کمتر می شود. توصیه می کنیم هر روز به مدت 

۱۵ دقیقه در معرض نور مستقیم آفتاب باشید.
مواد غذایی حاوی ویتامین د یعنی ماهی های چرب، تخم 

مرغ، قارچ و غیره را دریابید.
گیاهی به نام اکیناسه یا همان سرخارگل خودمان وجود 

دارد که از سرماخوردگی و آنفلوانزا پیشگیری می کند. قرص 
های این گیاه در داروخانه ها موجود می باشد. می توانید برای 

پیشگیری از آنها هم استفاده کنید.

13 - به ميزان کافی آب بنوشيد
همان توصیه همیشگی متخصصان را آویزه ی گوشتان 
کنید و روزانه یک تا یک و نیم لیتر آب بنوشید.اگر می خواهید 
در برابر عفونت ها و میکروب ها عرض اندام کنید، لازم است که 

مایعات زیادی بنوشید تا سموم بدنتان دفع شود.

14 - تغذیه سالم، شرط سامتی
معمولا در فصل زمستان میل به غذاهای چرب و چیلی و 
مقوی بیشتر می شود. اما حواستان باشد در هر فصلی از سال، 

اصول تغذیه ی سالم را فراموش نکنید.
مصرف زیاد میوه و سبزیجات، مواد مغذی بدن تان را 
و  لبنیات  سالم،  غذایی  مواد  این  کنار  در  کند.  می  تامین 
پروتئین های کم چرب را نیز دریابید. از مصرف نوشیدنی 

های گازدار و الکلی بپرهیزید.
سیگار را ترک کنید و با در پیش گرفتن یک زندگی سالم، 

از زمستان امسال لذت کامل را ببرید.
منبع: باشگاه خبرنگاران

اگر اغلب موهای خود را به صورت مکرر رنگ می کنید، به 
خاطر مواد شیمیایی موجود در آن موها خشک خواهد شد. 
مواد شیمیایی که در رنگ ها وجود دارد باعث ا ز بین رفتن 
رطوبت مو می شود و همین امر موها را شکننده خواهد کرد. 

درخشندگی موها نیز به مرور زمان از بین خواهد رفت.

دارید  دوست  نیز  شما  حتما  نیوز،  بهداشت  گزارش  به 
موهای خود را همانند بازیگران مشهور رنگ کنید. اگرچه 
رنگ کردن مو سرگرم کننده است اما ممکن است تاثیرات 
باشد. در بیشتر موارد،  بر روی موهای شما نداشته  خوبی 
استفاده از رنگ های شیمیایی دارای عوارض جانبی بسیار 
خطرناکی است. نشانه ها و آسیب هایی که بر اثر رنگ کردن 
به مو وارد می شود همیشه بافاصله بروز نمی کند. ممکن 
است چند روز یا حتی چند هفته طول بکشد تا اثرات این 
مواد شیمیایی بروز کند. اگر موهای خود را به طور مکرر رنگ 
می کنید، شانس رخ دادن این عوارض جانبی بیشتر خواهد 
بود. بنابراین در این مقاله قصد داریم در مورد اثرات رنگ های 

شیمیایی بر روی بدن صحبت کنیم.

   حساسيت:
چه بخواهید از رنگ مو برای پنهان کردن رنگ خاکستری 
موهای خود استفاده کنید یا تنها برای تجربه کردن از آن 

استفاده می کنید، ممکن است در خطر واکنش های آلرژیک 
به  آلرژی زا ماده ای  بیشتر واکنش های  اصلی  باشید. مقصر 
نام پارا-فنیلین دی آمین یا همان PPD است. رایج ترین 
نشانه های آلرژی شامل خارش و سوزش پوست سر، قرمز 
اطراف چشم  تورم در  و  ایجاد شوره  پوست،  تورم  و  شدن 

مژه ها، بینی و صورت است.

   موهای شکننده:
اگر اغلب موهای خود را به صورت مکرر رنگ می کنید، 
به خاطر مواد شیمیایی موجود در آن موها خشک خواهد 
شد. مواد شیمیایی که در رنگ ها وجود دارد باعث ا ز بین 
رفتن رطوبت مو می شود و همین امر موها را شکننده خواهد 
کرد. درخشندگی موها نیز به مرور زمان از بین خواهد رفت. 
آسیبی که به موها وارد می شود در برخی از موارد جدی است 

و منجر به کوتاه کردن موها خواهد شد.

   پوست تحریک پذیر:
رنگ مو ممکن است باعث ایجاد واکنش های پوستی شود. 
برخی از نشانه ها شامل احساس سوزش ، قرمزی و پوسته 
پوسته شدن پوست، خارش و ناراحتی است. ۴۸ ساعت قبل از 
اعمال رنگ بر روی مو، بهتر است آن را روی قسمتی از موهای 

خود اعمال کنید تا از نبود حساسیت مطمئن شوید. اگر ورم و 
خارشی بعد از اعمال رنگ مو دیده شد و این تورم بهبود نیافت 

باید به یک پزشک متخصص پوست مراجعه شود.

   سرطان:
آزمایش های آزمایشگاهی ثابت کرده اند که PPD می 
باعث  و  رسانده  آسیب  انسان   DNA سلول های  به  تواند 
سرطان شود. اما اینکه مقادیر اندک PPD موجود در این 
رنگ ها می تواند باعث چنین آسیب هایی شود هنوز مشخص 
نیست. این موضوع هنوز در میان محققان یک چالش مهم 
که  است  معتقد  آمریکا  سرطان  جامعه  می شود.  محسوب 
ماده  نیز  رزورسینول  شود.  انجام  باید  بیشتری  تحقیقات 
شیمیایی دیگری است که در رنگ های مو یافت می شود. این 
ماده یک ماده شیمیایی مختل کننده غدد درون ریز است که 
می تواند خطر ابتا به سرطان سینه را با مختل کردن تعادل 

طبیعی هورمون ها افزایش دهد.

   راش )ضایعه پوستی(:
معمولا افرادی که به رنگ  مو حساسیت دارند ممکن است 
دچار راش )ضایعه پوستی( شوند. راش نیز ممکن است در 
محلی ایجاد شود که رنگ اعمال شده است. بعد از مشاهده 

این ضایعات باید بافاصله به پزشک مراجعه کنید.

   آسم:
مطالعات مختلف نشان داده است آرایشگرانی که به طور 
مکرر با مواد شیمیایی همچون رنگ مو سروکار دارند بیشتر 
در معرض ابتا به آسم هستند. این اسم نتیجه قرار گرفتن در 
معرض PPD هایی است که در رنگ مو وجود دارد. همین 
کشیدن  نفس  و  گردد  ریه ها حساس  می شود  موجب  امر 

دشوار شود.

   هزینه های پنهان:
اگرچه رنگ کردن مو به نظر زیاد گران قیمت نمی رسد 
اما اینکار هزینه های پنهان زیادی دارد. مطمئن شوید قبل از 

آغاز کار، با یک آرایشگر مشورت می کنید.
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اصول مهم برای کنار گذاشتن سیگارگزارش ...
توصيه متخصصين غدد برای 

افزایش کيفيت خواب
کمبود برخی از مواد معدنی در بدن بر کیفیت خواب 
و بهبود آن تاثیر زیادی میگذارد. کسانی که دچار اختال 
خواب می شوند باید برخی نکات تغذیه ای را قبل از خواب 
رعایت کنند تا بتوانند مشکات خواب خود را برطرف کنند. 
دکتر مهران زمان زاده متخصص بیماری های غدد و داخلی 
راهنمایی های ویژه ای در این زمینه ارائه داده اند که با هم 

می خوانیم.
بـه گزارش بهداشـت نیـوز، متخصـص بیماری های غدد 
و داخلـی بـا اشـاره به اینکـه مصـرف برخـی از مکمل های 
غذایـی از جملـه ویتامیـن هـای گـروه B و C می توانـد 
در ایجـاد خـواب راحـت موثـر باشـد، گفـت: کمبـود آهـن 

می توانـد موجـب بدخوابی شـود.
خواب  اختال  مشکل  با  ارتباط  در  زمان زاده  مهران 
اظهارداشت:عوامل متعددی روی خواب اثر می گذارند که از 
میان آنها، غذا و تغذیه سالم اهمیت ویژه ای دارند.وی افزود: 
بدن ۲ ساعت زمان لازم دارد که غذا را هضم کند و خوابیدن 
با معده پر، می تواند سبب اختال در خواب شود. بنابراین 
باید از مصرف غذا نزدیک به ساعت خواب )حداقل ۲ ساعت( 

پرهیز شود.
متخصص بیماری های غدد و داخلی بیان داشت: بهتر 
است که غذاهای پر ادویه در وعده شام مصرف نشود چراکه 
ادویه موجب افزایش متابولیسم بدن شده و موجب اختال 

در خواب می شود.
زمان زاده ادامه داد: از مصرف کافئین قبل از خواب باید 
پرهیز شود و بهتر است که مصرف آن در طی روز نیز محدود 
باشد چراکه کافئین ماده ای محرک است که سبب افزایش 

هوشیاری و در نتیجه بی خوابی می شود.
وی با بیان اینکه یک ساعت قبل از خواب، بهتر است آب 
و مایعات مصرف نشود، بیان داشت: افزایش مصرف غذاهای 
می کند.  کمک  بسیار  خواب  بهبود  به  تریپتوفان،  حاوی 
تریپتوفان اسید آمینه ای است که در بدن به هورمون هایی 

که در ایجاد خواب موثرند، تبدیل می شود.
متخصص بیماری های غدد و داخلی گفت: شیر، ماست، 
دوغ، کفیر، گوشت بوقلمون، غات، حبوبات، مغزدانه ها، موز، 
سبزیجات به خصوص اسفناج و کاهو حاوی این اسید آمینه 
از خواب  هستند که مصرف آن ها حداقل ۲ ساعت قبل 
ماده  توصیه می شود. همچنین شیر موز و شیر عسل دو 
غذایی مناسب برای وعده قبل از خواب هستند که به بهبود 

خواب نیز کمک می کنند.
زمان زاده گفت: مصرف برخی از مکمل های غذایی از جمله 
ویتامین های گروه B ، C، کلسیم، منیزیم، روی یا مولتی 
ویتامین های حاوی این ویتامین ها و مواد معدنی، می توانند 
در ایجاد خواب راحت موثر باشند. این ترکیبات به خصوص 
در افرادی که نیازهای تغذیه ای خود را از طریق برنامه غذایی 

نمی توانند تامین کنند، می تواند کمک کننده باشد.
کرد:  خاطرنشان  داخلی  و  غدد  بیماری های  متخصص 
کمبود آهن نیز می تواند موجب بدخوابی شود و در افرادی 
که دچار کمبود آهن هستند، مکمل آهن به عنوان روشی 

جهت بهبود خواب باید مورد توجه قرار گیرد.
وی عنوان کرد: رعایت رفتارهای غذایی مناسب اهمیت 
خاص دارند. به این معنی که داشتن یک برنامه غذایی سالم، 
منظم و زمانبندی شده با توجه به شغل و حرفه فرد، عدم 
گرفتن رژیم های غذایی غیر اصولی و طولانی مدت و به طور 
کلی داشتن یک برنامه غذایی حاوی میوه و سبزی های زیاد 
و غات تصفیه نشده در تامین نیازهای تغذیه ای و در نتیجه 

داشتن خوابی آرام مؤثرند.

به رعایت چند اصل مهم  ابتدا  باید  برای ترک سیگار 
بپردازید. ترک سیگار بسیار سخت و دشوار می باشد ولی 
امکان پذیر است. سعی کنید با خوردنی های ضد سیگار 
آشنا شوید و برخی فعالیت های موثر و کمک کننده در این 
زمینه را در پیش بگیرید. در این بخش به ده اصل مهم در 

این زمینه اشاره کنیم.
به گزارش بهداشت نیوز، ترک سیگار نیازی به آدامس ترک 
سیگار، قرص نیکوتین و الکترواسموک ندارد.با انجام اقدامات 

زیر به راحتی می توانید عادت سیگار کشیدن را کنار گذارید.
این نکته ی مهم را به خاطر داشته باشید که نه شما و نه 
هیچ سیگاری دیگری به هنگام تولد این مشکل را نداشته 
است. شما با صرف وقت و انرژی و هزینه، این اعتیاد را پیدا 

کرده اید. سپس همین گونه نیز باید آن را کنار بگذارید.

  چرا ترک سيگار تا این اندازه دشوار است؟
زیر  که همگی  دارد  وجود  امر  این  برای  زیادی  دلایل 
مجموعه ی یکی از این دو مقوله ی ساده هستند: یکی این 
که شرکت های فعال در زمینه تنباکو سرمایه ی هنگفتی را 
صرف می کنند تا بازار های تقاضای سیگار را گرم کنند و 
دیگر این که نیکوتین به شدت اعتیاد آور است. ترکیب این 
دو عامل عادتی را پدید می آورد که هم ذهن و هم جسم را به 
شدت معتاد می کند. هر چند شکستن این عادت، ترس آور و 

چالش برانگیز است اما، غیر ممکن نیست.

  با ترک سيگار، چه چيزی به دست می آورید؟
در یک کلمه همه چیز. با این کار احتمال ابتا به بسیاری 
از بیماری ها را که ریشه در سیگار کشیدن دارند و اغلب 
کشنده اند، به گونه ای چشم گیر پایین می آید و در نتیجه 

بیشتر و بهتر زندگی می کنید.
درصد   ۷۵ تقریبا  بگیرید.  سر  از  را  بازی  دوباره 
بار  از چند  دارند، پس  به ترک  سیگاری هایی که تصمیم 
تاش پیروز می شوند. اما هر بار که در برابر وسوسه  سیگار 
سر فرود می آورند، اعتماد به نفس آنها خدشه دار می شود و 
همین رگه های ضعف سبب بازگشت کامل اعتیاد می شود. 
بنابراین باید خود را بابت این ندانم کاری ها، حالا هرچند بار 

هم که پیش آید، ببخشید و برنامه ترک را از سر بگیرید.
نه  بدهید،  نمره خوب  نه  ترک،  برای  به کوشش خود 
نمره بد. بر پایه ی گزارش مراکز کنترل بیماری، سالانه ۴۰ 
درصد از جمعیت امریکا به ترک سیگار همت می گمارند اما 
از هر ۱۰ نفر تنها یک نفر در همان بار نخست می تواند برای 
همیشه ترک کند و علت پایین بودن این آمار روشن است: 
تازگی  به  ترک سیگار، سخت است! متاسفانه کسانی که 
سیگار را کنار گذاشته اند با قرار دادن خود در گروه برنده یا 

بازنده کار را دشوارتر می کنند.
ذهن تان را از سیگار به سویی دیگر هدایت کنید. یکی 
از شیوه های کاهش تنش های مربوط به سیگار و نیکوتین، 

فضا سازی ذهنی صوتی است. در این شیوه ی تنش زدایی، 
تصویرهایی آرام بخش توصیف می شوند و شما با چشمان 
این  به  می کشید  عمیق  نفس هایی  که  حالی  در  بسته 

توصیف ها گوش می دهید و آنها را مجسم می کنید.
دنبال خوراکی های ضد سیگار باشید. هنگامی که سیگاری 
بودید سراغ غذاها و نوشیدنی هایی می رفتید که لذت سیگار را 
دوچندان می کردند. اما اکنون که سیگار را کنار گذاشته اید باید 
کاما برعکس عمل کنید. هر گاه هوس سیگار کردید از خود 
بپرسید: چه می توانم بخوریم یا بنوشم که مرا از سیگار زده کند؟

با افزودن آنتی اکسیدان به رژیم غذایی خود، به جنگ 
و  غذایی  رژیم  به  پاسخ  در  بدن  بروید.  آزاد  رادیکال های 
سوخت وسازی که در آن صورت می گیرد، به میزان عادی 
ملکول مضر تولید می کند. حال آن که با کشیدن سیگار، این 
میزان افزایش می یابد و فرد دچار پیری زودرس، ناراحتی 
قلبی و ریوی و سرطان می شود. آنتی اکسیدان رادیکال های 
آزاد را از بین می برد و خطر ابتا به بیماری های گوناگون را 
 A , B , C کاهش می دهد. مواد غذایی سرشار از ویتامین

مانند مرکبات رادیکال های آزاد را به دام می اندازد.
از  می کنید،  استفاده  نیکوتین  جانشین های  از  اگر 
نوشیدن مایعات اسیدی بپرهیزید. جانشین های نیکوتین 
برای کسانی که روزانه بیش از یک پاکت سیگار می کشند، 
بیشترین کارآیی را دارد. با خوردن آشامیدنی های ناسالم و 
نوشیدنی های اسیدی مانند: قهوه و نوشابه، مانع از جذب 

نیکوتین موجود در محصولات جانشین نیکوتین می شوند.
در چند هفته ی اول پس از ترک، انتظار چندانی نداشته 
باشید. در چند روز یا هفته ی اول پس از ترک، هیچ فایده ای 
ندارد که بخواهید تظاهر کنید مشکلی ندارید، زیرا بی شک 

با فشارهای روانی و جسمی متعددی روبه رو خواهید بود.
من  کنید  تکرار  با خود  آمد  به سراغتان  تردید  هرگاه 
غیرسیگاری هستم. یکی از بهترین شیوه های آماده شدن 
برای ترک سیگار این ست که در ذهن تان جا بیندازید غیر 
سیگاری هستید، حتی پیش از آنکه ترک کرده باشید. به این 

ترتیب یک قالب فکری قوی به ذهن تان می دهید.
به دنبال درمان افسردگی و خشم خود باشید. با تحقیقی 
که در مورد مردان و زنان سیگاری صورت گرفت، معلوم شد 
که ۶۱ درصد از زنان و ۵۵ درصد از مردان از این نگرانند که 
چگونه بدون سیگار، تنش و حالت های عصبی خود را مهار 
کنند. پنهان کردن و نادیده گرفتن خشم، تنش یا افسردگی، 

پیروزی در ترک سیگار را به خطر می اندازد.
به یک گروه ترک سیگار بپیوندید. برخی افراد به تنهایی 
نمی توانند سیگار را ترک کنند. اگر شما هم از این دسته 
هستید به دنبال دوره های ترک سیگار گروهی باشید. این 
و  نیمه خصوصی  عمومی،  گوناگون  شکل های  به  دوره ها 
خصوصی وجود دارند و با استفاده از تعامل بین فردی، کتاب، 
دی وی دی، دارو و جایگزین هایی برای نیکوتین، شانس فرد 

را برای ترک کردن و پاک ماندن دوچندان می کند.
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8علائم هشدار دهنده که خبر از کمبود ویتامین D می دهد
اگر هیچ تغییری در برنامه و عادات غذایی خود نداده اید 
اما با سرعت در حال افزایش وزن هستید کمی گوش به زنگ 
باشید. یکی دیگر از عائم کمبود ویتامین D افزایش وزن 
بی دلیل است. این ویتامین محلول در چربی به تثبیت وزن و 

حفظ تناسب اندام کمک می کند.
این  است.  خورشید  نور   D ویتامین  منبع  بزرگترین 
و  پوست  استخوان ها،  سامت  برای  خورشیدی  ویتامین 

سامت روحی روانی لازم و ضروری است. 
 حـدود ۸۰ تـا ۹۰ درصد ویتامین D از طریق خورشـید 
جـذب بدن می شـود و بـرای مقابله با برخـی از بیماری های 
قلبی عروقی، افسـردگی فصلی و پیشـگیری از بروز »دیابت 

نوع یک« مفید اسـت. 
 کمبود ویتامین D مشکاتی برای بدن به همراه دارد که 

در ادامه به آن ها اشاره می شود. 

   محققان چه می گویند؟ 
 ویتامین D یک ویتامین محلول در چربی است. نیاز 
روزانه  بدن ما نسبت به این ویتامین بر حسب جنسیت و 
سن و سال متفاوت است اما به طور معمول همه  ما روزانه 
به ۴۰۰ الی ۶۰۰ واحد بین المللی ویتامین D نیاز داریم 
البته افراد سالمند و کودکان و خانم ها نیاز بیشتری به این 

ویتامین دارند. 
بـه عقیـده  محققـان آمریکایی کودکانـی کـه از دریافت 
نـور خورشـید و در نتیجه جذب کافی ایـن ویتامین محروم 
هسـتند بیشـتر در معرض راشیتیسـم قرار می گیرنـد. افراد 
بزرگسـالی نیـز کـه بـا ایـن کمبـود روبـه رو می شـوند در 
معـرض خطـر ابتـا به پوکی اسـتخوان قـرار دارنـد. کمبود 
ویتامین D همچنین باعث تشـدید خطر ابتا به پرفشـاری 

خـون و دیابـت نوع ۲ می شـود. 
 به عقیده  محققان افرادی که دچار بیماری های مزمن 
هستند نیاز بیشتری به این ویتامین دارند که این نیاز به 

حدود ۱۰۰۰ تا ۲۰۰۰ واحد بین المللی نیز می رسد. 
 به عقیده  محققان انجمن مقابله با سرطان آمریکا، در 
کافی  اندازه ی  به  پوست  از ۵۰ سالگی(  )بعد  بالاتر  سنین 
ویتامین D سنتز نمی کند و کلیه ها کارایی لازم در تبدیل آن 

به نوع قابل استفاده  بدن را از دست می دهند. 
 عـاوه بـر ایـن افـراد سـالمند بنا به شـرایط بدنی شـان 
کمتـر بیـرون از منـزل رفتـه و در معـرض آفتـاب قـرار 
می گیرنـد بنابرایـن بیشـتر بـا کمبود ایـن ویتامیـن مواجه 
می شـوند. عـاوه بـر ایـن افـرادی کـه دچـار بیماری هـای 
التهابی، بیماری سـلیاک و کرون هسـتند بیشـتر در معرض 
ایـن قبیـل  قـرار می گیرنـد؛ چـون   D کمبـود ویتامیـن

بیماری هـا روی جـذب چربی هـا تأثیـر منفـی دارنـد. 

   دل و دماغ ندارید 
ــه و افســرده   اگــر احســاس مــی  کنیــد کــه بی حوصل
ــان  ــباب ناراحتی ت ــئله ای اس ــن مس ــده اید و کوچک تری ش
ــزان  ــرده و می ــه ک ــه پزشــک مراجع را فراهــم می ســازد ب

ــد.  ــان را بررســی کنی ــن D بدن ت ویتامی
 به عقیده  محققان آمریکایی ویتامین D میزان سروتونین 
بدن را افزایش می دهد. در نتیجه کمبود آن باعث تغییر در 

خلق و خوی شده و افسردگی می آورد. 
نتایج پژوهشی که در سال ۱۹۹۸ انجام شده است نشان 
می دهد افراد سالمی که در فصل زمستان مکمل ویتامین 
D دریافت می کنند وضعیت روحی بهتری نسبت به افرادی 
که از این مکمل ها محروم هستند دارند. برخی مواد غذایی 
مانند شیر گاو، ماهی آزاد، بادام و غیره حاوی این ویتامین 
هستند که در کنار قرار گرفتن در معرض نور خورشید باید 

در برنامه ی غذایی گنجانده شوند. 

   وزن اضافه می کنيد  
اگر هیچ تغییری در برنامه و عادات غذایی خود نداده اید 
اما با سرعت در حال افزایش وزن هستید کمی گوش به زنگ 
باشید. یکی دیگر از عائم کمبود ویتامین D افزایش وزن 
بی دلیل است. این ویتامین محلول در چربی به تثبیت وزن 
و حفظ تناسب اندام کمک می کند. این مشکل با مشکات 
دیگری مانند اختالات هورمونی، عدم تحمل مواد غذایی، 

اختالات تیروئیدی و غیره نیز همراه است. 

   نفس کم می آورید 
باید در طول جلسات ورزشی   اگر اهل ورزش هستید 
استقامت بدن را حفظ کرده و بالا ببرید. اگر متوجه افت 
ناگهانی و بی دلیل مقاومت بدن خود شده اید و به اصطاح کم 

می آورید به میزان ویتامین D بدن خود شک کنید. 

ایـن ویتامیـن بـرای افزایـش و حفظ مقاومت جسـمانی 
بـدن لازم اسـت. بایـد بدانیـد کـه ورزشـکاران حرفـه ای 
روزانـه از مکمل هـای ایـن ویتامیـن و مـواد غذایـی حـاوی 
آن اسـتفاده کـرده و بـه طور مرتب در معرض نور خورشـید 

قـرار می گیرنـد تـا کـم نیاورند. 

   سرتان عرق می کند 
 تعریق منطقه ای در ناحیه  سر یکی از عائم احتمالی 
کمبود ویتامین D است. حدود یک قرن هست که متخصصان 
به مادرهای جوان نیز تأکید می کنند اگر نوزادشان از ناحیه 
سر دچار تعریق می شود به پزشک مراجعه کرده و میزان 
ویتامین D بدن نوزاد را بررسی کنند. تعریق در کل بدن و 
به طور همزمان ارتباطی با کمبود ویتامین ندارد و می تواند 
در نتیجه  گرما باشد. اما تعریق ناحیه  جمجمه و سر نیاز به 

بررسی های پزشکی دارد. 

   پوستتان مات تر شده است 
 نتایج پژوهش هایی متخصصین پوست نشان می دهد که 
کمبود ویتامین D روی رنگ پوست تأثیر دارد. پوست همه  
ما یک کرم ضدآفتاب طبیعی است. استفاده  از کرم ضدآفتاب 
با SPF۹۰ قدرت جذب این ویتامین توسط پوست را حدود 

۹۷ درصد کاهش می دهد. 
 افرادی که دارای پوست تیره و ماتی هستند باید ۱۰ 
برابر بیشتر از افرادی که پوستی روشن و رنگ پریده دارند 

در معرض نور آفتاب باشند البته منظور این نیست که کرم 
ضدآفتاب استفاده نکنید. می توانید روزانه دست ها و پاها را 
در معرض نور خورشید قرار دهید تا ویتامین از این طریق 

جذب شود. 

   استخوان درد دارید 
 افرادی که دچار میزان ناکافی ویتامین D هستند و یا 
کمبود دارند بخصوص در فصل زمستان با مشکل درد در 
استخوان ها و عضات مواجه می شوند. اگر متوجه شده اید 
که مفاصل تان در هنگام بیدار شدن خشک می شوند و درد 

می کنند آزمایش بدهید. 

  سن 50 سال یا بالاتر
با افزایش سن، میزان دریافتی ویتامین D پوست از طریق 
آفتاب کم می شود. در این سنین افراد بیشتر وقت خود را 

در خانه سپری کرده و میزان دریافتی این ویتامین در آنها 
کم خواهد بود.

  مشکات گوارشی
به یاد داشته باشید که ویتامین D یک ویتامین محلول 
در چربی است. اگر افراد یک عارضه گوارشی داشته باشند 
که بر روی جذب چربی بدنشان اثر بگذارد، ممکن است در 
جذب ویتامین های محلول در چربی )نظیر ویتامین D( نیز 
اختال داشته باشند. این شامل عوارض روده ای چون کرون، 
سلیاک و حساسیت به گلوتن غیر سلیاک، بیماری التهابی 

روده می باشد.

   چگونه جذب ویتامين D را افزایش دهيم؟ 
 قـرار گرفتن در معرض نور خورشـید بسـیار مهم اسـت 
امـا بـه شـرطی کـه پوسـت توسـط کرم هـای ضدآفتـاب 
حفاظـت نشـده باشـد. اگـر جـزو آن دسـته افـراد هسـتید 
کـه بـا نیـم سـاعت قـرار گرفتـن در معـرض نور خورشـید 
)بـدون اسـتفاده از کرم ضدآفتاب( دچار سـوختگی پوسـت 
می شـوید، صرفـاً ۱۰ تـا ۱۵ دقیقـه در معـرض آفتـاب قرار 

بگیریـد و سـپس کـرم ضدآفتـاب بزنید. 
حتماً دست ها، بازوها، پاها و اگر برایتان ممکن است شکم 
 D و پشت تان را در معرض نور خورشید قرار دهید تا ویتامین

بهتر جذب بدن تان شود. 
منبع: تبیان
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هشدار، خطر خرید و فروش واکسن کرونای تقلبی در بازار سیاه 
نایب رئیـس انجمـن داروسـازان ایـران با تاکید بـر لزوم 
بهره گیـری از ظرفیـت داروخانه هـا در زمان واکسیناسـیون 
عمومـی کرونـا و توزیع و عرضـه این واکسـن در عین حال 
دربـاره طـرح ادعاهایـی مبنـی بـر خریـد و فروش واکسـن 

کرونـا در بازار سـیاه هشـدار داد.
فاطمـی  نیـوز، دکتـر سـیدعلی  بهداشـت  بـه گـزارش 
نایب رئیـس انجمـن داروسـازان ایـران درباره وضعیـت توزیع 
واکسـن کرونـا و احتمـال دخیـل شـدن داروخانه هـا در ایـن 
زمینه گفت: روند سـازمان غذا و دارو برای داروهای حسـاس، 
گران قیمـت و داروهایـی کـه یارانـه زیادی دریافـت می کنند، 
ایـن اسـت که ایـن داروهـا را با برچسـب  اصالت کـه یک کد 
منحصربه فـرد دارنـد، توزیع می کند که این داروها در سـامانه 
تی تـک ثبـت شـده و ایـن دارو کامـا قابـل رصـد و پیگیری 
اسـت و اگر یـک دارو از زنجیره دارویی خارج شـود، به راحتی 
می تـوان آن را شناسـایی کـرد کـه از کـدام داروخانـه یا کدام 

شـرکت پخش، نشـت کرده اسـت.
 

      زمان واکسيناسيون عمومی کرونا

وی افـزود: وضعیتـی کـه در حـال حاضـر بـرای واکسـن 
بیمـاری کوویـد-۱۹ تبییـن شـده ایـن اسـت که قرار اسـت 
ایـن واکسـن در چهـار فاز زمان بنـدی شـده در جامعه عرضه 
شـود کـه فازهـای اول و دوم آن عمدتـا برای کادر پزشـکی و 
گروه هـای پرخطـر اسـت. در فاز آخر واکسیناسـیون کرونا که 
احتمالا نیمه دوم سـال ۱۴۰۰ است، قرار است واکسیناسیون 
عمومـی اتفـاق بیفتـد. بنابراین پارت هـای اول واکسـن کرونا 
کـه بـرای کادر درمـان و گروه هـای پرخطـر اسـت، در اختیار 
سیسـتم معاونت های بهداشـتی دانشـگاه های علوم پزشـکی 
و شـبکه بهداشـتی قـرار می گیـرد و از همـان طریـق توزیـع 
شـده و مـورد نظـارت هم قـرار می گیـرد. بنابرایـن در این فاز 

واکسـنی در اختیـار داروخانه هـا قـرار نمی گیرد.
 فاطمـی ادامـه داد: در برنامـه ملـی اسـتقرار و گسـترش 
واکسیناسـیون کرونـا کـه از سـوی معاونت بهداشـتی تدوین 
شـده اسـت، چهار فاز زمانبندی برای واکسیناسیون مشخص 
شـده اسـت؛ فاز اول شـامل کارکنـان خط اول مقابلـه با کرونا 
شـامل پرسـنل بیمارسـتان ها، پرسـنل عملیاتـی اورژانـس، 
مطب هـای  و  درمانگاه هـا  پرسـنل  زهـرا،  بهشـت  پرسـنل 
عمومـی، متخصصیـن عفونـی، ریـه، اطفـال و داروخانه هـا 
و پرسـنل داروخانـه، افـراد بـا ریسـک بـالا شـامل پرسـنل 
خانه هـای سـالمندان، جانبازانـی کـه در مراکـز نگهـداری 
جانبـازان هسـتند، افـراد کم توان ذهنـی، جانبازان بـالای ۵۰ 
درصـد و جانبـازان شـیمیایی و تنفسـی و افـراد پرریسـک و 

دارای بیماری هـای زمینـه ای اسـت.

 فاز دوم شـامل افراد مسـن بالای ۶۵ سـال است. فاز سوم 
شـامل افـرادی اسـت کـه در مراکـز جمعـی ماننـد زندان ها، 
افـراد نظامی، مراکز نگهـداری افراد بی سرپرسـت و مهاجرین 
و مشـاغلی کـه بیشـترین تمـاس را با مـردم دارند، اسـت. فاز 
چهارم شـامل سـایر افراد جامعه بر اسـاس اولویت سنی است 

که همان واکسیناسـیون عمومی محسـوب می شـود. 

  لـزوم برنامه ریـزی بـرای نحـوه توزیع واکسـن 
کرونـا در زمـان واکسيناسـيون عمومی

دنیـا  کشـورهای  همـه  طرفـی  از  داد:  ادامـه  فاطمـی 
برنامه ریـزی کرده انـد کـه تزریـق عمومـی واکسـن کرونـا را 
ماننـد آنفلوآنـزا در اختیـار داروخانه هـا قـرار دهنـد. در حـال 
حاضـر در کشـور خودمـان واکسـن های اساسـی کمـاکان از 
طریق سیسـتم بهداشتی در شبکه بهداشـت تزریق می شود، 
اما واکسـنی ماننـد آنفلوآنـزا از طریق داروخانه هـا برای عموم 

توزیـع و فروختـه می شـود.  
البته سـازمان غـذا و دارو هم ضابطـه ای را تدوین کرده که 
در داروخانه هـا بتوانیـم تزریـق واکسـن را هم از نظـر مهارتی، 

تجهیزاتـی، فضایـی و... انجام دهیم و این آماده سـازی در حال 
ایجـاد اسـت. حـال زمانی کـه قرار اسـت توزیـع عمومی یک 
واکسـن از طریـق داروخانه ها انجام شـود، باید آن واکسـن در 
سـامانه هایی ماننـد تی تـک ثبـت شـده و بارکـد منحصـر به 
فردی داشـته باشـد تا به بیرون نشـت نکرده و سوءاستفاده از 

واکسـن اتفاق نیفتد.
 وی گفـت: البته متاسـفانه ناهماهنگی هایـی در این حوزه 
وجـود دارد بـه طـوری کـه در تاریـخ ۳۰ آذر ماه ضابطـه ای را 
برای واکسیناسـیون که در آن اشـاره ای به واکسـن کرونا هم 
وجـود دارد، تهیـه، تدویـن و تصویـب می کنـد، امـا می بینیم 
۳۰ دی ماه ۱۳۹۹، معاونت بهداشـتی وزارت بهداشـت برنامه 
جامعـی را بـرای واکسیناسـیون کرونـا اعام می کننـد که در 
داخـل ایـن برنامـه هیچ اسـمی از داروخانه ها بـه عنوان محل 
عرضه واکسـن و واکسیناسـیون برده نمی شـود. این یک ایراد 
اسـت کـه چـرا هماهنگـی در ایـن زمینـه وجـود نـدارد. باید 
توجـه کـرد کـه همه دنیـا در این زمینـه برنامه ریـزی کردند. 
فاطمـی بـا بیـان اینکه در عین حـال بایـد در نظر بگیریم 
کـه احتمـالا واکسـن کرونـا ماننـد واکسـن آنفلوآنـزا باید به 
صورت سـالانه تزریق شـود و به این زودی ها کرونا ریشـه کن 
نخواهـد شـد، گفـت: بنابراین بایـد در این زمینـه برنامه ریزی 
شـود و اصـا امکان پذیـر نیسـت کـه دولـت بخواهـد همـه 
این هـا را بـه صـورت رایگان ارائه دهد. بر همین اسـاس اسـت 
کـه باید بـرای توزیع عمومـی واکسـن برنامه ریزی کـرده و از 

ظرفیـت داروخانه هـا بـرای ایـن اقدام اسـتفاده کنند.

 
 لزوم بهره گيری از داروخانه ها در واکسيناسـيون 

کرونا  عمومی 
وی بـا بیـان اینکـه در کشـورهایی مانند آمریـکا، انگلیس 
و... ایـن برنامه ریـزی انجام شـده، گفت: اگر راهنمای سـازمان 
غـذا و داروی آمریکا را در زمینه واکسـن های فایزر نگاه کنید، 
یکـی از محل هـای عرضـه را داروخانه ها اعـام کرده اند. به هر 
حـال اگـر بخواهیم در کشـور ایمنی خوبی علیـه کرونا ایجاد 
شـود، باید بالغ بر ۶۰ درصد افراد جامعه مورد واکسیناسـیون 

گیرند.   قرار 
در ایـران ایـن ۶۰ درصـد بالـغ بـر ۵۰ میلیـون نفر اسـت. 
حـال امـکان اینکـه ایـن جمعیـت بخواهـد صرفـا از طریـق 
شبکه های بهداشـتی از خدمات واکسیناسیون استفاده کنند، 
بـه آسـانی امکان پذیـر نیسـت. بـر همین سـاس هم بایـد از 
پتانسـیل داروخانه هـا اسـتفاده کرد. مشـابه اقدامی کـه برای 

واکسیناسـیون آنفلوآنـزا انجام می شـود. 
وی ادامـه داد: بـر ایـن اسـاس بعـد از واکسیناسـیون افراد 
اولویت دار، واکسیناسـیون عمومی از طریـق داروخانه ها اتفاق 
بیفتـد. در حـال حاضـر واکسـن سـرخک، سـرخجه و... بـه 
صـورت رایگان از طرق شـبکه های بهداشـتی انجام می شـود. 
در حالـی که در واکسیناسـیون عمومی آنفلوآنـزا مردم هزینه 
می پردازنـد. حـال اینکه بـرای واکسیناسـیون عمومـی کرونا 
در سـال آینـده و سـال های بعد کشـور چه برنامه هایـی دارد، 
هنـوز بـی اطاعیـم و باید ایـن برنامه ریزی به طور مشـخص 
انجـام شـود.  فاطمـی تاکید کـرد: البتـه همانطـور که گفتم 
معاونـت بهداشـتی در تاریـخ ۳۰ دی ماه یـک برنامه ریزی در 
ایـن زمینـه انجـام داده اند که متاسـفانه داروخانه هـا را در این 
برنامـه ندیده انـد. در حالـی کـه یکـی از پتانسـیل های بزرگ 
در حـوزه کمـک بـه واکسیناسـیون، داروخانه هـا هسـتند. به 
هـر حـال کنتـرل و عـدم نشـت داروهـا بـه بـازار کار بسـیار 
پیچیـده ای اسـت، امـا در ایـران ۱۲ هـزار داروخانـه داریـم 
کـه بسـیاری از آن هـا می تواننـد شـرایط لازم بـرای عرضـه و 
همچنیـن تزریـق واکسـن با کنتـرل مناسـب را فراهم کنند.

 
      خطـر خریـد و فروش واکسـن کرونای تقلبی 

در بازار سـياه 
نایب رئیـس انجمـن داروسـازان ایران با اشـاره بـه احتمال 
طـرح ادعاهایـی مبنـی بـر خریـد و فـروش واکسـن کرونا در 
بازارهـای غیـر رسـمی گفـت: بایـد توجـه کـرد کـه بـرای 
نگهـداری بلندمدت واکسـن کرونا هم مانند سـایر واکسـن ها 
بـه فریـزر منفـی ۱۸ درجـه نیاز اسـت بـه طور کلـی زنجیره 
سـرمایی برای نگهداری یک واکسـن بسـیار مهم است. حتی 
اگـر مـدت کوتاهـی از یخچـال یا فریزر خارج شـود، واکسـن 

کارایـی اش را از دسـت می دهـد.  
تاکنـون دیـده شـده جاهایـی کـه در خـارج از کشـور 
فـرآورده ای را بـا عنـوان واکسـن کرونـای فایـزر خریـد و 
فـروش کـرده بودنـد، همـه تقلبـی بودنـد. بنابرایـن در بازار 
غیـر رسـمی اولا احتمـال دارد چیـزی که به عنوان واکسـن 
کرونـا بـه افـراد فروختـه می شـود، واقعـا واکسـن نباشـد و 
آب یـا محلول هـای دیگـری باشـد و دومـا اگـر هم واکسـن 
واقعـی باشـد، در ناصرخسـرو یـا بازارهـای غیررسـمی دیگر 
امـکان نگهـداری این واکسـن ها وجود نـدارد و از آنجایی که 
واکسـن یک فـرآورده بیولوژیک اسـت، زود از بیـن می رود و 

تزریـق آن فایـده ای نـدارد.  
همچنیـن ممکـن اسـت فـرد را دچـار عارضـه هـم کنـد 
زیـرا واکسـن عاوه بـر اینکه حاوی ویـروس غیرفعـال و مواد 
ژنتیکی اسـت، این مواد خیلی پایدار نیسـتند و اگر در شرایط 
مناسـب نگهداری نشوند می توانند تغییر ماهیت داده و منجر 

بـه آلـرژی یا حساسـیت های شـدید در فرد شـوند.


